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ཧགཔས་པའི་གློམདྭྷན ལཿ འདེབས། འཕྲ ང། ཡཁ་བཤོ་ རཿ རོག་གནསས་ ནར། ལར གར 
ད་ཀྱི། །ག །དྷཱའཾ་རྒྱན་བཟང་བསིཁ་ལཱ ཏོག་བ བོགན་དོབ་ཡསོབ ལུ 
པ ༣ ཤཞུས་ལགསོབ་བང་དྲ་ །དཔག ཡརྦ་བཱ་གྲོས་བཟང་པོའི་ཤིང་ ཏ་ཡས། །ཉདྲ་དདས་བཤུད་ 

་ཆེ་མཆེ། །འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའི་པད་ཚང ལ་བཞད་པའི་གཏེ །བཀུན་པའི་ཐུལ་མཆན་ བླམང་་ ལ་གསེཝ། 
པ།།འཇམ་མགེན་བ་མའེ་ལེགས་བཤད་འོདོ་སེ ཧསྙེང་གཾས།། དྷ གྲས་བ དཱ་རབ་བཞྲཔམ།ཁསྲ་ཀབ་ཆ། །གཞན་ ` 
ཙི་གབ་བའི་སེམས་ཐ ༣ ཉ ༥ །།ཀུན་དགའ་འབང་བའ འི ཞབས་ལ ཡ་ཀ་སེལ་བ་ །ཡཏངུ་སེ། །མཁུ་ཐའ་གཏི། 
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ལལ 217 (ཇོ 
༣༦ = ༤༤༤༤༧༦༠ ༠༩༤༠ ༥ ༡--- ༡ ༣༢" འཐ%༤ 


་ ༡ ༢༠༠༧༠༦ ༠ ཛཿ ཤ (༧༦༧༧ 
¦), 08 ༣:98? ནཿ); 37༦ 1. "1 
ˆ ༩ ༤༠༢༡ ༧ ལུ ཆི ནེ '།! 


ྦ ། ྒ འདེབ པ། །ྲེཾ འབོང་ཟང་འབམ དཔལ་དང ཇོར བར་ལ ༨་ཡུང་ ཅེགས་ བསུན། །ཐུགས་བ་སྙེད་ཝཱ །གབསཇ་ད ཀང ཤྱིས་མྟཁ། ྭ རཾ 
ཆས ༠༨ 
:༽ེུ། །སྤངཾཔའི་ངྱེང་པདོ་པལ་ཝཱ ངི བླམ་མཚོག ཆེསྱ་ཅི་ཌ དོ་རྔ་ཞབས་ལ་ གདབཁ་བ་ འདབས། །འ །འགེོཊ། ཇྗེབངཆེའི ཧྱ 
ཧཾ རྨད བྱུང་དྲུགས་བསྩིད་དང ང་། །རངས་ཆེན་སྨན ལ་མ་མཆགགི་འབྲས བླུ་ཁུག།།ུ་ང་། དབྲཀ་ཤིད ་མཚོན་འཆདང་། 
ྦ བཱ པྱ པུའཕྲུལ རེ ཁ་བ ཐའི་རེལ་གར་སྟེན ལུ་གསེཁ་་འདེགས།།དེ ༠ ཝལ པཔ འོ དབུ ཤི 
༥ འཟ་དགས། འོ དད་ཚར་གཀོག་གསིར གྲང་རྒྱ་མབོ་ནོ། ཨཿ གས་མ རྨ 'ི །རྱལ སས་བརུ འི་རི , 



















དགེའི་ཞིད་དྭ།ང 
འུ ༽༄|ཨེ 
།དགོཿ སྭྭཱ་་བྭ་། 

ཡག་འདུག བའ མདག་སེགོས། །དུག་དང་མ་དག་ཞིངཁམས་ངེ་བ་ 
རླེག ཿ 
༩ པར། །ཡདན་པནྡུ་ཛོགས་སངསྤྱ་ཆུས་པའྲི་ཚུལ་ཧྭན དོ་པ། །ྡེ་བསུན་བླ་ རི 
དེ་བྱ །ཆཱི་གིགྲ་གམ་པས་ཡིད་ཀྱི་ཕུག་འཚ་ལྟ་འི ཞིང ངས་ཤགམས་ཡདནཔོད 


རྐཔ་ཐ་པདྨ ༽ི (རདཐྲམས་ཧདཔ། པའ ཉདོཔ་གུ་སྲཞག་ཕེ་།བབདྱ་ཆཆེའི་དོར་རི།། 
















༤ = 


ཅར་ 
ད་ ེ འཇོགསྤོ་བལགདོང་ལྡཁོར། ཟེ 
ཀད ང་པར་ ཕེཾ ཧེར འོ་བུའི་ཁོད་འབར་ 3 
གོ རྨ ྲང་ར་ལ་བུཐས་སྟ་ཅ་ རརར 
ང་། །བེ་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཊྱི་མཛད་ང འཁུད།།གདུག་ དོངས ཆ་ ལཾ 
རླ་བབྦུབ་ལ་ཁམ་གཞན་ལས།།ཧུབདུན་ངན་དང་བྱ་ དད་འྲ་ཡ་ས་བདད་ཀླ།།ང ཟི ་ 
པྲལ །ཧག་ཏུ ་ངམཔ་བྷཾ་ ཨས པདྲ་ཤོག །རབ་འྱབམས་ཞིངདྷ་ཧུལ་བ་ 


པཿ 7 དེ པ 
་བད་ཟེད་ལ་སྙིང་རྙངང་ བའྱི འོ ཀོ་འབོ ཆཡ་ 
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| རྩ ༄༅3 ( གམ ད་ད ཟླ < ཁོ 
ཟློས ཁོ་ལ བོ མེད་པར་ཤོག །བགོན་ཁྱོད་གངྦད་མངོནཔདསངསྦྱརས་པའོ། འ་འ འོར 
¿ ཚའི རི་འ རྒྱལབདེ་ཡི་ཟབ་བོའི་དགོངས་བཀྲཱན།། གུབ་ལ་ཀུནདང་འགན་ཟབལ་་ 
ཤཱ འའ ་ཱེ ཇང ༨ 7 
ྣ་ ༥ འདི་ཞུར་བྱསས་པའི་དགེཚོགས་གྲངའི་ཀླད། །ནམ་མཁམི་ཏས་བངྡ་ཆུབ་ར་མཚོར་འབག། 
ཡ་ ཡ་ཙ ཉཔ་འགྲོ་བའ པའ ཞ༣བ་ཤུད་ བ་མ་ ལས་པ། ཨམ ༤ ཆང ༦ མས ཝབོ་ཤོྒ གོ། རྗེ 
(ཨ་མདོ་ བྲཀ་ཤུས་གའེ །ཏེར་ ལུངགི་ད པའིགན་པ་ ྲླ་གའ པའི་ཆ ག་འ ་ི་ི ་གསཿ རོ བྱེད་ ངེ 
ཐས ང་མའི་མའན་བྱར་ ནས་གར་ར་ྱས་ངེདག ཉིད་བསེ་མཆྲི་སུཝ བའྲི་ག་དག་དང འདམ་དྲབངས་བ། 




























ཐ་ས ཌེ 





པཿ རེེབས་་ 
རྟེ 





དཔྲལ གྲལ་ང་ དབསག་པདང རྨ བུ དར་མ མཞེས་བ ཅེབའདི་ཡོང་འྲདག་མཆོག་འཔ་ ཉེདནས་གད་གེ་ 
3འ ལཕེས་གོང་ཡ ཇེ་དགདའད་བཀྲ་ མྲ་ཟིམ་ལྔསངྲས བརྡ་དྲབ དླ་ཐན་བྱཧས བ་ཞིག་ཅིན་སྦ་ཧང་འབྲི་དགས་ཞེས་གསུང་གྱི་གེགས་བ ་བཀ  ཤི་པཔའ 
ཉྡནྷ་སདཾནྦཾ་མཱཞན་ཨ་ གཟིག་སྦ་ཅི་གསེར་ས་ ཚ་མདོའི་གླེགཊ པན༣མས་གདནས་སཱིང་ཞོའི་འ།འེར་ལོ་ ་མ།འགྲཟུགས་ཀྱི་ཊ གངས་ལྷནའཆས། 
༣ 3་བཏང་གེ་སློང་འཇོམ་ དྩོ འྲ་སྔ་ཆྲོང་ འཕེལ་ཆེད་ད དཱ་མངགས་པའི་གདང་བྱ་སལ་མ་གནང་བར་རང་ཏིད་ལུང་ཏོགསྱཀ་ཡོ་ ཏན་ཤིན་ཏུ་ ཏ‡ 
| ་ དམན་ བས་ག་པད་བ་ཟང་ ཤ་ཁི་གནད་འདི་ལྐ་བུ །"བ་འྲེ་བའི་སོབས་པ་་ མ་མཆོསྱ་ཀངོ། = དམ་པའི་བཀའ་ནན་མ་བླཟེགོ་བར་བླསམེད་ཆཀ། 
| ༩ མཿ འདྲ་སཟའིད་བྷོ་ཆལ་ཡུམ་ཝཱག 8 ཉམོགསལ་ ལ་ཕ ཀཾ རད་གི ། འ༣ཏདྭ་ཤས འི་ ༡༠. རྭབྲ་ཱ ཕྱི་རྣག་ས་ 


¥ 
དཔ 
ཡཱ 
པྲ 
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8; ་ དན སི ཊུ་ཏོནདུ་ཕནིང་གསེལ འདེབཔ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གོདཔ་མདི་ཡང། ༤ གྭཱཧའི་ཟྷན་གཟུ་ གྲགླ་ཀོ་བྲཟངྷ ར་ྲ་ཀྲི་དྲྲ་། 
ཱི 0 ཀླཏཱ་འབད་པའྱ་རེངས་བཧཱལཿ ཅུལ ནཔ་ཞིག ༡ ཞིག་གི་ས་༢ དང་ག སཱིགནག་དགེ་འཇེལང་ཆུངསྤིངདུ་དགེ་གྱེར་མཆོམས་བཅད་ཡྱི་ཀུན་པརཞིད་ཏི ་ 
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༄༅། ་ དགེ་ལེགས་ཀུནཧི་དཔལ་མངའ་ཞང་། འད 
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༠ །རིན་ཆེན་ནོར། །དགྱིལ་འཁད་རྒྱ་མཚོའི་བདག་བོད་གསོལབ་འདེབས། །བཀྲ 
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དབ ཁ་བ བཤྲ་ཤས་ ཇི གི་ལེགས་། འཕེལ་ [རྒྱན་ཅིག ། ཅེས་ འདམ་ མགོན་ཀ་མའི་ འལེགས་ 
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| ༢ །པ་དངོས་ཆིསྒམབམདེ་ཚུབིབའདམ་པའོ། ། 


ཤ༈ ། གཏིསཔ་བཞི། བྱསདཔ་ཐམས་ཅདའགལ་མེདདུཏོགས་པའི་ 
། ཆེ། སེ དངས་པ ཤོས དོ འཆར་བའི ཆིབ། 





ནུ འགགས་སུའྲགོ་བའཆེ་བའོ། །བཞི་བགདམས་པདངོས་ཀྲས་ོབ ཕོབས་རིི་ཝར་དྲའི་བའི་རིམ་པ་ལ་ ༢༢༡༥། འུཾཿ 
` ལམྭ་ཀྱཱ་ར་བ་བཤེས་བཏེན་བཏན་བ་ཙཱལ་དཀ། ཝོདི་ཉཱར་ཕུངས་པའརིམ་པའོ། དང་བོལ་ "| / 
¡ གཉེས། ངེས་པ་བླ་ཕེད་པའི་པཾརྦཾ་དཱང་བད་ས ཏཾ་བཞད་པ་དང་། ཀུང་ཚུལམདོད་བྲམས་ཏེ་བསན་ ཏེ རཿ 
པའོ། །གཉེས་པ་ལ་གཉིས། ཞྡནགེ་ང་བོ་ལ་དྭི་མརྦ་བཱ་བ་དང་། ཞུནོམཚེམསས་དི་ཉརྱོབ་བའོ། ང་ ` ༈ 
བོལ་གསུམ། ཐ་པ དངོས་གཞ་ལད་ཉར་སྙོངབ། མཛུག་ཏུ་དི་ལརྱབ་བའོ། །དངཔ་ | 











པེ 


>, ཆས ༡ ༤ ཤབ {༡༩ ༦༡༦༩༡༢༡༡༤ `` ཁལགེནྩཤ༡༡༦. 













སཿ །ཕྱོར་བྭའི ༣ཅོས་ལ་དུག གནས་ཁང་བྱིདོད་བ་ ཞིང་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རེནདགྲར'"] ཟ་ | 
ཿ པ། མཆོད་པགམང་ཅུང་བཀོད་པེ་མཛོས་པརགཤམས་པ། $ ནཁེད་བལ་ལུས་གཞད་དང་ལན་་༡ཿ 
།པསཁཁོད་དྷེ་སྲུབསཁྲགོ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱུད་དང་འདྲེས་ངེསསུ་བྱ་བ། ཆོགས ཞེང་གསལ་གདབ་པ། 
པཿ ༧[ངསགས་ཕྱུངྲ་ག་གནད་བ་སྔས པ་ཡན་ལག་བྲདཧ་པ་མྙཉ་ལ།དང་བཅས་པའབྲལ་ད། ། གསེལ་བའ འདེབ་ས་ རཱ 

¡ ངའ་ཤད། དངག་བཞན་ྒུད་འདེས་ངས་སུ་བུབའོ། །ལྔ་བབསགས་མྱང་ཀི་གཞད་དསུསཔ་ཡན་ལག་དདུནཔ་ བྲ 





> ༤༧༨༧ མ ཛ ། ། ཨོ ། ློ ལཾ ལྐ 
༧" ` - ༦ ~ ༤. ༩ རྔ “༩༠༡༠; ---------2----- ~~ :༠----------་~ ༡ ཟོ བླ ཏཱ 


༡ གསས ༡ ཞོམ ༢༦ ་ོ་ས་། རིང ར་ 12 
ཏྲ མརཱལ་ང་ ངབཅས་པ་འདྲལ་བ་ལ། ཤུག་འཚལ་བའཡ སྲ མཆོདཔ་འབུལ་བའ ཡུ ལལ ༨ ༢ 


བའ སཿ ༢༡༧ ༡༤་ར 
བཞག ས་པའི་ཡནལག ཇེས་སཱ་ཡརང་གི་ཡན་ལ ཆོས་འཁོར་བ ཧ་དཔར་ཏས་བའ་ ཆ་ཁ | 
རྭ ཡུ་ངདལས་མེ་འདརབར་གསལབ་འ༢ འདུབས་པའི་ཡ ལག བསེ་བལེཡན ཀ་ཤ ང་བདུན། གཏཾས་པ་”ིཾ [ 

¡ འཛོབ ་གཞེ་དཿ དམགས་རྣམ ཏཱིཾང་ཆུལ།ཁ་བ ཉེ་ཡ། བསམ་པས་བྷ༡ ༦ྲ་མུལ་དང་། བྱོར་བསབཉནཛུལ ངུ 


༩ 


།ལོ། །དང་པོལ་གཏེས། རྩ་བདད་པ་ཕྱུང་བ་དང་། བཀའ་དྲན་རྡས་སུངྤན་ཏེ་ གས་པརླ་བབའོ། །དང་༣ 





ˆ“ ` 





_ ཏཛིལྟར་ཡེནཔ་ པའཚུལ་ལོ། །དང་པོཿ མི དལ་བབར་ངོས་བ ཟུངག ཟུང དནཆེབ་དབས་ལ། ཡ་པ། ཅུ ཁི 





༄༄༅།མ༤-༤༧༠མ༠༡༡་༡-༢༡2 





༥༧༤༠ ཨངལ་ ` ”-,ས- ལ་༤་་ལ་པ ༨ བབས མོ ༤ = ༧ ༢༩༡༤ *༩--- ༢༤༧ ༢༡» ༤༡ སས, ༡༠༤-----༨༨༠༤-༨༨*= `; 


སྤི །པོ་ལག་ེས། དགབའི་བ་ ཤེས་གཞེཞ་སཔ་ ས་ས་དངསྤ། སུམཐོང བ་དང་། རཾ 
,སྒུདོགགྲི་བོ་དགུགཔའ། །གཏེ་སཔ་སྱོར་ངས་བཅེན་ཆུལ་པ་གསུམ། ཟང་པི་འྲབ། བུལ་བྱ། ༈ 
ལོས་པད་གས་བཏུད་བཀུ་རབ། ཅ་གསུངབགའ་བཞེར་སྲབ་པའོ། །གཉེས་པ་བསྟེནདཔྲ་བ་ མྲ ཨྫ;་ 
ལྟར་ ཕྲུང་བའིརིམ པལ་གཉིས། དཔལ་ད འཏེནལྷསིངབློ་བ བླངེ་བའི་ཕུར་དུ་བསྐུལ་བདང་། སྙང་པོ 








༨ -- ༅ 9. :{‡. (¬ པའ མས ༠༤༡ ང་ཆས༦་ཉེ་༦ ༦༠༦༦ 


























ཏཱ ཏྲ འུ ཁེ ༨༨༥༥ བར་བསམ་པའ། །དང་པོ་ལགཉས། གྲ་བསང་ ཧེ རོ མད ” བའོ། ཧཿ ཧེས་པུའཕ་ སཿ ༨ ཊཱ 
རང | པ༣ས། རང་ འབྱར དང ཇཾ (6 སྨེ ཁོ ཡེ རཾ 1 1] 
ཤེ ་ :*་ | ཤ འབྲེར་རེ། སར ༣ ༠ གནང་གྲས།་ ལ་གང བགན ༥ ཌ ོ; 
༈ ཀསས་འ ོཾས་ནས་དོནཆེབདང་། མརྦ་ཤཱག་ལྭཾ་བནས་དོཿ་རཾཔའོ། །གཉེས་བསྔིང་པོ་འྲིཡད་ £ ] 
ཀར རྨ ལིང ཕལད་། ས་སྤང་ ུརངད་དང་ཤུནརངབ་ལ་རོག་ཁྲ་ པོ་སྲང་ ངོར འབྲིངདང་བྱ་ 
( མེང པའ་འྱལ་ ཤང་པཕཱཾ་ྲ ལུངག་ རེའྲ།བ་ཏིན་ང་ རྤ པྲུ ཀྲ་ལོ་མཱང་ འའོ། .ུ ི་ ༔ ང་ ཏཾ 
འ་འ ། ཉཱ ཧིཿ ཤ་བ ལམྱཧུཾ་རམ་པལྭ་དྲཱ་སུངང གཡའ དངབ་འགངས། + (ཌུ ྡུ 
ཀཀོོ༽་ ¢ 





` ར་ལེགས་པར གས ་~ - ཤ༨ིི-སཏ“་ ལས་ས 





དིག་དེན་་ཡི་མ་དོད་ག ་ཀླེཐོབྱ་སེད་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་༔ ་མངབདེ་པའྲིགབད། ཟ 
- བརྟེན་པའོ། དང་བོ་ལ་ག ལ་གཉས། འཆབམ་ཉག་པ་བསམ་པ་དང་། དན་འགྲོའ་ ཇུག་བ བྲསལ་བསམ་པའོ། ད་ 

ཧེ དང་བོལ་གསུམ། ངེས་པར་འཆེ་བ་བསམ་པ། ནམ།འཆིངེས་མེད་བསམ་པ། ། འཚེབའི་ཚེ་ཆོས་ | 
རྨ གཏོགས་གང་གེས་། ཀྱང་མཱི་ཕན་པ་བད་པའོ ཡེབ །དང་པ་ལགསུཔ། འཆུ་བདག་ངེས། པར་འོང་ཞིང་དེ་་ 
ླ ཡང་ཧྐེན གྱས་བ ཟློག་ཏུ་ཞེད་པ་བས མ་པ། ཚ་ལ་ནོན་བ་ཞེདངང་དྲད་བེདབར་ས་ཆད་དྲ་ཤོད ཐཱ ངཱ 
















༢ ༧༢” ༢༨ ༧༤ ༨ ༢༣༩ 


བསམ་པ། གསོན་པོའི་ཚེདའ མཆག་བུབ་ འིསོང་ཞེད་བར་འྲ་ཅིབ་དགམ་པའོ། གཉིས་བནླས་འཆདསྣ ‹ 
རེད་བསར་པལ་གསུམ། འཛམ་བའི་ཤིད་བའི་ཡ་ལ་ངེས་པ་མེདཔ་དསམཔ། འཆི་ཧུ་མང་ཞིད་གསོད་ 

_ རཱཱུནཏུང་བབསམཔ། ལུག་ཤིནདུ་ཏམ་རུང་བསྡཔ།འཆི་ངེས་མེད་བསུམ་པའོ། །གསུམབའཆ་བའི་ཆ 
ཐརྨའ རས་པ་གཏོགས་གུང་གིས་ཀུངརི ་ཕནཔ་བསམ་པ་ལ་གསུར། ་ ལངས་སྱད་ཀྱཾས'[ ; 
] 





' 
ྦ ཧྲིཿ 
° དི་པད་པ། ུས་ཀུས་མི་ལྡན་པའོ། །གཉེས་པངདའགོའི་ཝུག་བྲས་ མ་པ་ལ་གསུམ། དམུལབ་་ 


སེ 2 
པོས ་ེ  ླཤ__ཤི_ ^ _~---~-༧༤༧༥༤༠ང༤༧བ༠༠༧༤༧༠༠༩༥༧༠༤- ༡༥༤༤༥༠༤༡༤ ༨--------- -- = -==° 


= / 


༧ "ˆ ༧ ༤ --ི 





` -† [|”༄༅།: ། དཔས ་དགསཀི་ཕུག བ་བསོུ། བའ 
1 བརྒྱད། ཡང་སོས་དང། ཤཱགནག བཝུལ་འཇོརས། དུའབོད། དྲ་འཁོད་ཆེན་ག ཚོབ འབཏུ་ཚུབ། | 

ླཾ མནཿཤེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་ པའེ། གའ ཌས་པྲ་གངདྱཡ་ལལ་བཏུད། ཆུབུར་ན། ཅུབྲར་རྔོལངའེ་ 
༧།ཁུད་པར། སེབྲཡ་པ ཀྱ་ཧུད་བྲེར་བ། ± སེ ཟེརབ། །ཨུ་པཱསྷཉརགས་པ། པདད་ཉུའགས་པ། པྲད་་ང 








”- --““"“༡༩༥ིི-- རོ་བ རོ་པ 








གབ, ༤ཁ༤༤- = -ˆ ˆ ༡༥༤ལ༠༧༠༩༠༥ཅས༩༠༠༤༡་ 2 





=༩༢---=----22-2-:22:4  :ཟཿ༩5ཿ2༡༧༢༩༡༡༠༧༧----) 








སྤྱི།ལྟྱར་གསྭ་བརྔེན་པོའིྱདཔར་རོ། །གསུམཔ་ཡེ་དྭགས་ཀྱི་ཝྔུག་བསྔལ་བསཔའ ལགསྲལ། ཟས་་ ་ 
ངེ ཨོམཁ་ཕྱིའི་སྨིབ་པ་ཡོད་པ་ཕང་། ཟསྐ་དམའ་ཤངདི་ གི་སླིབ་པ་ཡད་པ། བས་སྐཾམཏེད་ལྭ་སྲིབ ེབཔོ་འོང་ ངེ་ 





_ །པའོ། །གཉཔ་འཇིག་ཉེནམ་་བདེབ་འྲི་འབས་བཅེན་པའགཉིས། དསྟན་པ་ལའཇུག་བབྲི་། " ¿ 
དཨབཔྲ་ཤབསའྲག་བྱང་བ། བདེལེགསཐམསཿདྱ་ཀཱ་རཱ ་བལས་འབྲསལ་ཡེདཅེསྲཀུ་དད་པ་ཅུ ] 
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དྲུག་ལྔ་མོངས་པ་དངོ། ལ། 
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འའ བདདོས་པུ་གདོགགཞུར། །ལཧམ་བཞུཔཡིན་པའེ་མཆམས་་ 
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---  དའ་པོདུདདངབ ༨ ༨ རིམ་ འབ བར ་ཨི་འྲད་ད་ ༥༨ །མདོ་དབླག་སྦ་ཧས་དང་ ༦! 


མཆོར་་་ར་་/ཆི་ ༧་༣་ས་ཊ་ཆི་ར་ཇ 22 £ £‡ ཚབ .--;53 ¥ ± $ » ` 2 ¿ས་རས ] 7 ཊཾ བས་ཧཱ་་ོ ༧༣༠ ཿའང་ 


=. ) 7ཧཱ༤༡༢¶12 0 ˆ 
-ཾ ྣ : 
54 ˆ 









བ 





་ ཁོརོའའ་རོལམ་ ཐོ་་ 















པཿ ལོབ 
ཏི 









༩ ༡7” ༨ 
'- སསཨ་32 


།དང་ནམུཔ་མ ཆོ དདག ལསནིབློབོ་གོཏིདདག། དུབ སྩར གཔ།༈ 
སྒོམ་འི་ལམ། ཤེས་པརྡ་བ།སམས་ཅད བཏགས་པ ; 
།བཏགས་པདང་སྟོརམེནཉིད།། ཆགས་དད་རབ་ འཛད་བདགཉིད་དང་།།དང ང་ 
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ཤའོ བདྫཿད་པ་དྲང་བནད།། ས་པ པདྱབ་བཔྱ་ཨགས་པ་ཡིན།།སེམས་ཅན་བཏགས། 
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ཌོ 
༢༧༩༧): 










དཿ ོ རས 
ཿ །རུག་ཡིན། ད དེ་ན་དེ་ གི ཐཡས་ཧད་པེལ་པ་ སླ་བ རཿ དྲུས ཧང་ ཅས འཁང སིི ས་འ ི་ོ གུསུ་ལ་ ཡད རྫོགས་པའི ཅཧ 















ྦ མུ ཅེ ཝར འཇོད། ་མ་སེམས་ཅན་ ་ཐམ་ས་ཅད་དོན་དུ་མུར་བྲ་ཛ 






] དྭམ་ཐིམ་པར་གྱུར། ༈ 
, ི་ ༠༣༡༦ དཱ 


{ཉི པབ འཇམ་པར ད་གནས་ཕྱུ་ར་ཤིག འད 
| ¡ ཧྲག་ཁཱཱ་ཏིཿངཛོ་ཡཱ་ ཀསད དྲའད་མགྲགསབ་བཏའ་ །འ 


༠ ' 
,„ = ༧ 2༢༤༦ , -- སས ་ < ༡. --.- པས་ས་་༦ རར | པེས་ོཆཁ་ཁྲཁཆཁཟཁྲཟྲཁནྣྐྣྐྣ།ཾ ། སཔྣཔྣཔྔྣཔསཔས༩ས༩ས།|དཇཛྩ་ 










དངོས་ས་བཤམས་དང་ཡིད་ ་སྤལ། །ཀུན་བ་ཟང་མཆོད་སྲིན་བྲ་ན་ཡེད། །ནཿ བའི 
་། གངས་རུས་དང་བརྦ་རཱཔ་སེམས་དཔའ་ཐ ཡམས་ཅད་ཀྱི་ིན་ཤྱིས་ བྲགས་དང་། 













±+. ཤྭ , ¥> ྷ ཉཱ ངེ 
༢་,5¡་ ¦ ° ± ། ལཱ ཧི ' ཤྲ ། 
ནན ནིག ཾྣཾྣཾ། ྣསྣ ྗླབ རྨག ༠ཁཌཁ༩ཌཆལླཤད་་ླ་ཾ་ཾ་ཾ་་ྗྗྣྩ+ཀ|ེ ཚར ོ་་ཟྩྣཟླཟྣརྣ‰༨༤། 3ཤ་.. =: 2: 1 "232 ཀེ ན་ཁ | རདར་་་1 






ོོརོས་དོངཛར་བོའ་དི་བདམ་པདོང་མོ་བལ་ ན་ཅི མཆུང། ཨི་འྭབ་བརྩགརྨ་རོག མི་འབབལ་བད་བདག་གིས་བའོ། དཉོདོཿ ད་ན པད་ བྨ་མ་ ལས་ནི ཡྱི་ས་ བློདབྱོགསོའ 
ུ (བད་ཡངདག་པར་ངོགས་ པའི་བརྡས་རྲོ་། རེ༦༦༨ཿ ་ཕོ་ཆེ་ཅི་ ན༽ྲ་ཀྲང་ཐོབ་པརྱ་པཱ། རེ 
ཁྲ བ་མ་ལའི་རྣསའཤོར་གི་སྒ་ནས་ བུཆྲ་ཅུབ་ལམ་གེ་རིམ་བའི་ ཁིད་བླགོ་མ་པ་ལ་ལྔངག་པར་བྲའིན། །ཞེབ་ཁུན་པརཅི་སེམས་བྱསེད། མྨུབསྤ་པུའ་ནམས་འོདྲདུ་དུ་ནས་དངགུ་  སིཁ་ཁ་མཁག་ 


།མྤུར་ཆོས་བཞིབཚིགར། 'ཞིངགསལ་འདེཊས་པལ། སག །ངང་མཆོད་ རྫཾས་བྱིན་བྱ་ བླར དཀོས་པྲས ཐམས སག མུ་ལ་སཾ ་ ༢༥ ་ ལག་མཐེལ་ལུར་མཿ 


༦༥ ཧཱ ལུ 


ཤེ ད་ད 


༩༨ : རཿ 
± རར <ར་ ཀཀླཀགླྲཀཾེ་ླ་ ཟབ ཚ་ ༣ ར་ཐ ང་ར | ོ་ 


འུད་ལས་འབུམ་ 

















མར 3 3). སཔ ཚེ: "2 £ 9953 5 ༣9༢ ༡:1༡ ¬ 92 202 122 0 ཀཔ|པ|༽|{སཔསྣསྣསྣས{ྣི འེ བ་ས 
ཁཿ ་ི 9 5: ༨༥༣ |! ཅི 22༧ :.. | 5 ༧ ༥ ྨ (3 ཚཾ 1;- £: - ༡ = , 3 ཀྐ ཁཿ! ཟམ ༧༠:<4 ༩ རར ངེ རེ ¬ + 4 




























] ངཿ ཐང་ཆེན་པོ་དང ༽ ཆོས་ད ཡིས་མབརྡ་ གོ དྲ མོ་ིིཁུབ་པའི་ནས་ིས འོོ རོའ སཐས་བཇོད། འབོ མངན ན་མཆོམ་ས་ 5 པོ ང་ ¦ 
3 མ་ པའི་ལིན་ང ཆེའི་ཊྲི་པའོ་ཊ ང་ཡང་ རྨ ལེའ ༢ ཅིང གུབལང་ཟང བའ /` ཏེ་བར་ སི ཊི གས་བ ན་ལོ་ཆེའིཁི།ལཱ་ ཌཱ ཤཱ་ོས།་པད་ ཁ་སོ གདན་པ། ང་ལོ་ལང་གི་ ན་ཧནྲ་ཧ་ ཁྲི་ུསུ་ ྦ 











1 པལྲ་དམ་པྲ་ཚུབབ་བ་ ཤུ་ཀཐུབ་པ་སུ་མདོག་ག 





རདྲ་བོ་ཨའ པུ་དྲ་གྲརཿ / ཡོ པའ་ཝདཔ། ཨའ གྲག = ལཿ བ་ཀ ནོན་གཡོན་པཏམ་བཞག་ སེ་ཡན་བཏྲད་ཚི་ ཡི་ས་གྭཊའི་ ལབཟེད་སྷམ་ཐས་པ། ་ 
་ཱ ངུར་སྦྲིག་ - དག་ཅན་མངོས་པདག་ ལ་བ། ༨༤༨༥ ལོ × འ་འདར་ནཔའི་དྲངས་ ཀྲ ཉསྔ་ད། རྫོར =: ༽ | 
| : དགངཔོའི་དགས་ཀ་ ནས་ འོང་བེར་ བཱ་མའིགངས་དང་མཿ ལ་ར པ་ལཱེང་ ཡུགས་རཁྦོས་པའི་སྣ་མོད་སང།ི་ བཏྔད་མགདྐན་ཏྲག ཧྱ་ལ་པྲ་ རྡོརའཆང་ལ་ཏམས་ལན་ ཆམཏཱཱཾ་འད་ ི་ ༤  ། 
| གཡས་ རོནས་སོདེན་འྲས་པ་ ཏར ¬ ཝའི་གདནལཿ ཇི་བྱན་བཱ་མས་པ་ལྱ་ཆུ་་ ་ཆེན་ཝིད་བརུན་ཅིཏླམ འྟ་ཅིནཊད་ན་ཉྲགཉས། ་གཡོན་ཕྱོགས་ འོད་ཞེ་དའ ཱུས་ འའྲི་སཾ ན་པ་དར ཡན 






















སྦ ༦༠། །ལཇམདངས་ལ་དབསོ་ལབཅུད་ས་ན་སསམ་བསོའ་ནས་ བྲཞགས་པ། མྲ མདནོས་འོད རིས ཅོ ཿ ཨཾསཱ་ཡོད | 
ཤཿ པའི་བ་གྲྭ་ཏ ཤིས་བྒགར་ནས་བཞགསཔ། ཟ བམ་རབས་ཁྲི་པི་རོལ་ ཏུགཡས་སྲག་སང་འདྲ་མ། གདུ་ གདམ་ངོག་ ༤༤ ༽ རྒཝཏུ་དྲས་གའོ་ ་་ །ཞིའི་ཡིདམ་གནན་ སྐུ་ ད་པ རླ 
` ` །མཐཟ་་གིསངས་ རུ་སཉོང་སྤོས་ལོངས་སྤུལ ལྷ་དམས་དང་། ཉེ་བའ་གས་བྱ་ཧྐད་སགས་བྱང་ ༦ ` དང། རང་ལ་བ གནས་བྟཏ ན་བྲརྲུ་དུག་སེགས 'ཉན་དད་དང་དཔའ་བ་མ ལང 
པའ འིམ་པ་བདད་ངང་སོར་ གུ གསབ དག གི་མའངམད་ད་ ྲ ོག་གགཔ་ར ལྭ རི དངགརས་གཟའ གཡོན་དུ་ཆོས་སྱོ་སུང་མ་ ཡཤེས་པ་ནམས 
རཿ དྲ དཾ ཉེ རརབརམསབྱས་པ་པག་སད་པངདངནི གདུནལ་བྱནས་པ། ་ མས་དཔའྱར་ལབ་དཇི་འཆང་ཡབ་ཕུམ། དའི 
ཐུགས་ཀར་ རེ ཛིན་སེམས་དབའ་འུ་ཡིག་ཏེ སེམས་དཔའ་སམབྱ་རགག་འད་དྲ་བུར། ད་ང་ས དམོ མགས དགས་གཿངས་པ་ པའི་ལུང ས་ནམས་འདྲོལ་རང་འཤན་ 








༠༣ སས 4 £ རལ ཨས༤་ ༧ ་ 


ྒ ི་པོ་ཊའི་རཱམ་པད་ཡོདཔ 
། ཤིན གྲ དརསེ་གོ་ ར་ཏ 








སིི ཏུ་གང་ ལོགང་འདུལ་པ ཤྲི་གཱལ་ དཀབ བ་རལ ཁོག 
གག་པ 


་བདཔ་ངོགཔ་དཔག་ཏས་ར ཡང་པ ཞེསཚགས་འ་་ྲེནབུ་དདམ། ས་དག 


` རྟོ ནོ ཧོོདོུུ་ོ་གོདངདགཔ རོ ར་ར ། ; 
འི་ཡི་ཤེས་དང་ལོད་དཔག་མེདྲལ་དོ་འྟོ་གཿད་མངའ། ཐུགས་ཀར་ཆོས་དྲར པ ཕོ། ལཱི་བ་དམ བུར་གི་ངོང་སྤཱ་སེར་པོ། གསུང་གདསས། 

རུ ཧོ དངད ད་ག གང ི་ོ ར་མ རའ ་ ་ ར་ལ གས ནཱ སརཔ ༣ [` 

' ཨྭ | མ་གཞོས་ཀྱང་། །ཐུགས་ཇེས་ཚད་ཡེདའྲགོལ་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས། རུལབ་ཀུ་དྱབ་འཕྲིན་ལསྲེ་ཅུས་མདོད་པའི། །དས་གྲསུཔ་ 

། ས་ས མད་ཐཟྱུར། ཀེས་ཆགའ ` འ 
: _ཧཞམ། རང་གྲི ཚབའིབ་མའི་ནཔ་འཅོར་ཐརགསལ་ཉུད་འདོན་བད་ཆོ། མཚབས་འདིན།ུས་གཡོའ་བེན་དགོས་༢ངདམིགས་ ༥༢ ཁུས་ཀྱཾཀའང་བ་ ×ཿབྲེས་པདེར། 


འའ ཛོའི རང་བཞི 







ངོ ཡ་ པའེ དྲ་པས། ནམ ་ 
བལ་འཝ་དབཅག་གསིསྲས ཅུ ་ད་བདའ་བཅར་ད་ཅར་ཆོས ¿ ལའ 

ཆོན་ཌིགས་གྲདུང་ལྟད་འདོན་ དེ་སང་བབརམདནས། ཡེ་ཤེས་པ་ཞུག་གི་པར་གདོན་ཁང་ཆོག 3 
།ཇ་ཉུད་བཏུམས་པ་ཡ། རྐ ཏྲུ 





༢༧. 1༥༦༨ བབ ` ¬ - 2 2 ས་ 0 ། ཟབ རར ༤; : པོ ¥ \ི་ “ཀི "༤ ་ དར དུ $ ཆེ: £ = ; ་ཧོཿ ཏུ ༨ ཅན ལར ཌཱ ེླ་ ¬ ་ - ྷན་ 1 ོ་ རཿ ་༽ ༥ ཤ་པ རྔ 
ཡཱར་ཤོ ཅུ ་ལ་༥༥ཞུགས་སུགསལ། །ཞེསསཞོས་ཇོདདེ་དཔི། སྣབ ཊྭ།ཧཱེང་བ་ སོགས་ལིད་ལསྲ་ཤས་ པཱདྱཾ དགས། ལྟ!ཾ ཧོ་ཆོསཝ་བབསནས དགི་གནད་བསསུས་པ་༥༩ ཞལཊའདུད་པ་ས ཡ་ད ང་པཅས་པ་འབུའ་བལ། ་ ཿ 
༣༨ ི ༤༡༤༥ ལོམ ཞི་ཡ༢༥ པད ཕག་སྟད་འགུར་ཅི་ཡུགས་ལ་གྲསསྱ ལཐར། ཕུན་ཚོགས་དྲགེ་ལེགས་ཡགཟེགས་འའི་དུགས། །ཐདབང་དྡོཇེའཆ་ལ་ཕུག་ . 


སབ་ཐོགས་༢ ཡེད་དཔ་ ཊགཉེན་༔ རྤས་གྲེལ་ངྡེ ཅེ། ཆོག་འ དུལ་ཐའྲིཕ་དདྲ་གགན། ས་པ །ཡད་ཿ གྲུ ཀྲཾ་ལྲིགཉིས་གསེད་གྲེ དྲ ། །ཨྱ་ཆེན་པྤེ སེད་བའེ་ ན་ལ ± དྲས །༨་ཧང་པ་ ཡབོད་མེད་ཕོགས་འཇིག ཤི 
༡ ཀྭ་ཀག་ས་པ་དྲེག་པའེ འེ་ཁྲུ་ཡག། །ཨྭངསྦྲ་ཆུས་ད། ནངས་སྙང་འཕགས་པ་ཡུབ་ སུས་ཏེ། །ཟཾདཾ་ཡེ་ལཱ ཐུའ་བྱདུདཱ་ལ༥། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་བདེ་གྲཞད་ ས་དྔ་རེ་འཆང། །མཆག་གཕྲེགས་ཏེ་ལོ་དྷ་ན་རོ་བ། དའམོག ; 
དཱ གཏིག །ཉམསེ །ཏ༡མསཁཾན བྱན་ཆཱདྲམ ཤཆུད་རཿ། ། ཝ་སཐཐཝ་ཐྷ་ལ་གོ་་ །ཨེ་ ྷདནི་དབའཔོ དྡརྡེ་དང་། ། བྱད་སེསས ཅེ ཆེན་དཔལ་ དང་གསེན་གླེང་ཀྭ། །རུབས་ཆན་སྤོད་པའེ་གརྒྱུད་ལ། 


ཟལ ¦ 











བྲོམ གསོག ཞེས་ད སྟ་སྲགབས་ 
ཀལ །དདཔ་བ་ཿཡགའ་ ཆོལ་མཆད་ད ཊན་བྲཾ། །ཞེས་ཛེད། ༩ ༧གསུམང་བཞའ །སུང་དེ། ཕྱགའཚཾ འཆམཏེ་ལུ 
སུ་འཐོ༥བྱ་སེད། །རངཤྭཾཔཱ་ཐོ ༨༣༥༥འདྲ་ས་ཡོང་ ཡས་གུནབ་ལས་པ པ་དང་ག ཉིས་སུཊེ ` 


ཉི ༣༠༡། བདའ 


ས་འ 
7 
་ 
ཅང་ 





ཟླ 


རཾ 
[ 





།ཞད་པརྱབས་་འསད་ ༠པ་ཏེས་བད་ཡཿ མཐོང་པའི་ དུམ་པར་ཡུན། འཐེན་པའི་སྟ འྭས་ 


ར་མས ༩ རོ 





ལའེ བེད མཇྦསྦྱས་ སྲ་རྲིསཿ ངོས་ཚོགས་མ་དད། བགཞིམ་ཡན་འ ེ་བགགསཞས་འདད།དེ རཾ 


ཐར་ཡིགེ་བྱར་བའི་ཝ པྲ་ཅེས་བྭའ སེར་བར་ཧུ ཧུར། བཅོམ་ལཱན་འ། པཱན ཚག་སད་གུར། ཡིག 


༣ སེ ༦ ཞེསུ་ཐད་འདོ། ཐཧ པ།སཔའི ཅི ཏཾ 
སུབྭས་དད། ཕྱིན་ཆད་ལེགས་པ རྭ་ཡོམ་པ་ཉི། ཉུགས ས་སི པས་འད་ དེ་གཉིས། གཉོ ེ་ ༦ ་ རང་གི་ས་གཡྐོག་ ྷ 1 
ཤེད་ཞལ་ཆེ། །ནའཏེའབ་ཞེལ། ཡྱོགས་ཐཧུའཆུ། ལཐ་ཀུན་དང་༥ ཕྱིར་བསྔའོ། དེདས། མལ་ཡུལ་ཏེ། . 


(22 ཆར ར་བ་བ་ྲ་་ཁ་ཁ་ཁང་ཀླ་བཀྲག་ཏཀདཁསཀ།་ཏྲཏ ་ལ་རང་ར་བར་༤ ༨ ¬¬ ཚེ 


ཐུ ཀཾས་སན་ངྲག་ཕུནས་ར་དའ དའདོད། སྩི་གཤས་ཚ་ར་གསུལ དང་ཡེ ན་ཧྱིར་ཁྲཏང ངའདོད། ད་ནས་ས་ལ་འདྲག སཱེ། དྭ་མཆ་ཤ། ཨུ་ལ་སྱབས 
རེ་སེལས་དཔའ་ དལམ་ ཡོད་ ༣༨འྲགོས་ཚོགས་ཡིངཐམས་ཅདལས་རང་འདའི་ འཤེས་དྲ་སན་པར་འ ཐུགས་ཀརྨ་པཔའི་ཉེད་དུ་ནུ་ 








ཧིུ་འགུབ་བླ་ཟ། ཐད་གནི༽ཡི་ཡེད་པཱན་གུད། འདོད་ཆགས་ཞེ་ཝ 





ལྷར ཙམ་ངུ་པ་སོདཔད ཇེ ་དཡ་ 
དོན་ཆེད་པོགསལཅིཀ ནི། ཞིདཐས་འབུལ་ 


: 


ཀར £ ` 


༤༦ ༨༩ ༧༩༠༡ རོ 


ཡུ བབགགཞནའུདགད།བཅས། རད ་; 
བུ 


ཞུ ཨོ་བྲད་༥ཞདི་ཉད་འ་ཡོབབདྲ་བབ་དབང ོཇི་འཆད་རིད་ 





འཁ རོ ོ ཤེཆོརིསོཾར:253232 ༢༡༧༩-༡༩-༧༨ 
ལོ ༩”; ཆར ::#:2/55:ཙི༩ཏཿ༤ ”&༧༤༤༧སོ༢༡༨༨ར་ == ར་རོ 
= 25295898ིཛ = ༤༤༡འ༡དརབས།ོར།༢ར ༢༧ ཅི རོར ི་ོ 
× ལས་ལ 225 ི,- = == འོོ 


¬ ༠༣ ཆི 





`£ 1. པབ མས་ས ༡ ༠ 
༣༢༤༤ = རར ཆཿ་ཚང་ ༤༤ `~ ༤༤--=‹ 


ཙ་རི... ་ང་པ་པ་་་་སསསུ<ུྣགིངཾཾཾྣླཾིྣླཾྣཨནཨདནཇནཾནཾནཾ]ཾིཾིྒ རླ་འ་༡རཔ༥་་ལ་ རད རོར་ྱ་ཟ་་་ྐྱ་ཀནས་་ཤཀར་་༩ ཟ་ ཀ་ཏ་ཀ རར ཧ ཁས རལ ཧ ཀཱ རབ 
. 2 ཁྒོ ༠ ༩༡ ཊུ = ླཾ 27:23:44 „72 ༩ ་ ཟ་འ ` = = ཆལ 2 རྔུ རོོས་་ོ `£: 4» དའ; མང་ར ཅུབ ཀྐཱབྲ་ཧཱང་བཾ ེ ཐང = 
།པ་ལཱཚོགས་ཞསོལ། སྐ་ཀྲའི་ཞོས་ཡིསས།ཆར་གདང། ཇེགཅུན་བམ་ཅིག བམདདདཀོན་པོགདོནཔོ་ཆེནམསཔོགོསའོ །ཉདནམས་ཤིས་བདག་གྱ་དད་ཐིན་ཡིས་བླན 


[མད ི་སན་བ་མབཆ་བཞིད་གཡཉེན་འམགས།པར།དམ་མང་མཆད་པོད་གསམ་བིགཉེས་ད་འ་ད་གྱི་བཞིལག་ྲིའོསསཔ་དགྲ་རར་དུ་འགྲག་པར གྲཡིས་བྲན་།གས། ན་ 
ནང་བདྲུང་སེ་སེ་དོབ་པའའ་གྲང་འཇང་།རོའབར་ད རོ སླ མ་ར ` » 2 2 2:༢9 9 གངས '་བགརའ་ཅ་ཀ་ངའ། འ་ ལོ 
ད་ཉེ་བ བ་པའྲི་བུང་འཇུག་གི བནྱ་སྱི་ཧཱན་ཅི་མ་ལེག་པའི་བླ་དེ་མཐའ་དག་དདྲེ་གགདྲུ་ཉིསཔཊ ཚུན ཉནང་གསང་དའི་འཐལ་ཉུན་བརྡ་ཆད་མཐའ་དགུཉེ་བར་ཞི་བར་བྱིནྲ་གིས་དྲནབྱདུ་གསོལ། ཡད་ཡི། ག།སྱོདཆོས་ 
།པགའ་་འདེབས་མད་རག་བརིར་དྲང་བང་བེ བ་མ ལས་ས ིས་ཾེིཾ་ སྤུ་སི་འངོར་ཤོལ་གཅིས་ཡོད་ཕུས། ཧུ ཉམས་ལེན་ལྔ་སམ་ཕྲགསརེབ་ས། ༽ཙ༨ྩ༽གཾ། ད༥ལྔ་ྱར་བའ་ 
གྭ དགས མན་རག་བཞིན་ཧད་དང་འདེས། ངེས་སུ་བ་ཐ་ལ། གསོལ་འདེབས་འདི་མན་ངག་ལགས་རྱི་འདོན་ཚུལ་དང་། དབེན་ས ལྡགས ་ིའདདྲི་ཚུལ་གཉིས་ཡོདཔས། ཙུན ཉམས་ལན་ལ་མ་ ༡༡༣༡ ༡༤ སས 
¦ བླམ སྨུ་གསུང་ཐུགསྭ་ི་དངསྔྲ་བུ་བ་སུལ་དྲུ་ག ཡལ། བུ་ྲཿང་ཐཱགསྭ་ི་ཡསཔོལ། ཞིས་ནང་ཐ་པཞེབ་ལན་གཉེས་དེ་འདྲོན་པ ལོཊ་མ་ཉད་ལ་དིགས་འགགེན། དེནས། འདྲེན་པ མམིད་༦༥འདེ་ཡན་ཧྭ་ཆེན་པོད་པའྱི་དུད་དང་། མྨཟླལ༽། 
ྦ ཀསན་བབྱརསྭ་ཁྱིར་པོ་གཅིག་འདེན་བཀའ་གདམས་བཅུད་གསུལ་ལས།བཀའ 


ཙི ཿ ༤ དྲ | 


















=" ༥༨ ༩༠༩༩ = ༢» ཤད 






2&#65 57༤༨ ༢ 0 ་ 2 
༢༠ 5 སླ ༤ཐསསའས་ར་ 2 (*༅ཿ ༥༩༣ 


:277598238:25/2 ཱ «རཿ པོ པོསསི་་རལིངམ་ (ེ 


༡༠ རར རས = ༣ ༠༨༢༠ -༢ 
2 = -35:3222༤2༡༡2 ༡༡༢༦༨༦༨༦༤༧ སི ་གཡའ༩༠༠ས༤ ༩ ཇོ་མོ ༢༡ རེ 


སིས ༡ ་ ཡོད པོ ཧུ ས་ རིར ླ དྱ ལོ་བ ཨད 





ཁར འདྲེབས ཡུངསདང་ར་འདི་ པ་སོ མྲི ཐར རར བཞིས ཧེ ནད སཱུ ། གས་ཞེས ཉ་ལ ་ ˆ" ཡུས ཡོད རྩ ལ་གོསས། སྲི 
རྤ ༢ ཚུལྱེཿ ཁྲུ ༤ ཀའ ནང་ཞྲ༽ པའི་ཕུག་ 





ཆོོ ཆོངས 


པོ ནྣ ཁི »);1 ཙཱ རར ེ འ 
སཔ པ་ ཕ་ 1 སླས ":བ ྷ་ | - „ ~&. .-.. ¬ = ུ<ླཀཤ ྦྲྦྲླྲླཀླཀ་ཀྲྣ༅ ྗྦྤ(ོ༦ཌཾཁྲཁནྲནྲནཁ་4པ<པ༨༥༢༨  ༨&༨ཝ༔ཿག༔ྭཀ༔ཿ #པ༢་ ' ༡3༡༡ ླྔ་ དད ྣླྣླྲྣྣྣ།ས ༢༩. ྣྣྟ"ྟ། {+ སས ༧༤:01 51:2:3:525311:5::2:4232.447 4 £ £ ་་་ 4 ་ ༡„ ཟམ 
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ི་ོ དོ འི དཔདྲ ས་སི་དཇ་འང 
ལེ: 
ཧེབ བཿ 


5 





༄༅། རིན་ཁྱབུང་ཅོད་པཡའོད དདཔག མེད་དྡོ་རྔཾ།།དོ་ཿ །དོནྭ་གཱཔད དྲཡཔྲདཡ་སང་ཿ མིང་གཾདབང། །།བར་ནིངདད་ཅིསལས་གང་བདེ་ཆིན་སོག།དུ་ དགིང སུགནས་ཧུརཏ། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཐོབ་ དངོསྤྲ་གུབ་བྱསཱ (91༩ 
ཊྲ རྨ ཚ་ རླ ་ ུར་ཅྒལམྱི ཧྲ ་ཡིག་ལས། །ཡོད་དངཔདྨདྲ་ཅི་འདཀར་པོའིི་རུནྱ་ངང་བའ། ་ གོ ཉུལ ཡིརལྲ་གི་ཆེ། ཞེསཔ་ནས།༥ {| 
བདད ༤ པདྲ་བཱ་ཡཱུར་བཟུངས།།ེས་གབ་ཐབས་ཅི་དང་བཞིན 





( 


ནས། །ཅོད་རིསྣ་མཐ་མ་བྲམ་བནྱ་ཅིས།།སིད་པ་དཔོ་ཏིདྱི་ 





འྱང་ཞིང་བྱ་ཆེདརིམང་བང་། འྲབས་བ་སཱལ ་ཁྲག་པའི ནས་བ་བཞག ། བའ ང་། ཀ འདོད་པའི་སྒུ་རུལ་དྲ་ གྱུར་བཞ་ལ་མཁས།། །ཡིད་འཕྲེག་ག་བྲ གམ ཡང་ཚ ལས་ཡདན། གན ཤཅནི་བདགཏིད ཏིར 
།བམ་རྡོངེ་འཆང་དབངམཏེས་ལི འ་བུལ། བ་མ་ཛ་ཛེའུཆང་དབང་ཡབ་ ཡུ་མ་གཏེ ལེ །རྒུངས་འཇྔནདགའ་འའྲེ ཤི་སྭ་ཡུགས་བྱདུ་ནས། །སངས་ཅུ་ས་ཡང་ཕྱ་མ་མྙུ ཨསུབདེ་ཆེན་ི།།ད་བར་ཇུ་པ་ ཕྱོནཡཚམ་སནའ 


བཏིད། ཁུག 
ཏཾ ག་། རྡོཇྗེ་ཁིབ་དཔན་དབང་འོབ་པ། རཿ ཞེས་པནག། ཨོཾཨཱཿསྦྲ་དཱ་ཏྭ་ཐཱཾག་ སྲ ཞེས ག་དབའ་རམི་ ་ ་ ངད ་་ ྨ 





ཟཝ དགའོ ནི་ད སཚོ་ཁ་ཡཏ་་ ོོ་ུ་ 
ཛུ $£ ¢ བྲབ ` སོ་སོའ རྔོ ` 
ཡ་དང་བདུད་ི་ལན རྒུན་བཔས་པས།།དང་གེ་ཧཱིད 


| ལོ ྲིགཔ་རུངཔ།།གསུང་ ༧༨༧ ་་་ 
ཡེར་འ །།འྲང་ཤེ ས་ག རུ་མཐི་སྭ་སེ ཉཔསཔདྡཞགསཔ 'ཤཱས།། གའ་བཞི་སླེ་ འཇག་ས་ཀའི་དུ་ཡིག | 
ཆགས་བཞ་ གཱ་པརྲ་ཧུར། ༦ མཁས ། ་ི་ ནསྲུ་སྲུ་འགས་ཟུང་འཇུགགི ༈ཡམ་ 


འྲིཀགསྲ་སུ་བ གབ ` 
ར ཡའ །འོད་ ཤསལ་པུག་ སྔ ཤམ་ལ་དབང་། རླགས | 
་ ཕས་ར ས་ཤ གང། །ཅིག་དབང་བོབ་ངིང་ གེམ ས། . རའ 


` ་ གཡས། བའ ༢ འད་ཐེད་དུཀ་དདཔར་མཐང་གྲརམྱར་ན 
ཉམ་ཏིདཔས། །ང་སེམས་གདདོཌས་མེ རྩུམཔ།། 


ད ལའ་ སྲི 
| བྐ་ཁཤ་ ༨ ཐཔ་སལྭ་ལད་ ར།། །ས་དྡོ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་ཞིང་། །ཕུང་ ཤཁམསདངྭ་སེ་མ ཆཾདདང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ ནཿ་ཨཱཧུཀ།ཿ །ཆེས་བདག་ཡྱ 





&@£'3 ས་པ་འ ྱབ་མོཝཿ& ± 


ཇཾ ཐས་ཇདཱངསལ ྩསི།ཝོཀཀི་སྤོ་གུང་ནམས་དཔའ་པོམ།འ་འྲ། བིམ།ད དཔཞཡའ་འགྲོདགསཉན ཐོསལ་ཐིམ་པ་ནས གཞན་ད པོག ཧིཊ་པ 
བྱུན ཅིག་བའི་སྙེབ་ ཡི ལསག ཡིར གཡུས་ཨྱ་མུཆན་ ཤཔརུད་ཡིབལྷ་ནམ་སྔར་བྱཿ ནཅབསསམ་བེས།ཿ ཆུ་ཁ ཁཏུས་ལཐེས་ ཉམསཱ་ལྐན་བིནྲ་ར འིན ྲུ 


མུས་ཡ 
།ཨྐྱལ་པྲ་ང་ 2 ཨངུན་ཤ ཆེསོའབེལ་དང་ ལི ཀ་བ ཉ་པི་དྲ པཱ་ཡལ་པིམ། གདར 'གདན་དང་བཅས་པ་ཡདའོག ར་པ 
ཐྲ ཅགིངཨི་ད་བགས། གྔ་པདྨ་ཧཱ་ད།= ཞིགགཉོཞཁ་བ་ ལྔ་པོ་དྲ་ལ་གྲསལྷ་སྡད་བཏོད ཞསསངས་ཅུས་པུང་སེསང རེ སསའ་པ་པའི་གའ ཆི སྐ 
རྡོ་ཇྔ༣ཆང་གཙོཔའེ་ད་གཙུག་ནས་ ཞུསཏྲི་གགཱས ན།ཤའི་ཡྲི་ཤྲིཿ པུས ཡས་དཔའ་འང་དྱ་རྲ་རེ དུའྲདད། ¡ ས་ས 
ྦ གི་སྱི་ོདབད་ཟླང༠༧ཕྱང་གསེལ།། ཤེ ཞེསགསོལཔ་བཏབ་པསདཉིདྱ་པངར་༡ཿ གི་ཕྱིགཙུག་ཏུ་ཝ 


༩ ༤༨༤བརམ༅68༤༢༡༡༡༡༨༨༩༡/6-5༣-༤་༠༤༨༤༨༤ ˆ “༡༤ ༨༨-༨༠༠༧༠༠༩།ར།༠༠-༩༩-༧༡༩༨༨---༨--- རར 2222 སར 2 པ༥པ༥༨ ༡༩༡༡-༧༡-༨༨ -༤༢༡༡༤༧༠༣༡༡་༢༠༠ར༠༤༡༢༧༤-༧༧༡-༧༤༢༠༡༡༠༠༡༠༠༩༡༩༡༠༩༩༧༧ ༨ 2-=~-----~ ~¬--~~~-----༠--༠༤༡༤-----~-~-༠༤-༤--=༧ = 
༤ ® ༅༡༅། » ཚོབ་པོང་ཆབ་སོ་ཡོའསོ་ས་ ཁ་རོང་བོརརོརརོ་ཚར་རོརི་རོ་འོ་ཁོར་རཁོརོརོ་ རོར ཤོ པ༡-༡-༠༡༡༦༡༧"ཁ་ཁཁ༩ལག་པཏ་ཁ་འཡོའོ་འཁོག་བོས་མའོསོ་ཁོར་ཚོ་ ཆོའ་རོའ་འརོར་ོཁཁཁ་ ར་རོལ ཚལ་མ 








་ ཅོོ ༡༣ ཡོ་དང་ ༣ = ུ 
་ མཉམ་བཞག་ི་ ངན་བདད་ སོང རད 


ལྟབ ལ་ང ཉོ བར ཕྲ ཅམས་ཀད གསན མེདཔ འི ྷ 





དུ པའ 
སྟབ རི འཚོལ་ལོ།།སོན་པླ་ ‹ ; 





། 






































































































། །ཐོ་ཧོན་འདྲགག།ཆོས་སྤོང་ཀླུད་འྲ་ོིོོགོནོ་ོ་་ རོ་མ གྲུསལའཊབས་བ། །འོ་མནོདོ་དྲ་ བསི ` རོའི ཁ།༈ 

བའ བཅེས་གཉེན་བྱན ཚུལ་དང །དལ་འྔ ར་སག་ས་ད་འག་༣ དའ པལ་པདི་བུར་ཉདེ་ རར ི་ རོ འདེ དནས་ས་ཅད།རོས ངས་མ དོ གསུམ་ཚུ ི་ོ ) 

| ]ཕྱཾན་བ་ལ། ཤེས་ག དས ་ །དག་དང་མ་སེམས་ཅན་ཐམས ༦ “དྲ་སས་ནས་ཡན་དབལ་ཤ་ ཤུགས་དྲག་པའི་མུཊ ལར ༨ 'མྱོང་བ་འདི་དགེ་ ༣༤: བསམ་སྤར་གིས་ི་ ༣ ་ ˆ 
| ན་ཏ འསཱད་བལན་པདའཇག་པས། བཱ ཧཱཿ མམས་ཧདྲ་ལྲིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བ་སམ་ ར་ག ཁྲ དུ་བཅན་ནས་པདྲ་ད་ ་ ཉིས་བཟབདགས།། ནབ ཆིའབེབས། 
ཛྷུངད་དེ་ ཤར ཏློཔ་པྱ་སྨུས་ པལ་ཤིགས་ངེན་ བྱེ ངས། པའའ་ཉུགས་པ དྲ་གདྲ་ཧྷན་ གྲ ཆ། དེ་ནས་དང་ ལ་འ གི ནར་བ གུ་ཡིན་ནོཝྲབུན་ལ་ཅུང་ཆེཔ་ རྨྱས་བདག་ རྣ 
| ཕྱིམ་རྣམ་བུཧུང་ཐད་བསྔུས། ནི་འ འགྲོ མདལ་ཡམ་ཡཡས་ང ཉས་ཡི་ཤར་ད་ གས་ངོ ས།ཧ་ཅངའདོནྲ་རུ་པང་ ༥ ༣༨༦ ནུམ རར་བཁ་གིག སེལ་ལོ རྱོཏ་ཛུགས་འྲ་དས་། ཉན་བསྟེད་ ཆི 
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ཧྱ ཧཱི་ཤོན་པ་ ཤོན་པ་རར་ནྲས་བླགའ་ཧ ཁུ་བུ་ཿ ཉེ། དེ ྷ དད 





ཤོཔོ་སྐབ ཁཱ ན་ཡོད་བྱར པ་དྲ་དྲང་ 







ཤོ་མདབཤསགཉན་བེནཔའིཕན་མོའི ད ཤོ་ ྒྷ ་ ད >; ཤོར ཡི ཆེ 


དྱ མ་འ ༄༅། 
















ཐ་ན 










7 ཧྲ བཅས 
¦ ` ནམ ¢ ན་ པབ་མཔས་རེབ ་པར་མ་ཛད་ འླ བས། འངཔ་ནས་ག ཅོ རླ རའ 
རྦ ར་ཚ ས་འ དི རི དྲཏའ་བ་ལད་པ་དྲའ་དན་ཁཿ་ རེ ན་གི ` ན། བསམ་ཧིན་བསར 
( ིཿ་སུག་བྲ་ ཡལ ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བ་ འོ ༦ཤ།ས་ ་ ཁུ་ཡོ་ཁོ ཡསན། ཆགང་ ཊར རེ་ཆེན་འ་ བིའི ཤཤིདྲབ་ཉབཔ། རེ ་ སད ད་་ འི ཐུག པཔ ཀ་ 


རུང་གླི་བ །པང་པ སླརསུདུངོས་ཡི་ན་པ། ནོར་འ རད ་འཤིས་བྲཞསཔ་ 
ལེ་ཐབས་ཡཁ་ཝ་ཙི་ྷུ་ ཡྱུ་འ་ཕུལ་ཧྲིཾས། རྨ 
་བམས་ཅད་བདེནཔརངེ 





་ ནིདཔ་དད། དངྲད་སྲ་ས་དང་ཅག་་ ་ 


བམཔར་བུ་ཞུད་དེ་དྲག་དགེ་བའི་ཕུགས་དྲརུདྲ་མས་ནས། རར 
གྒཾན་མངུད་པ་ཡ། ནད 


ཨ་ (ཏྲེ སྤིག ཅེ་བའ་ གིས། སངས་ཅུམ སུ་ཤོན་ཏུང། རྨ ཐེང་བའི་ སལའབཅད་པས། སངས་ཧུས་ 
¦ །གང་། བད ིད་ཏེན་མངས་པའིནད་ྱི རདཔསྟ་ནང་བརཐ་མག ལྷའང 


རུ 





































: བཿ 22 


རོན དི་ུངདུདསཁཅོདདར་། སྙི་དགཔ། བཤའ 








ྦ འོབློརབློལོོ སྔོལ འོོ་བོོ་རོརདོསབློབཅར་བཅཟུགས་ནས། དཔ་ཡོད་ཞྩ་རོའོ་གོད ༠༡༦ ༢་རོ་ོག་བོདོཔ་དོག དདོའིད་་འ༣ོ། 
ཅྲིུདམགས་སོའ་ འུམངག་ཏ། སུ རེ ་ ཛོ བྱབས ༨༢: ས་ས ཡུ གའ དཔའ མས་སས་ཞོ་ དད་ྲ་གས་དགཔ་དམ་ཅུར་ པ ། 
། རྒུས་ཁ། ད་འ ངེ ར་ཆུ ཧཿ ཁར ་ གཅགྲ་ུ་ཡང་ཡ་འ་ སྐུ བུ ག་ ÷ འྲཤ་བ།ཞིག་དགོ་ན ཀ་དག བྲ 1 
,ཿཔའ་ཅྭ་ ཌན ཐྲ་སྤརཔ་ནྷཾ་ུ་དབྲ སྙན ད་ཡོང་། དྲ་གྲང་སེད་དང་དར་གི་ དཱ། ངང སས | རང་ ༢༣༠ ལུར :; 
| ང་ང ོ་ ཐན་དབས་ བར་ག གུ རེད་ཚ དང་། ཡེའི རེ གྲ་བྲ་པྲ་ཧིད ཡིག་སྨ་སོར་བ པོས། དཔ སྤྲལ ཙབས ༈ལླམཱགྲཾ་སཱང་དང་། ང། དབ ་ པྲ 
, སྨན་ཡང་ཨང་བས་ཡད། ། སིམས་ལ ྦ དཡད་ཏང་ས ཁན ཆརྲདེད་འའྲག་བའྲ་མ། ས་ (ཡིན་པས ར་གདའ འི་དབས་འ ཡད ས། ཡད། ད་ང་ས མིགས་གིང་ 































མེལརཔ༠ ཇབ ༧༢༣ འར. རཿ ༨ འསོའ་་དོ་ག། ༩ཡའ་ མི་ཏྟ་ལྲག། གཡའབུན་རྨབས་ བའི །བཏུནཔའི་ ལེ ཡིད་ (= ག་ནི ཀླ 
དྲ བརེ ་བཁུང པ། ཉོགས ༥ པཧྱི་སླ ཧོ ཨུ་ཡད་སྱྱུཐ་ 
= 33 སྤང སྒཿ་པ་མ་མ་ མཉ ¬ པདྨ་སྲོ ད་ དྱེ 4 ཡཿ ངས་པ་ན ཏ་པ་དེ་མཾ བ་དྲ་བུ་ན། ཧོཁུ་ཡེདའ། རླ ་ཡྲ་ཤྲོབ་བཾ ས་པོ ༣ 
རི ། དཔྱན་ཧཔསཿ ས་ཡང ཡངྦ་དངུས་པའི་མཐད་ཡད་ང་ངེང་ ཤཿ ོས་མིན ཅེ ལོ གོ་ལ ཨོའབ་མ་ཛཾན་ ༢ རཾ ཡགས མ་གང་དྲ་་ རཿ དཔེབ་ ཤབ རོ་པ པས 
དཾ །དན་ཤམ་ལུ་བཏིན་ནང་གུབ་དོན་ཡིད་ལ་འཆར་བར་ཧུད། ད་གས་སྐེ སྭཱ ཤོ་རཾ། ་ནཱ་གང་ཡང་ཡི་དྱིན་པར་རྲ་སྟེཿ བི  ་ 
འ་འ : ÷ ཡབ ཀལ ཙུམ ¬ ˆ ཉིན ཨཿ དྔ་གས་མམ་། ཉ་ལ འས ཡྲིས་པོགོམ་ས་ཉྲཐ ༢ ངའའི་ལྷ་སེང པོན་ཡིད རྤ 
༣ ཡ་བི ར་སི ྩདྲ་་་སི་ རར ` ཆོོ གི་་ ཿ བ་ཕན ཆུ 
ག་སོ བིའོ བོ ཀྦྦྨྦྣླླླློོོི་ 
ྭུ རས ཤེང དངྲ་ཛཱ་འཐཐལ་ཿ འོབཔ་དང་། ཧྭ གཁཡདེངདང་བྟགས་ཏུ།  ཁཁ༦་་་ ་; པ 















* -་"ཀཀ།གསསསས0པངས།༩་ པོ ོ༡་༡ཁ་༠ཁ་ ༢་༄་ག།གཀའཿ་ ༢༧ 


གྷུངསབ་བདི་ཞིན་ཏྭ་སིད་ཀའ 


` ཐིར ཀ་ར ཡོནབན་སེས་སྱ་བད་དེ 


ཤའ སྭ་ཧྐད་ཁ་འྲད། ཤྱྲ་ཐཱམ་༔ 





ཤེས ་ ཌཔ་ ༡ ས།རང་དམངདཔོས་དང་བཤད་ཉནཔ་ཤིལ །གཞུང །ཞུ་པ་ང་ 





ˆ ༧ ` ཧཿ 


དའ ཨ་ཚ ཁ་འོང་ ཧར འང 


དལ་ ཤཡ་ 


སབའཁད་ གནང །ྐབ་ནམ་ཡིད་ས་ཤད་པདང་། གོ་རཾཡ་དབྲ་ 
༦༦ ཡང་ས སངས་ར་པ་དངོས་ཡིན་པའི་ 


ཧཱཿ 
གྲ ༩^ྣྣྣེཾེཾཾེེི 


པ རིའོ ནོ བོནདཀའབ མ་ཡོད ཤོ ཤོབ ཅུ རབ  ཁ་ ཧྔནཿ 


གོ 'གྲ་ལ་སཡ་མ། ཁས་་ པྱི ་ཡག་པས། དམིཧསྷ་ཤའ 


= 53 ་ འདྱི་རེ 
རེ 


ངཱ ༩ ་ ཐང12-? བཾ བད བདད 52༡3 - རཱ ཁཱ ག་ 
' = ནིན ཏ་ འའ ན་ 
༨སདྲ་སན་པ་དྲ་པག ་ 
ངཱ བམད་མའྱའ བུག 






7 ད་བཞིན་ཏ 


།ར་འྱཔོརོ་ | 2 ཱ 
ྱ་སྲ་ཐར་ཡན ས་ཞི ངཿསེ་བའདྱཔདྨ་སཾ 


11 ༤༨༧༠:ིཆརོ་འིང་ ར་ཁ ཐོཀོ།༦༡བ༡༡ས༡༡ར © 35༡༩༦༡༨ 2298 -2.-)©2@212ཇ4 ༢༄༅ཆའ2ིཿཉངཾ ༧ 2 ༩༩༩ ག་རངངས།༡་ར་མ་ར་འ་ཟེ་རམ་ངེེ་གས 2 བཞུས =-“-3 >= ”ཟ==བཟ་ཁ་བ་ཅར་ཁའ་ཁའ་ཁཁའ་ལའ་ལ་འོོ ངོ ༡འལསའར་འའའའོར་ོཉོོ་རྱོལ་རིའི་རོའི་ངས་ང་ཆོ་་མོཆ་སིར་ ༤ 


དི ཨེས གྲསཔས་པ༽ རཱར། གཞྲུང་དང་གད་མས་ངག་གད་ཤན་ཏུཏྲ། གོ་འོ། ར་འ ཉོམོཙ་བརོོོ་ ཐྐབྤ་བྲ་ཧཱ་ཱ་ཾ་ཁ་མངྦ་ཧཱཧཧཱ་ཅམ་ལ་ཡང་ བགྲ་ཧོང། 
་ཱ ཤི །ེ་ཤོན་ཁཐགོ་མནང རར ་བགོས། པོ དོ་སངྱང་ ཤིས་བའོདགིད། འདེན 'ཤས་ན། ཅ་མ་ཐ་མ་ རེིེེེྲེངབ་ ཤུ ལ་ཡོང ༢ | 
རཾ །གྲ་ལ་མྲོཾ་བཱང ལ་བ དང། ཏུན་རྦབས་ཅནྭ་སྱི་བ་མའིགྲསུང་གང ཀྱབའང་འད་ཡཔ། ཁྷ་དལ་བ་ཡེད པ་་ཤི༽  ་ འདན་མ དེས་ན་ཐབོ ཡ་ནས ཐྲ ¦ 
རཾ བའི་ཐབལ་ལ། འབད་པ་གཡ་ཆེ། དཤིགས་སྐོར་གང་ལ་ཡང་སྔ་ད་ཨུརདད་སྟོབས་ཉིས་ད ་དྲ་བས་པའྲི་པོངཔ་དེ རི བིན་རིམ་ཞིག ཤེ དྲ ྲ་ ས་འོག ཐནྐ་མར་ 
ཉ བཞིས་ག ༣ ལས་བྱསེངཔརད་མིགས་ུདོཔ་ནབ།ཉ་འགྱོ བོུ ཡོར་བྭ་སཾ་བིན་རེ་འྲོན་ རད གསས འི | 
® སར་ཡང་ མད་ཀ་ཙོངཔ་འདོནོ་པ་ད་པ ཾ ཁཿ ཁྱུལ ནཿ ཡའི བོར ས་བྷཏྐ་པཾཿ སོགས སྨ་པབ་དམས་ ་ནས་ཁྲན་ཏཱ་མི་བསྲིད་ 































‹ ཟོམ ༨ ¿ /> / པོའི ེ་ཀ་1 ཀཀུ་ཀྲང་ཀགྲ་པྨནྷསཏ་ཀྱ་ཁས་རྱ་””"; རོ ༨༦ =: × ྔ༣༢ ་-བལར -་>ཟ༤ཅ*ྙ༤-ཛ"“འ༤ྣ*"=་ ` བག ར་ོ་ས་། (++ ༨ ་ླཀྩོོོིོ་་ ཌིཾཔྣཾ།ྣ།ྣ། རས ་ཾུ་ཱཱར་ ་ྩ་་་་ ་་ཾ་ྲ་ྲ་་ ཌན ི་ོཤ་ཟ་ཤཟ་་ཤ་་་༥། ཤག 





སྤ་ཧས་བྐམསྤ་པད་ ཀ་མ 3 འྣ ཌཱ 
ཤད བདཔའ་ཏནར་མ རྐ ལིངྨ་པཾ། དགའྱ་དྲཡ། །དྭགུམ་བོརྦ་གཏེ་རབྷཾ་ཏྭདཱ་པ་ | 
ྲ དཱུ པརལྱ་རྔོང བ་ཐད་པྭ་ ཉྟ་།ད་ཡན། ཨ་ཅག ཨཿ ཡ། པཾྲ་དང་འོ་པུ་མ་གཏཾངཾི ཤོ ད་མགང་ཡིན་ཆ་"༥ 

¦ ˆ ཤད་པ ཁང་། དོ ལ་ནས གྲི ཡེད 8 ལྭ་།ངནས། པའངེག་ཞུ་ས་སབ་པ། | ོབཁྲ་ དད ་ ༢ ངན་འྭཾ འི ^ˆ པརྔཨས། 7 ཌི ཾ། ་ི་འྲོལ་།སི ར་ས 

། ཤིད ཙྔ་ར་བུ་རྩ་ལེ། འེ ངོ ± ཏྲ མཿ ༨, 

ཟས་ཀའར་ཐ་། ཨིར ་ྭ་བུར་བུ་ར་མོ། དེརྱ་མོངབྲ་ཡོན་པ་ ནཾ། ཤན་འ འ་ཐག་བྷ་པལྷ་ནོར་པྲ་རུང་བ རཿ པ པ་སེསྣ་ས ། དེ་ཉུད་པྲེ རླལ 


± ། མྱིས་བྲཆེན་པོའི་སེམས་བསྱེད་དང་། ཏཱ 


ཀད ཡཿ 
ར་པ་ན བའ 
' རིད་པ 








.=༡༨༧-༡༡--༢༩༠༡༡༠༡༢༡༡༠༡༡༡༡༢༢།༡::༥༠༨ ༡༧༡ ཀླ” ཤ་བཀ"ང་༢༡༡༤༨༡ ༡༩༡༢ ༣2 ༢ ་ ༠ ་ 


ཤཱ མངི ` རེ ཡཿ ་ རས ཅེ  ་ 2 སས ཡཿ - རི འན ཅན། ཟི དདཁདལྟཏོགསསཆད ལ་ 
| ྨ་ རྨ ོ; འི ཱུ 
༣༦ ' པའོ ཨྱ་ཡོངབ་འདབ་ནམ་པ་གརྦ་གོཿད། 


ས་པར རོ 7 བུར ཌེ རི ་་ ངོང དཱ མཿ ལུ ༩ 
ཙ་བ ས་འ སི ་་་ དྲ རཿ ཏྱུ ' 


ལེ འབར 





5 # ! ཆེ = ༢༡༦ ༤༠༩ ༧༢༧༧མ༤༠༦༨༤)༤» ༡༢༤༥. 1 -- 
< (23 ¡"28 ›»2± ། =, ༩ ཇི རཿ ར་ལ རར 2 1 "31 
22 1 7 ཏད: 21 (1 = 8) (ཕམ 4 2:51 22 6797: ར་12 





==: 


བཿ ',“ 31 ཛྲ 










#--~ ༡༨༨༤-༨༨-༢༤ 


བཱ རབ་འ སད ཀཀ ༩ 
ཟེ འུན་ཀྲོས་དངཡག་འོདྲོ་རུལ་བ་ ཞིན་བ ཉེན་པེ ནས་ནམ་དཀར་ེ་ཚཔ་ ལ་པ་དང གང ངར ར་ཁ ཟོ ཐོ བོ བོའོ འིགྲི་ཀངས། དབོས ཡར | 
བིི་རསའ་ལིིཅ སེ་བ ཀླེ དང་ག སིང བརྔ་་རུང་འི་ལེས་ས་དང་། ཡུྲ་ནམ་པར དག་པས་ཚིམས་བིན་པའི་ 

ཀླ བུར་དུ་གི་བན། མུའི ཤྱལ་གང་དང་གང་འཁྲངག་པའི་ ན་པར སྤ ཉིལ ་ཅྤཿ 









ཟ་ ས་སོང ོད ། དེ་མངད་འན་ཆུའཡ་པྲ་ད གཅི 
འིར གཅིག་པོ གདེ་ཝགུ་པྔ་མལ་ ད་ཡང ཡི 32 མིཏག་བདུང་། དངོས་ཁྱངུང་། ཧྲ 
རོ ར ཇེར ༤༨ ༄ 92 > 

( སམྦ་བ།། ་མེདཔ་ལྕེའུ་བསེ་ བྭ་ཧད ེ ཡང་མི དག ས་བྡད་རདཾ ལཿ། ་དགང་ ཧར མག་དང་པ ཁས འའ 

སྨམས། དཨས་ ་དེ་ ྦ 


མངག་ཧུ་ཆོ་བྭ་ཙོང ང་དང་གཞི་འདུག 2 །ཏོར་མ རང བདའ་འབྲིད་བང་བཙོ 


ྭ ་ྒོ ལགས དུར རུབལས་ཨི་རེཡ ཅས ཊི་གས་ནཔ་སློང རྣ དེ་མཁབདན ཧྷ་ ཉབསཏོགལྟ་འ ་ ཟླམ ྭ གྱིད ཡཿ རག ཅ་\ 







ཟི ཅས འའ 
ཀྲུར ༨ ༤ 
༨ ༥ དཔབང་ཏེན་ལཿ ང་པོ་དཔགའ་ ཡ་ལ 





༧ ཟ་བ ཅ 














'¡ ་ །པར་ཁྱབར་རོ།༈ པ།དའྲིདནི་འཛཏཱི་ བུབའ། ཧྲིཿརྲིབས ་ལ་འིདབ་དས། བླ་སྦ་རུཌ བླ་ོ་་གའཚོལ་ོ།མཆོད་ོ ་ྲ ལི 
༼ བཅའ ཡཿ བ་ལྲོ་བབ་པོའི་ རབངའོ་ 7 ཆཉ ལ་རིམ་བསར་བཏེད ཁང་དཔ་པའ་དབང་ འི་ ཤད་ལྷ་སྦ་ཁྲ་སུའ་ །༣་དཔ་འ་པ།མངྦ་པརྨ་༢ 
ཡཿ ་ ཨྐན་ཏས་ཤད ཕརལོག་བ་རིས་ ནྲ ཀླབ ༦ ཅཝ་ པམ འི & ཿབནྟོད། ལང རཇདངཔེ བཅན་པམང་ཚ ༦ཚྲ་བུབ་པའིདབངའ འབོར་གུམ ཙའི 

རར མས་རད བོད་པ བསད་དོ ལོ བ བ་་ཡིགམ་པའ་བྱར 
ཨ རོ ཐོབ ཁྲ དཁ་གག་ བཤད་ན གའྡད་ངེབ། །' པྨམ་དཔ་པད དཔའ་བོས ཟེ དངེད ལོག་གི ༥ དྲ ལི ཀྲ ཟེ ལཿ 
:°2 2 མང རི སྲ་གུགས་བག་ཙར།། ད་ ཤཔའ། ལ།དུ་ནྲས་མདད་ཤགས་པའ ོད་པོ་པསཐའ་ང་ོ། ལྟན ༤: 



















༩ 


ཆང་པ བབས 








མྱ ཌྷ ༠:༡3 2⁄2: བ་ད ` ལེ ( 
* 


ུ ར་ཁ བཀག ཁ་ཀཁ ལོར31 » ྤ 

༣ གསྒུད་ཡིག ཅིས་ཅུརྦ་རུབ་ལམ་ཧུ་ 
བོདང་ ` ་་ ལེ་ ༦" 
༨ འི་འ རྔ 


ཡེས ཌ ༢༨ རཱ 


ཡ་ང་་ (ཞེ ༥ བསླེ་ཅསམིང ད་ 7 རྫི ་ དྲི རྲ་ལ་དད་པས་པང་དང་འརང 
ཟི 


རས ་་ 


= 


་ 
རེ 


ཟླི ནར་ མ་ཡང རྩ རར འབིསབ་། ། དམ ར་པ ཨྱཧྱཔ་པའྲི་དཱགསི ཁོ རིམ་པ་ཡི།།ཧཱ ་་ རཿ རཿ 
རྲ་ཡིའ་ཕ་འད་ང་ས། རཾ རོ རིད་ ཁུ ༤ ཏི་ཨཅུས་ཐེང དམན = བླ རའ ་ ཡ་གད སཔ འའ ་ 





ཨོ སཿ 
།འདམ་ནྭགན 


བ སམབྭ 


དད ་ཁ་པ 'ཆིན་ པོའྲི་པཱ་བྷ་ཅན་བེ དད ཆར 





ཁོ ཨྫོྲགསཱསྲགཊ་རྭསསྦྱར་ླ་ཱཱོ ་ ཀ 





འོར རོའོ ར་ས ཨོར 28 $ _ 1]: £ 3 རེ ཆོོ རོ་་ར་ོ་་་། ོལ་ 1 ཀླབ་༤ 






༡༩ ཆོཉམོ་བའི་ཞེབ་སྤོརོཡོ་གེ་ཁྲརཔའ་བེ་ཐགྫ་ོས་ྡོན་གམའོ་ནིནོ་ང་ཞས་འི་བོོ་ 


རོ ; ལཾ ༤ & སེ 
ཧེ: ཁར བཾ བེ ༦ ༢ ལེ་ལོའ 02 







*། 
༄༅། དངད ༢༨ ཀ༈ྣ༈ྣ༈ྦཀྲྣྲཀྣྨྣ|{ྣྩེ་་ྣྩ་ཌྨཌཱྩྩ་ྨྗྩྒྨྩྨྩྤུྣྗྨྣ༅|][༈ྕཁཟ€ླ ླ ྒཇ་ 





༦.) 


པཱ 
རོ ༤ 


ྲ འ { 
པའི་ས ༧ ༩ 


༼ 4 
༩༢ 


] 


ཟམ ༽འ 
ཡཤལྟ་པ། དེར་འ 
ན་པར་གུས་པས་དད། /ཌྐ ངི ༡ 


ཐིམ 
་ན མཛོ 
འི་ས 


| 
¢ ལཿ ས།གངས་ཅེན་ཚད་མ 


¡༤ 


ཁར 


་ 
ˆ ༩༣ 
]ི ཧི ༄༅་ 
ཡ་ 
2 ¬ 
1 





དཾ བའད་ཆོམ་བཡེལ་བར་སོ། ཇར སར །བཞད་བཛད་གདའེ | །བློ་གོས་བཟུང་བོ་ 
དད གློ ཟོ ཟ་བསུན་ཡངཇོགས་སབའ་དབང་ཕུགའི། །ཕུསཅེན བློས ན་མས གས་དབའ་འདམ་ 


པྲ ཿ གྲ་ 
ར་ར ལ་མ སྔལཁོངས་ལས་བྲནལ་བ་གང་། རག ་ རི་ ས་བགའང འསག 
ྦ ཀཱ ཨུ མཆོསཞི །་དཅསབླས་ཡང གའི་བཤས། ྱི་མདའུས་པནམས རད 
།འཾད། - །བཞེངས་པའྭ་སལ ་བ་བདག་གས་རེད། །འདེ། གས་ཆོ་རབས་སུ། །རྡེས་བཟུང་དམ་ཆོས ། 
















དོད་ཏིོ་ལ་ོདས་ོའི་ོསགོས་ ལོར གབ གསསབ རོར 
ར་ར ༣ ཤེས་གྲསངསཔའི་དསསཁྲབསནས་ཕུད། དྭས་ཐདག ༣ 
ཧུང་ས་མགེཿ བསྲའ་སྲ་ དདྲ་དག་པརྐ་ན་པྱ་རའྲ་སྤུ་རེ་བའ དྲ་བ ་ 

རར : ཧཱ ལོ འཆ ་ཡཡི་ སས་བ 

མའ ་ ལ་བ་ལ ཤློ་བཟདད' ལས་པ ྦ 


ལས་ཕུལ་སིམའི་བདག་གང་སེ་ས ཅ་བ སཱ ཆཱ ཏཱ ཡེར དྲག གཏྲོས། རྨ མྱུ་སཱ བའ ཨནསཿྲ ཀོ་འྲ་ཀ དེ ༢༧༠༦ དདདང་བཅས་པ 


ཅཅ གབས་སསསསཉ༡༩༣ས། 











ད་འ ༤ 


[༄༅། ¬ །གུརབ་ཨིནནོ། །ཧིནདེལསྤོད་་ ཤོ་བར་སངཊི་ ཁྲི ན། ལུལནི། དེཡ ཊིཚོནྐོསེཌོ གྲེ དདུ་མཡིནཔནང སྙང བྷ་བ ཤོབཟངདའིའི་བསུང་ ཀློ 
བླ $: རསརིྲྲིྲྲིེེི་ ་ དི གླླག་ ུ 
(༽༥ད་ད་སགགས་ད་།བ་ ངཿ ། དབངར་དང་ངས་གནང་། བྲྱ་ནང་ ཕྱ ི་བཞད་པཐ སྭ་སྤྱིང་བྱ ནང་། དང་པའ །འོཛ་དྲ་རོང་པཱད 

དགུང་ལོབདུན་བཞེསཔ་ན་ ག་གང གོ འམཆན་ཞ ིར་ ༢ མབ བ་ཞི ས་བ་བ་ཞིས་མས་བ་། རེ 


།'ཀ་ཏབྨནྡ།¡ 
༩02 
¿ 1! 


རྭ བུ ར་འ མཆོག་ཡོནྲས། ་ྒ ཙོལ ༧ 


སིད ། 


་ འར བོད་ནས ་ ཤུ | 


ཀྱི་གཱར བཞེད་ཏེ། མཚན་ཡད བབ གད་མདྱང། སུབ ཏྟཉཧྱ་མཚོ་ཞེ ཞེསགསོའ་བཡིན་དོ། འཕོ ། 
རྟ ཧོ ར་ཡང ་ དུ རྫི ཡི 
རོམ ནྣ ༼ླ ་ 


རཁཁཁས༩ 


༩ ཐིད 
ཿ ,, ;"† 
ཝཱ རར ༢» + ༢ 
༡༩. -=»=:-༤.༩ "ཡས: 


ལེ རྩི ཨེམ་ ཁག སྲོའི རོབ ིིགགགོ། སར རོ ལོ་ཀ རར རོ 


^ འདོ རར 


་' ༦ ེ ང་བཞིན འི དྲ ་ ཕནབ་ ས་ནྲིག་ཏུ་བཀའ་དན་ཟླ་ཚུངས་ 


བོ ཟ། བཀར་ གབ ་ ང་པོའ འཞུཿ སེ ༡༧ ༠༠༦༩༣ ༢༡ རྗ  ་ ཀྲ 
| ® འགསས་རདསམས་མདོ ཀུས ་ོ་ོ རི ེ་ཱོྦཱི.ྲ་་་ རར གས་ཀ ¶ 





; ད ྦ ཉི རག སིད ཧུ 5 དེས་བ དམིད 
ར་ རབཝ་ །མི་འདོད དེ 


༦ བྲ མེ དང་། །བྱ་ ཡབཐལ་ལགས་བདང་འ དཞིང་འ རྨ ྐ སེ 
་ ས་བཞི ཆེ སའི་གོ ༥ བ་ག ྒ 


| །རོས་།ཀ་དནེའབིབསཀནང།མད་བས་རྲོག་བད།གྲ་གགྲ སིགས 





ཞས་འདག་བག ལོ འཊོར་ པ 


? རོ བྐོགསགཟ་དགཞོདད། བཟོ་བོ ི་ོ ཤེ པས བའ མང འམགང་ལ གྲི ཆུང་ཨྭཱ་བའྲིཞབས༔ བསྲོགས བོའ ཀོ 
ཞུ ཐོ ཧུ སྲ གག ཁན ཅུ ་ 
འགསམྱ་འིས། ཞེབསནསཏོརྦླྲག་པའི ྩ་ ང་ད དམང སཔརྱ་པས་ཤིང་། ཉེཧྱི་ནཱས་པ་ 


དད ་ མའིག་ཤུས་སུ་དེ ལུན་ཡྦྲབ་པའི་ཤིདཏྟ གཉགས་ལྡན 
ནདུདགྲེལཞབཤདཔའྲ་ཤིང་ཏབ་མཁས་དབ་དགེ་འིགསདཔལ 
དུག གདས ོག་ ་ ཉེམ འའ ངས 





- འུ སར ནས་དར་ར་ཞིངདས་བདདཔདླས་པའྲིབདོགའདའ་ཅས་ི་དྲག་བརྩངས་བདང། ཉུདཟོ་ཕ་ང་འོགལབ་ས་པགོ་བྲད། 


༠༧ ༩༩ %' 





] ་ ཟཔ ཀཿ འེ དམོདབངསབྷམོདོ་ མའི་ག ་ྲོ ིདཔ་རའཕགསུབྷོད། ཇེ ེ ངུ 
¡„ (དྲུ་གཉིས། བཅད་ཀོང་བགསར་དིས། ཏེ་ས བའུ བ ༢༦ ཆོ་འ འའ གསེངས 


` ༨ ༤ རོ 
' ° 
དྲ 


གོགས ན། ད མཁྲང་ཀཔ། ལམ་ར ད་ ར་རུ ངུར ༤ 
ཤ་ པོ་ཆེའི རས ་ ས་གབུའ་དད དདའ་དུ་ ས། སྱབསམ གོན་ལམརམཞར་ག ལླབབ། ཕིལ ༨༨༤༨ 
བེད། སླབས དབསན་པའི་འཛུགས། འདེགས་བེད་ཟམཏོབྲཾ ཞི་འོཕུགས་ ལསང རིས འདིགས་ེདྲ་མབབ་བཀའྱྭ་པ། ཏིངངའདེནི 


ཀཱ སྤྲུབ འདེདེབ 
ཡེ དཀ་ནམགབས་མ་གཏན་དཔལ་བཟང་ཡིཞལ་བདམས། ཕ་གི དགེའདཧཉི་བ་གའ་བཟང་འཇུག་ངོགས། བོགསལ་བཤོད་པའི་ཐེགས། བ་ཤིང 





མཚང ོང ཟོ ཐོ 


ར་ད། མདག བཀ པྲ ༠༨ 


དཕིན་མཐའ་དཔད 


( 





ཡི སི་ར མེ ངས་ལྔམ། པབ སྤུ་ཀའྱི་མྨུ རཾ སལ་ལནངིན་པོ་ཆའྱི་བྲ་མཞྭ་ ྣུལ་འི་ད། 6 རོ 
ྷ རཿ ཅེ ནད ཐི པལ་མཚན་བརད། འདལབུངས་ཀུདགམ། ཚེ་མདོ ཚ་ རོ ོ། རྣམརྒྱ མི) སར ི་ོ རར 


ཐཐ རི སུ ས་གྲསམཔ ཙཿ 
4 | ་ གས ས་བ བཱ ྐསོ་དེདས། ཇེ དེདྡའཆགི་ཆརབསདས་འདིན། ༨༦༦ སཿ ལི ་ ན་པ ཟདུ་གམ་པ། | 


ྦ ྭ ཅི | གའ ཛང བ་སོ ལམ ོི པཔ ཆོསུརྒྱལ། ལྷ་མཾ། རྣམསྲས་རྣམསཀྱིག མོ བ་མ་ར་འ ༢ ཐས ་ ་; 
ལ་གོ བདུ་ རལ ས་ རྡི་ཧཞྲི་གདུང་ཚྭ། བལ་མེད། སླ་འསཿ ཆོའི ཆེ 1: ¥ མབ 
ཁུ བཞི འའ དགབང་ནད་ཀྲིར ར་ ནྦཔ་གཅོདའོར་གསུམ་བ། ར་ལ ཐའ ལུ ¡་ 





༢༩༢༩ 


ླ ཟི ཀྲ །མུད། ཨམོ་དོོརོ་ ཛྷ མ་ཁ བདབས དང་ན་བཟའ། ཟླས་ཀྱི་བཱ་བོ་ཀྲུན་གྲི མ་གས བུ་ཝོནདང་ན་བྲབ ཚན་འ ནཾ 
ཅི : ཨི་ཨ་རོལྭླ་བོ་བཟངལུ 'ལུང་རྟེགས་བསྙན་ དྲགོས བ་བ་ཐོག་ བིར རོ བཱ ཛི གོ་ 


འག འཇིགས དྭང་དགས་འམ་དང་ དཔྲ ཆེདསོ་ི་ངགྲའིད། པིནྱཾ་གིས་བླརབས་པའི་དུང་དཀར། བཀའ་གསུང་བཞིན་བསབས་པའི། ཡུ་བི་ལེ་བརའད ཛི ྨ་་ སངྦ་ཐཱཔ་ཧཱི་སྣད་བླརདཾ་དང་བཅས་བའི་རྭྲི། ཁུ 








།དྡོར་དཱལྭ་ཆུ ྱདུའཤེབ། ཨཱནདང་འབུ་རགས་དན་ཆེན་སྣ་ཚོགསྤ་ཤིས་བཀང་བའི་གསལ་དཀད། བཀའ དས་རུསམདཔ་གགརད གདབ དགཔ གྱལབ་དགེའདཀ་བོི་ོ་ རྒྱལ་དབང་ ཁུ ྦ 
༡ ལྔ་བཅེན་ པི ངི ཁདྱུའའིཌལྦ་བ། རྒྱལ་བབསྒལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའིན་བཟའ། རྒྱལ་བམ།ཐས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའིདེ་བཟའ། རྒྱལ་བབསྙན་ ན་འདྲན་གུ་མཚོི་ཏེན་འདུས་རིལ་བུདང་དབུ་སུ་འུགསལ་ཕུལབའི་ཡུམ། ་ ་དུསའ བ་ང : 
གནང་དུསཀྱ་ ཀི་རུ་༣ཚོ། ཧྲས་གཤོན་ཀིཉི་རིན་པོ་ཆའི་དབུ་ལྡོན་དང་ན་བཟའ། | གྲུབ་དབང་འདགས་ཡེདབསམ་གཏད་རིནཔ༧འེར་བ་ཐའ། ཅུལདདངཝ་བའེདབུ་ཏྫོད། གུབཆེནྣ་སལྤ་ཝནཧུ་མཚོའིདབ་ཝོདི། འདུསཞདད ཤྲ ྲ ` 








1༢༨ ཤར ངེ 3 “ོང ལེ 













༦ 












£ 1 2. 4 ˆ ༢22 ® ˆ~ རི ཤུ; ར་མ 
24 བྲ 
རཿ 723 € 


པས མམ ར་མོ 2 ༦ ལ་རས འ འེ མམ འེན བོ་འི ན་བཟའ། ཧཱུ 
པོ་ཆེའི་ན་བཟའ་ ངྱྭ་ཀཱ་རོལ་བའ་རྡོ་རེ་འིན་བཟའ། གསར་ བྱ་ཐབས ངོ ་ དགོ མཆོ ་། ཟའོ བཱ རཾ 

ཤིད ོད གྲོ མོ ཟའ། ག་ས བྱ་འོ བཟུལ ཁི ་ི་ དག གཏིང 
ལུང་གི ས་མགྲོདྷ་ཆུལ་བ །ཤོནྱ་གཾ་བའུགས་གདད། ཐབ རག་ནས་ཆ གོ བྱངཆུབ་།[ 
-- དགི ཇང ༢ བས་མགོནོ་ཆུལ་བའྱི་ཕག་དས། སྩེ་བདུནརེལ་བུ། རྒྱ་གར་སངསྦྱརས་གར་བུགས་ཀྱི་སྣས། རྱིགར་གནུས་ཆེ་དྲོ་ནམསིས་སྣྲུ། བུང་ཆུང་ 
དྲད སེ བབསཅོགའབང། དག ལབ ཅི སག ཅདུསག་འཞ ལི ཉུགཡོུསན་ི་ཉག་ལགས། སེ་རའིས་ཝགས། 


གངཐའི་བདུནཙིའི་རིལབ། བྱཅད། བྱ་བ ངདཀནགྱ་ས་ཝ་ སྦའི་སྭ ། ཀསྨ་་ ལྗ རྭཀུམ་དང་བཟང་དུག བསུད མཛུས། 


༧ མ་ 








































" སྣ་ར ༽ ' 











༢35 ཅར 


ཁོ སཉང་ངདོ ༠༠༠༠ འོལ 
པ་ཡ 


ཊེ ཨྔའ་ ངཱ ་ རིན་པོ་ཆེ ངགོས་འག།། ཁ་ཁ གང་མང 
ཧོོ་ཁ་ལུ་བ་ ཐཐ ཤོག གུསྨྲལལཙོ་མ། གང་གྱི བཟའ་བ ` དབ ། 

_ བཧྨལ་པར་ནེད་ད ཀའི ལུ ད་གས ིདགེ་མཚད་འོ་ ས་ཆེ པས་ས པ  ་ ཟོ །ཙཱོཾང་ྲག་བརྒྱས་གྱང་དེ་དུང་། 

ཕྱ མཆོད་རག་ སྲ་ལ་ཕན་ཡོན་དྲི། པདོལས། མཁས་པ་གང་ ང ས་མཚ ཏན་ལ། ཡེ དཔ རེད ཛས་བ་རུབ་མོང་ད་ །ཞས་དང་། གསང་བརང་། ¡ 

མཤམ་པཱཡིན། །ཞེས་ད།། ཉི ་འ ངདེདགྱཏུ། །གང་གིསུ་འབད་པོད་མཆོད་ཏེནདག །ཡེ་ སིག འཞགཔདེ་འཞིན་གཤེགས། ཐམས་ཅད དྲ་་ཉབ་རང་ 


བྲེ ི་ཟམཏོག་ཅེསབ་བའིམདོལས་ཀང་། བཅོལ་ཝན་འདས་ཤིསའཀའ་སལབ། ཁག་ནང 1 བངས་འདྲིབིསཏ་མཆོད 





༡༢༤༤-༤༤-༥༥ ངཿ 
` ` ༡༢༤༡༤ལང་༣ ༤༨ རོར གག .་ 


གསོབ ཅ་ཅོ ཁུ འོློགོོངོ་ོག 
ངདྲ་བགྲས་ བཞངས་པ་ དྲ 
མབུདནརང་བབས་བྲོལས་སང་དཔལས་ཞ སྐ སཔ འད ཤྲིརོས་ས་བསོད་འམས་གཏེར། ༽ ིིིིིོ་ གལ ་ དྷ 


ལུ ༅ཿཤ།ཁང་བརའདྲུག ཅིས་གྲུསངསུཔ་ཆུརདྲལ་བའིཡེནང ཤ་རེང་དུ་བྲསགས་འི ཨའབུདེ་པྲ་མིབཟད༽ བསྐྱད་ཀྱང་བྱུ་ཐབས་དང་བྲལལ། རི 
( ‡ བྭ་ལ་བའདིགདྲུས་ཀྱི་མེལསདྲུསུལ་འ འའཕྲ་བདྲུན་ །ལས་གྲསུངས་བད་ 


¦ ཁབྲུས་འུག་ དྲ་པྱརམདོཔརི ནབ 





;ྷཀྤ {ནོ ཁི རས 




















རྭ 
` 


བྲི བསྲག གྲུབཔས། དྷེལ་དྲན་ སྡུག་འ ཧ་གོ བདེབའྱི་རཱཿ ོས་ས་སཟ་ླ་<@<་ སལ ཤིདཤིད ལློ 
ཏཱ གོ་གི པཉས་རགས། ལམ་དམ་ ལྲས གནད ཞང་ སྤྲས་མབཏཔཔར་ང་ ཅའ འི .<། : 
ཧཱ, ཅུད་འཛུང་བའཞིངས་དྲམ་པ་ འི ཤྲམས་ཅད་ དུ་ན ད་པར་བད རེ ཞིགས ལ་ཡངད་ ཐོབ ༩ “. མཾ ་ སསགས ༥ ། 


ཆོ ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཕངས་པ་ཡིན་ནོ། ཛང མཆོ ངདབམང་དཔོས་པལསའགས བགིད པ་ལ་བོག གས་བཡིནགྲསང་ དདབཡོད་མར མ་ལས་བ གགས་པ ྲུ 





༧ པས་ཐང་ཟེང་མདན་ ཅར ± དུ རྔ ཟླ ས་བསད་ བསག ལའ ཞིང རང བཾ ངའ ་་ གྱངཿ ཀོ འིན མེག ངྲི 


ཞདབུད་གར་ཅནལ་ ཛྲ |, 














ཐེ འདའ བསད ཤུད་སྙིད་བོའཾ བལའབད་པརའྭཚུལ ཞིསྲུ་ཀུནལ་འལ བའདེབས་བལགསསོ། པ་ ཐོལ བཟོད དབྲ གས་པ ར 
] ོལི་ྲ་་འ བློག །དམྟད་ལན་རཾཿ ཡ་ཡ འཞིང། རྱབལསཁ་ །དིརམི ཙོ དཔདབདདདུ། ས་གས 
འདད་མད་གཏེར་དྲུ་མུབྡ་རགས་སུལ་བཟང་། །ཝྔ་བབྲསོ་བསྔྲ་ཆུས་གདབ་པ་ནི། འཛིན ཡང་ ཀྱི་ནུ་བ་རཾ་ང་སྲོན། ག་དྲ་ས་ཡིབས་ ཅཱ ˆ ཁང་འ 
| ཡངས་ཁ་ཟྔམནས། །ར་འདོད་བུང་བུའི་ཚོགསྣ་དམུས་གཏོལམེད་བུར། ཚག་འ བེད འཕའ། བ་རྡོ རྡོགསཔས། །གང་ལ་གདུའདུ་པ་བ་ང་བའང་དཔ་ ཐི །གྲགསཔ ངཱ 
སྐད་འདི ཤོའབར་ངང་ལ་ན། །དྲིན་ད་དབའིངའསུང་འ། །།མྤདོ་སྔགས་བསྙན་པའ་པད་ ད་ཚ ག་ར བེ ཤདུག། དར་མ བཞིན་ དཱ 
| /དུ༈ རགསུང་རབ་སུང་ཚ་འདགརྙའེ འདོད་དུ། །རོའབའི་བཀའ་དེེ་ཤེས་ཞནགཞལ་དསས། དུསམ་ཆུང་དྲག་ུབུར་ང་། །ུབ་བསྟན་སྨོན་མེགསལབ་འདེཡེདྲན། །དེདིར་གངགི་ཁུགས་ འཞེད་ =: 












བ འོག ོསིརདྲདགཅོས་བག། ལོབས ཁྲི་ཚོ ཐིའོསོགོདོ་བོ་ གཉོདཆོད། ཚོདབས་ག་ཏུ་འདམསགོདྲོདལོ་ ། 
ཡིས ༈རྡཾས་བཟུང་ལེགས་གུསུང་བདུད་ཙེ་ཕྱོང་བཤེན་དུ། །བདེ་ནསྲ་བདེ་བར་བུརྒྱུད་དེ་སལམ་ཀོ ཤུན། །ལོངས་པྲུ་རོགས་ནང་བསྟན་དབའ་གོབའི་དོན། །ཧབ་ལ་འཇུམ་མགོན་ཏེད་དང་མཛུངས་བརྡ་ཤོག །གནྲསྐ་གབས་་ 
| ༥ཡརསིགས་མའྲིདདྲ་ཚོགསྱ། ་ཉད་བབའ་འིཏརུ་ དགིག ཆོས་མཐུན་བས་མདེན་ཡིད་བཤིན་འགྲུབ་པ་དང་། །འཛོད་མེདབདྱི་ཞིད་དེབལལ་སྤྱོད་པད་ཤོག ངེ གཅུའདགཏེད་ 
 །མས་ནམསྭ་ས ཐུ །ཇི་ཤེསྤ་དུད་པའི་མཛན་མའི་འབུང་ཞང། །བྲཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཆར་ཏུར་བཉིལབ་ལས། འདི་འདྲ་བ བདག །ཐེག་གསུམ་ཚུསུ་འབུང་གནས་རྒྱལ་བའ་ ྲ་ -„ 
ཧུ་ས་འདོའི་གཅེད་དམ་བའིརོསྤཡི་བདེད་བདུད། །གུས་གསུལ་བདག་ཉིད་འབགས་ གས གེའདུདབདའ། བས་ཅིན། པི དའ ཕམ་ཡདབཞིན་འྲུ་བྱརིད 8 £] 
་ར་ཁཆན་འྲིན་བཞེབམ་འཀཆགབཆར་གཏམ། ཏཊསཏོགནྲི་འསྱབ་བའདིནེ། འདམཀོནོའཉནཔའིཌངར་་ ནས སན་རས གོ | 











































དཀ རར ྒཅཙཉིཝཚིཚཝི རེམ དྲ 
སོའི རེར ི་ རརམམ ོརོརརརརོམ་ འི་འོད སར - 








®. ་ > 
: ༩༣ 














ུ ཇིོ།། ྣ 
'; པི 9 །ཡུན་ཐཱ་སནྲ་དཁྷཧ་ཱ་ནཱ་མ་ཤངཏག་མ་སཱ བཱ སབ བིཧརཏྙིད ། ( རར 
! ། །རྒྱས་འག་འའིཔ ག་ཐུའནསོ་འབེདཅབ་ཅབ་བཞུགས་སོ། ། ¦ 





རྤ 


ྦཐ། བས་སུ་སེང་བའི་བས 


༨༢ ༢༢༢༤༢༢༩༨༢༧༥༢ ༢༢༡༡ ༥༥༥༣ ༡༢༡༢ ༢༧༩༧ ༢༠༠༡ 








།པ་དང་། བྱེ་དྲགཱཉམས་ལན་དམིགས་འིདདྲ་སོ ནུལ་གཉིས། དངཔོལ། གངཤིས་སྐྱབས་གུའབེ་འིནུ། དྲ་བ ྭསུབས་སུའོ་བའི་ཞུག ཇི་ཉརསྩ བས་སུ་སངབའི་ནུལ། 


བྱ་དའི་རིམ་པ་ །དད་བཞེ། དང་པོའ ། ཁ་པུར་བྭཝས་ཅམ་མ་ཡིན་ 


པར ༣ ལ་ལགས པུརབརགསནས་རང་ཉཾད་པན་སོང་གི་སྡུག་བསལ་ལ་འཇེགས་པ་དང་། 


¡ དནམཆིག་གསུམལ་དགས་སོུབ་པའི་ནུས་ པ་ཡོད་པར་ཡིདཆེས་པི་མྐེསཿ བརཱབྭ་ི་སླབས་འགྲོའ དྲང། སྣ ས་ ཡགས་དང་ འཐུང་གི་འཛྫུག་རམལ་ལེ ས་མ་ཉིད་ 
ལཁོརབརགནས་པ་ལེསུ་ རྱ འསྲ་དདལལ་བུའིའཇགས་པའཚྱ་བོ་ཤས་དང། དཀནམཆོག་གསུམ་ལ་དེ་རས་ ཤིལ དཔངས འཁྲོ 


| 


4 ˆ - ་ཁ་ '€3 ་ ཆ་ ཤལ མྱ * ལལ ༤་ཡ་ལ 
( ི £ 1; 
པེ ཐ་་ 2 526 ཐ་ = ཡ་ ཾ ཨ་ " ཅཅ) ` / 
ཤོ ༧ ་ “ སེ ༥2 སའ 
-÷ 
༣ 








༢, 


ཤཱ འིིཐས་ཅན་ནམས ཐུག་བསལ་ཅིས་མནང་བརམ་བདུ། འཁོ་རབ་ལསྤ་གོལ་པའིཉན་དྲདྲག་བཅོས་པ་དགྲ ཀྱང་ཤེས ཙིབསམ་སོལོ་བོས་རལགོགོདས་བཅོག གདན་ལ གས་པྭ་ལཱ་བུའྭཧཱུལ་དུ་གནས་པརམཐོངནས་མི་གཟོདཔའིམིངརེ་ 
༈་ དུང དཀོནམཆག་ལ་ད དལས ཧྭོའ་པའིནུས་པ་ཡོདཔར་མདཆེས་པའི་དད་པན་སྱེས་བླུར འསྩབས་འགོའ ཨུདང་། ཚོའུདྷཉདདལ་སེམས་ཉནྡྨ་མས་སློའ་པའྱི་ཆུས་པ་རད་ཉེདཀྱིས་ ཁ་བོ ་ནསེམས་ཅནྲ་ནམས་བསགལ་པ་དཔག་ ཏུམེདཔ རིསུག་བསྡལ་ 
གྱ གྱིས་མནཿརུལ་ཡམི་བཟོད་པའི་སྱཾང་ཇྫི་ཁྱད་པརཏུན་དདྲ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ཆོ་འཏཉིདྲཔས་སྱུ་རས་ི 


ཅ་བ བ་ཡོདཔརཡིད་ངོས་པནགསསྦས།་ སཱ་པའྱི་སབས་འ རུ རུཡཾནནོ། །དེཡ་ངན་སིངག་པུཿ་ ཡག་ བྱསལ་ལྭ་འཇེགས་ 
` དངོསྟཏུ། ། ཤཱིག་པགཞན་ཐར་གཔགརུལ་གཉིག་པུའི་སྒོནས་དམུལ་འརལན་གཔས་མེདཔར་མྱུརདུས་པའི་ཚོཿ དངུ་ཡོངལྲ། ངན་ སྭ དྭུ་ཧཱུསནཆཾ་ གྲངབཀྲེས་སྐོམ་ཀླེན་ཀྲུག 
ཉན ཀྲཀ་ཁ ཅུག ག་ཚ གྲདདང་ 


་གགཀྲེས་ང ཆཱ 
༢ རྣ 





ལྤ་ས། །གེམས་ །ཅན་ལྟ་ཏུང་ 







ཤོ 








འྭསཱལ་བསམ་ཀྱིསོ་སླི་ཁུབ་བྱོང་དགོས་ཤིང་། དེལ་ ་བཟོདྭབབམི་ཐུབ་ད 
དོམ་བྱ་སཱག་བྱསལ་ལདབགན་ཤེས་ཞུས་པས་སྲོ། །འའོང་པའི་སྡུག་བསལ་ལ་འཇིགས་པར་རིགས་ཏེ། འཁོརབའི་གནསམཆོག་ཏུ་གུ་རཔ་སྲིདྱ་རིར་སྐེས་ཁང་དལས་ཉུམས་ནས་སཱར་ངན་སོངོདུ་ཞུང་བརའགུར་ 
ྗེ་སེད་རིགས་ཏ ལཿ 


འཁོར་བ་ལ ༥ཐྡོམརསྟེ་ཉྱ རད ཟྲི ལམས (ཉན་ཞནས་ ཅན་ངརམཔ༥ དྲ་ལེས་བའདྲ་གངས་མེདཔས། རད ་ཤྟ ུག་ཡན་པསེ། ། ཀིན | 


ར་ལ 
"༨ 
ཊི 

ཛཿ ¦ 

༢༣ 


























རྨ ཀ་ཞན་ ཡས་ བའཡྲས བས་ག ཏེ། སྣ 






ོ ཧཿ ཱ ¦; ཿ པྲ ༢ ༧༧༨༥ སས་ས་བ་ ་ ཿ རཿ ཡ་་ སྤྲུ ཡ་ལ ལང་ཁ ༈ཿ མས་བཞཔ རིནོ་ལ། དང་ ཐཾ 
ཡཿ བ་འྱུ འྲི་གང་དོར་སླབ པ་ནི སཱཿཿཡན་དང་། དཿ རང & 
„ཡ་ང་ཡ ར་༠ེ འང དངསྟ་ཏྲི། སབསྦྱོ་རུགྱཅི་ཐཀཱའ་དཞིནྲ་དུ་དགེ་ `) ` ཅུ སོ ཡིས་གཉིས་ ཧི 2:15 ཨིད ཁ་འ རི གཉིས་ལས་སྙེཾབརུས་པ ༨༥༨ 
ང་་ ལཆོག་གྲསམ་ལད་ཡསྭ་ལོའོཕའྲ་ཕ་ཡོདོ་པོར་ སིཉམས་པྱེ་ཡིས་གིབ་གཉིས་ལས་བུས། རིས་གཅིས་ི་ལུ་མིས་རའདི་ ད ཿ 
༠ ཤོ རུ བཞིན་དུ་བླམབ་པ་གསུམ་ཧིས་འཁོར་བ་ལས་སྐོབྱ་ནུས། ཡུརླདུག་གི་ཉམས་ལེན་ཡྱིས་རུ་ ༨; |. བྲ ེང་ ཐུགས་རེ་ཅེན་པོཉ་རིཿ ཆངས ཤན་བཏགས་མ་བཏུགས་ལ་ | 
2 ཤཐུས་ད 1 ོ་ ཅ་་ རོ དཔ་འཇིགས་པམཐའ་དག་ཡས་བློ་ལོ། དནྲགྣཾློིི་ ཞིན་ཉམས་སུལ སུ་ལན་པའ བ་དགེ་འཇུའནོ་སུབས་སུ་འོས་སྲེ། །བཛེམ་ ལྤན་འང་ ས་དའཇིག ཨཱ་ཿ 
དྷ ༤ :, ༧༤༨ རཿ ི བཟབ རྩ འི ༢ 
རོ ལིངས ཐེར ་བི་དོན་མཛུད་པ་ དིབ ས་ག ིིཾིཾིིཾིཾེ ེགས་ཏོན་པ་དུག་སགས་ཅིས་འགན་པར་མྲནུས་པ 
ཿ _ པ་མཐའ་ དུག་ལས་གལ་པ་ཡིན་ཏེ། སྒིབ་གཉིས་བག་ཆག ཡོག་པ།་ཡི་ས་ཁྲབ་ འས པོ་ལ་བྱད་པ་བགས་མདོན་སྩམ་ཅིསྤདུབ་པའྱ་འཿ 
འའ ལ་བ་དང་ ཚབས འདང་རྦར་ཅིན་་ ལྤར 9 
[ ར་ཡེར་ཡ ༢3༠༩༩ཛ ཨ་ ཨེ རྤ 










༈ །དགྲེ་ཅ་ཞའ་ ལུ་དབལ་ཐཱཿ 


རྨ སྙེན་ བ་སགས་འཇིགས་པ་མཐའ་དག་ལས་གཡུབ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆངས་བདང་། 


` བཤད་པའི་ ཕྱིར གཞན་འཇིགས་པ་ལས་གོལ་བ་ལ་མཁས་བའང་མ་ཡེན་ཏེ། མཐ་རཾས་ཊུ་ ནཿ 


¦ -ཐད་འེ་དའང་ཀེག 0༡༩༡ 3558 ཡན་དང 


ལུས་དང་། དོ དབང་བྱོ་ངལ་བ་ལམྱའུད་དང་། ་ ༈་པ་ཅན་སོར་འཕེང་ཅན་སོགས་འཇེགས་པ་ལས་ བླཏལ་བའི་ལ རུམ་ཧོས་ཤོས་པའྲ་ཕ། ཤུན་ལྭ ཤུགས ཚེ་ཆེན་པོ། ཉེརིད་ 
_ བླཤཱ་ན་འཛིན་དང་ལྟས ་ཡཱན་གཉིས ་ལའངཉེ་དཱིང་མད་པའི་ཐུགས ང་ལ མདའན་འདི་དང་འདྲི་ལར སུར་ཅིག་ཅེས་བདེན་ པ་བདད་བླ་ནམས་དེ་དང་དེ་བཞིན་དུ་བུབ་བའི ཞྟོསཿ 
{| བའི་དོན་མཇཾད་པ་ཡིན་ཏ ་ཏེ། ཁ་བཅན་དདུ་ཙིནའི་ཕུལ་སོགས ་གངསྤྱ་ཅུས་འཇིག་ཏན་དུ་པྱན་པའི་ གཏམ་མཐོང་ཐབ ཙི་ཡུལ་དུ་མ་ མུར་པའི་ ཡུལ་དག་ཅུའང་བྷཏན་པ་དཔའ ད་འཛིན་ལྲ་ས། འཇུག་པར་མཛད་པའི་ཏྱིརྲ། ཡི་རོལ་པ 








ཁྱཐ་འཇུག་དང་།, དཔང་ཕུག་དང་། ཧིཟླ་སེགས་རང་ཉིད་འཇིགས་པ་ལས་ཐོལ་པའྱིཔི་རདུ་བཅོན། དྲབ སྭ་ཉིད་ལ་སུབས་སུ་སོད་བད་མདྡོ་དུ་ཨལས་ རུ 
གྱ ཧུང པ་ལ་ ལྟ་པུའིལམནོར་ཐ། འབའ་ཞིག ་བསྙྒ 


ཡེད་པར་འྱཛུག། གུབ་ཡིནྷ་ཡེ། ཏ ¦ 
ཡིར། ཡན་བཏགས་མ་བཏགས་ལ ཐྭུས་པ་མེད་བར་འགྲོ་ དྲ 


ན་པའི་པུར། ཉི་རིད་མེད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཆྲ 
༤༢ ༦ པོ །དཀེཿ ཞམངོག་གསུསནེ་འའིམཐེུ་ྲ་ནམས་ཅིམ ཆེ $་་༈[({[ཀཀ་ 









` (¡ པང་སཇས ཆུས་ 
༩ ཧོ ་ལ ་ ་བྱས ༡ ཅུ འཇུས 1 པའི རར ༤ ཛེ མ་ ལྭ ཀྭ བལ བཞི། དྲ ཡཨ ར་ར 





་ཱ ཧིཿ བས་གཞོས་ཆོབ རཐུག་གབ ཅོ ཚོ བསྐོམ་མོད་གོའིསོ་ ལོ འོ འ་འ ལོར་ 


རུ གི ཉེས་དང་ལྡན་ པའི་འཕགས་ པའགང་བག་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆག་དང་། སངས་རྒྱུས ་གུ་བཱུད་པའ་ཆེས་ རྣམས་དོན་དམ་པའི་ངུཊས་གསུལ་ཀའ་གཞི་མཐུན་ཡིན་ལ། དགེ་འདུན ་དུ་བེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས 
བསམནས་རྐྱབས་སུ་འབྲོ་བ་དང་། དེ་ཙམ་དམིགས་ཡྲི་དུས་པྷ་ནམས་ཅྱིས་ལངས་སྤྲལ་་སངས་རུསྣ་ནམས་སངས་རྱས་དཀོན་མཆེག་དང་། དྲ་དག་གི་ཐུགས་ལ་མངའ་བདང་ངེ་དག་གིས་ | 


# དགེ་འདུན་པིགཞི་མཐུན་ཡིན་ཚྲུལ་བ 
” གསུངས་པའི་ལུང་དང་རྟོགས་ པའྨཾརཱསྣ་ནྣམས་ཆོས དཀྲིན་མཆག་དང་། འཕགས་ པའ་གང་ཟག་ནམས་དགེའདུན་དོཀིན་མཆོག་ཅུ་གོ་བརྲ་ཧུལ། ཐ་སྟད་པའི་དབང་དྲུ་བསན་དྲིས་འབུར་ཆུ 
དགཱ་འདན་དཀ་མཚག་གིན་དུ་འདུབ ཡིན་པས། དེ་ | 
ཟླ  & ༥༥  ་ 


དང་། ལུངགིཿཾས་ཆག ་བཞི་ རཾ ་ཡནཆད་ཀྱི་གླེཾགས་ ཐམྷ་ནམས་བ་ཧྭ ཉད་པའི་ཆུས དྲང། ལམ་ལ མའྲགས་ པའི་དགེ་འདུན་ བཞི ཟེ 'ཡན་ཆན་ཝ་ ཧཉུད་པའི་ 





བང་བདོན་པ་ཚོབ་ ཀིན ་མཆག། འིག་གེ ་གེལ་གྱི། 





གིུ་སླུ་ར ཟུགསྣ་ནམས་ཐ་སད་ 







ཡུན་ ཅན་ འབ | 


་དེན་དམ་པ འི་ཆས དུང་ 


5; ༨ ལ : 15 
` #; ×: ' ¦$; ཟེར ཏ 
5 དྲ ༢ རཿ ར< 







དོ ན་དོང་། ཆོསནི་དེའིའས་བ་ ལུངཉོགས་ཅིཆོས་ཅི ཀི ་འཁོར་ལོའིརང་འཞིན་དང་། ༧ ་འཛུང་དང་འ་ང་གག་གས་ད། 


༢༢ ངསྤ་ཧསྱའི་ཡོན་ཏན་སྦྲབ་ སྦྲབ་པའི་རངུ་བཞིན་ངུ་ཤེས་པའ། །གཉིས་པན། པསྦྱདསོཆོས་ོན་པའ་ ་ད 
. འཕྲིནལས་ཅ ཅན་དང་། ཆསན་ཉོནྡ་གངས་སེགས་སྤེ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཧུན ་དང་། དགེ་འདྲུན་ནི་མངོན་པར་སྲེ་བར་བྱེད་པའི་འཕྲེན་ཡས་ཅན་ཧུ་ཤེས་པེའ། །མངོན་པར་ བར་བེད ལ་ན། འབས་བུ་བཞི་གགས་ ཤེབ་བ་གཤན་ ཡྱིས 
མཐང་ནས་འཇུག་པའི་སྤོབ་སྐྱེདྲ་པལོ། །གསུམ་བན། བངྱ་རྒམ་བྱུ་ཉིན་བཞུར་འདོདདང་། ཆོས་མངནདུ་བུ་འདོད་དང་། དགེ་འདུདདང་ཉུ་ཅུདཆོག་མཐུན་བརྟ་ལནག་ གྱ 8 །བཞི་པའི། གངས་ ་ 
. རྒྱས་བསྙེན་བཀུར་བདང་། ཆགྱ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ ་དང་། དགེ་འདུནནི་ཚོས་དང་འང་གིང་གི་ལངས་སྦྱོ སྱོད་ཐུན་མོང་གིས་འགྲེགས་ པ་སྟྲེ མཾས་པ་སཱ ཝ་ལ་གསུམ་ཧྱི་པྱོར་བ་ལ་ག ས་པའོ །ལྷ དཀོནམཚགཇེས་དྲནྱ་སི་མང་སེགས་ ངུ 
ཡཕསའ ལས་འབུང་བའམཆཚག་ ཆེག་གསུམ་བ་ཡོན་ཏན་ས་སར སརྦདུན་པའཾ། །དྲུག་པཞི། མཚོག་གསུམ་ལ་བཅནན་ཆོས་དང་གང་བག་ལ་བཉན་བའི་བསོད་ནམས་དཔག་། ག་བ  །གསུམ་པ་ཁས་ལན་པའི་སྨོནས་སླུ། སྒུབས་སུ་ ཀླ 
སངབན། ས་ས ་ལ་གབྲས བྷན ཧོ ཆོབ ཧྤ་བཞུ་འ་ སྐྱའས་ ་ དྲ དགི་འཇུན་ལྭ་སྐབས སྒྲབ པའྱི་ གོགས་སྲུ་ བཟུང་བའི་དེནགླ་གྲུ་བས་ སུ་འྲོ་བྭ་སི རྐྱབས་འགྲེའི་ཚིག་ངག་ཏུ་ བད་ལལ ཨས ཡན་ 






















ཀཱ £ ཅབ - ¬ `: པེ 
ཿ ༠༤༡-༢། ±: 22 × 2 ཡཿ རར འ ར་རས ཀཡལལ་ ཡ་བ འལ ' ༡: ཌེ པྨ ཐའ པ -~. བས ⁄⁄ ང་བ་ལ 5༩༡༤༤༡༤༡༡༠༡༠༩༡༩༠༢༤༧༤༠༧༠༤༢༠༩༧༧ 
ལྦ ཤཿ རེ ཁཿ ངུ རོ ༽ ༡༨. = རང ༨ འ ་ ཤི་རྲ ་ ། འངེ་ཕྲི ༢༨ [$ 
སུ རའྲི་དོནོསོ་བུཌས་དདངབ་ཡིནནོ། །བི་པ་གཞན་དྲ། པ་བ ཅྲི་ནོསྭ་སྱབས་རྲམོངོ་བྲདི། ཕྱནའགི ཉོན་པདོང་བླསནོ་བྲའི་མཆོག་དམན་ཅྱིཁད་བདཤ་ བོསས། ཆོས >» 


༨ ལསྱ་རིརོཡཅྭབུར་པའི་ཉོན་པདྲང་འདིགཏེདཔའྱི་ལ་བགས་རངགྱི་བས་སམྱི་མཱ་ཞིང་། ཆོས་འདི་པའ་ཉོན་པ་སོགས་རང་གི། རི འད་ལུ དད ཚོི་་ ཁུད 

༨ ༨ ལ་ང་ དང་ངའལུགཞི་རེདག་ ཤོད་པའོ་འཅིཚི་ནདང་པ་ནི། དགེའའི་འཤེས་གཉེནངཏ ནབ་དང་། དམ་པ ན་ཡིདུལ་བེདཔ་དང་། ཆར་པ ་ 
ཡཿཆས་སླུབ་ཐ ་གཞི་ཕཱེ། དང་པོན་སངསརུས་དང་། ༢ ་ ཐམ་དགེ་འདྲུན་ ་ཡ་སྐུབས་པུ་འོད་བའི་བླམབྱ་བ་ཡིནནོ། །འཞིཆན་གཉིས་པཞི། དབང་བ ཿུ 

]འེནགུག་སུ་འཛྲིན་པ་དང་ གེམས་ཅན་ལྷ་ཉིངོབརེ་བདད་། དུས་དབྲ་བུ་ཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བྱ ོན་པརྱབྷ་བབཞིའོ། །མུནངག་ལས་འབུངབ་ལ། ཧྲུཐས་གཅུམ་ས་སའི་བླམབ་བདད། ཙཾགུསམ་སུན་ང་ 
ག་པ གསྤུ་བདང་། རཱ 3 $ ཤྭསམལེ། རགས འབུམ ཧི ངས་ད ༢༢: 9 ༦ །ཆེསི་ 
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\ རཾ ཆཏཇའ་ཐུ་བཉིམ། ཧྲཱིཿ 





རྔར 





༡ོཿོ་པ་ོ་ོ་ཨ་སོ་ཁ༩ཁ༩ཿ རོང འཁ་ཁ་ཁོས་༤་ 


| ི་ོ ར་རས །བྱུབ་པའི་བཟླའབུ་གསུམནི་གུ་གཟུཊ འུགས་བཟོ་དངྲས་ཡགས་ཉེས་ཅི་འྲད་ལའང་སངས་ཆུས་དཀོན་མཆོགལུར་བུས་པ། 
|¦ དད་ ཆས་ཆིག་པཞི་པྱ་ཞིག་ཡན་ད་ལའང་ཆོས་དཀེན་མཆོག་ལར་གུས་པ་དང་། དགེ་འདུན་བྱི་རྟགས་ཅཾམ་འཛྲེན་བ ་ཡིན་ནྭད་ལའང་འཕྲགས་བའིགནས་བརྟན་ལརུས་པ ཱད་པ་དང་གསུམོ། ་ །རྒྱུཟས་གསུམ་ཐུན་ཡངལ་ . 

| , བསླབྱནི། དཀིན་མཆེགགསུམ་ཅི་ཁྲུད་པཆ་དང་ཡན་ཏ ཏན་དྲན་པའ་པྒ ཞས་ཡད་ཡད་ཅུབས་མུ་འྲག་བདྲང། བཀའ་དིན་དད་པའི་པནོས་དུཔ་ཉག་ཅུ་མཆོད་པདང་། སྱིང་བཟྩེ: འྲ་པནས་འའོ་བ་གཞ ་ཡང་སྐྱབས་འཱ་ 
„ ལ་འགེད་པ་དང་། བུ་བདང་དགེས་པའི་ཡདོ་གུང་མཚོག་གསུལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཁྲས་འཇིག་རོན་བའི་ཐབས་གཞན ན་ངྨད་བ་དང། ཕན་པའདོན་བའྲིནས་ཏིན་གྲུ་གསུམ་མཆན་ལའ་གྲས་བབས་ སོའ 
, རྤ དངུད དཀན་མཆོག་གསུམ་བཞད་གདདང་པག་གྲི་པྲིར་ཡང་མི་གཉིང་བདང་དུག་གོ །འདིའི་བླ། བྱོབ་གཉིས་པའྟི་མའུས་ཙི་མཆོད་པལྱ་རུན་པའི་མུཆོད་བ་དང་། ཇིེགྲས་པའི་མཆེད་པ་གཉིས་ཡོད་པའྱིརུད་མཆདད། ཅི 


ཅཿཐང་ ་ འ རྫ་ཞངད་རཿ ༩ ་པ་ཡ་ཧྲུ་ཡ་མཚོཿ རེ བོ 
ནི ་ 



























མཚོདྷཏཾན ར་ལ (ཁ་མཛོད་པ། 59 དུམཆོད་གོ། * སད ་ མདོནནྱུརརམ་ཧུརྱཧིརི ་ བྲ ྲ ུ 
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དྭ དང་པེ་ བརྱདད། བསེད་ནལས་ཧྲ་ཆན་པའཐོབ་པ་དང་། དགའ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའབ་འབོབ་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་ལཇྙིན་དང་། རྣལཾ་པར་དག་པ་ 
པ་ཐམས་ཅད་སུབས་ཤི ཤིཔ་འཛིད་པ་ མེ ཧེས་བུ་དམ་ པརྦ་རཱུད་པ་ད དང་། སྟོན་པ པ་དུང་དགེ་འདུན་ དྱགེས་ཤིང་ལཱ ལྭ་རྣམསྱི་ཡེདུ་དུ་འོང་བ་ད ་དང་བྱ་ཧད་ད། ། 
] ཧུཾདཔ་དྭང་། ཝིཔ་ཐམས་ཧད་ིཏེན་དུའ གུད སིན་བསགས་པའྱི་མིབ་པའ རུར སུ རརའ་འཿགཧུ་ཧཱ དྭན་འགྲོརམི་ཡུང་བ་དང་། མི་དཛ།ཾ ིླ་ཡིན་གྱི་བརག ངོད ཀྱིས་1 


ཨ་ན རོ ། མཆོད་ཏེན་ལ་མཆེདང གས ས་དོརྦ་ནང །འནུ་མགསུངས་པ་གཉས་སྣ སུང་ངོ་། ཤིདྡལཱར་ རྟ་གུབས་སུ་སང་བའ་ཕྲན་ཡནན་བས་བ་ལས ་འཐུངབའ་བྱརད་དང་། 





པྩོ །པྡཿ ཅཅ གཞོའ་ལྱོ་ཟིདོད་བྱཅག་པོྲ་ལོཆོོ པ། གཞུན་བླགལནུས་ག ཉིས་ཀསྱ་དད་པའི་མཆོདོ་པ། ཅིདོ་བ་དོངབློཀུརྩདའོ་མཚོདོ་པ། རྒྱ་ཆེ་བའི་མཆོད་ བཾ 
རར. ཏེ བུ་གཉིས་ལྟ་བུངསྣང་ཡང་། མངོད་དྱ་བུར་མ་བུར་མྱི་དང་། གཉིས་ཀགྱ་བེད་པ་གཉིས་དོ་ནས་བཅུ་གསུངས། ཡདན་ 

མན་ངག་ལས་འབུང་བའི་བྱ་རད་ཡུད་ , 

འཤེབ་པ་དང་། བསུང་བ་ཆེན་པ་དང་ཝན་བ་དང་། སླྲིབ་ ། 
།མན་ངཤ་ཿ ལས་འབུང་བའི་བྱུར་དྲ་དི། །་མ་ཚུང་༡་ ། 


ཧྭ 





&ཿ 


ཀཀ 
| 


` གཾ བའ་ པློ་བསྙེ ཧུད། 


རྱང་ན་ད་ཉྱིད་ཁྱབ། ངའ 58ྟཤཱ་པཱ་ལས། ཤ༢༨༢༨༥༨༥༨༥༨ཀ ིག་ 


མཾ མནགས་པ་དང་། ཅི་བསམ་བཤནས་ཅུད་འགུབ་བ་དང་། རོའོ ོང དེདུག་གིདོན་བསྡུན་ཐོགོ་མརྦ་ཐབས་འགོའི་རུ་རང་ལ་ཡོདོཔ་དང་ གཞནལ་ཡདོ་པ་བསོ་བརྦ་བཱསནས་གབས་ས་ | 
. ... ༥པ་བའླ་ དནས གུཊས་ལྲགོའི་ཕུལ་ཡང་དགུ་དང་ཉུར སྣུང་གི་ཁུད་བ་ཤེས་པར་བསནས་ལེགས་པར་ངོས་བཟུང་སེེ། དལུ་ཡན་ཏན ཤེས་པ་སགསྱ་ཀཱི་ཏུད་པར་བཞི་ལྡན་གྱི་ཐ ་སྩོནས་ ཧུཏྲས་སུ་ ཟམ ནྲི ། 
ཡཾནི་གོང་དུ་བ ད་མ ལག་པ ྨཾནྨམས་འབུང་བ་ལ་ཐཆོམ་མེད་པའི་ངེས་བྲ་དངས་བརབུའོ། ༩ ¥ །གཉསཱཔ་ཉམས་ལན་དམགས ཁྲདྲ་ལིརིམ་ པྲ་ལ་གྱངིས། ངསྦ་སི་དོན་དང་། མད་མཱགསཧི་ཉམས་ལན་མཐའཿ 
། ་ འགོར་འདུ་བའི་ཚུལ་ལ། །དང་པྲ་ན། མདེལས། རྡུལ་གཅིག་སྟིངན རྫུལྷ་སིད་སྲངས་རྒྱས་རུམགས། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟར། རྔུལ་ཕཱཿཿ ་ཅབ་གཅིག་ལྤའངསངསྱ་ཆུས ་ཤམས་ཅདཀཱི་ཡ་ ྲ༽ག 2 ངེས་ 
ཡར (1 ཚུ ཁ 5 ད་འགུངས་པ་ངས་བདུས་ ཅདི་ཡེ་ཤེསྱབསནས་གུའ་བཀོར་བྲ་གཔ་ མེད་པ ནྭ་ས་གུབ་པ བརྙས སེེན་པན། མདྲོ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཇི་སྣད་ཁྱཐ་གུརཱཿ ཨཿ ་ །སྨུ་ཡིས་ ; 
།འཇིག་ཉན་མཐའ་ཡས་ལགས་ཁྱབ་ ཇུ ཉེན་ཡེད། ༨: མི མ་ལ་མ ཏིན་པཾ་ལིའཐུག། 


ཁོ ༩; =; 





| ཏཱ པ པ ཁ་ཁམ་ཁ་ཁ་ མང ། །རསན་མདྲོ་ལུགས་ི་ལམ ཁིདའངམ་དྲང་ལ་ཞལ་ཕུད་སོགྲོས་ལས་ ཆོགས་ཞོང་གྲསལ་འདེབ། 
| རེ གྱིས སྱདག་ ཤཿ ་ མད ཁྱི་ནམ་མཁར་མདོན་ཨུམདུ་བྱོན་ཞིང་ བཞུགསསར་བསྲམས་པའི་ ག་ར 
8 །བདེ་ལམྷ་པར་ བཱ་བརྡ་བའྲོ། གཞད་ཡང་རང་གི་མདུན་བྱི་བད་དང་གནམ་མཁའ་གནས་སྲུ་སེང་གྲེ་ཆེན་ ན་པ་བྱཧདྱ་ཤས་བང གས པའི་དིན་པོཆེའྲིལི་མཐོ་ཞོང་ཡངས་པའི་སེང་ཁར་སྣ 


གྲས་པདྨ ི་མཱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅི་ ུ ཿ 
༢ ཟུ གདན་ལ་ངོ་བ་རང་གྲ་དོ་ཧྲན་ཆུ་བའྱི་བ་མ་ཡིན་པ་ལྷ་ནམ་པ རྒྱལ་བཤུཀྱ་ཐུཐ་པ་སླུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ ཙྭོ་མ་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག ཕྱག་པཉིས་གཡག་སྭ་གནོན་དང་གཡེན་ཚཏུམ་གཞུག་གི་ ཉྙིང་ན་བདུད་ཆེས་གྲང་པའི་ཝྱདྲ་བདྲེད་ ; 
” ] ༡ བསྣམས་པ། སུ་ཡ་ཆས་གསྭ་དང་སིགག་མདོག་ཅན ན་གསུམ་མངོས་པར་གསེལ་བ། མཆན ཏ་དཔེས་བརུཤ ་བའྲིདངས་གསལ་འདོ་ཀི་རང་བཞིན་ཅན། གྱུ་ལས་རྐྱ། ཕྱེས་པའི་ཌོདཀི་བྲུང་པོའི་དཛུས་ན་ཞབས་རྡོ་རེའི་སྱིལ་ཀང་གིས་ ༢ 

(ཧེ རྔ ཀླ་གསམ། གསྣ་ལྔ་ས༡ས་ས། ་ལྡན་ཕི་ཆབླིབ་ཡརེཏིད་ཤེས ་*ཀྱ་ཧྲས་པ། འིྭདུ་ དུ་རྡེ་བཙུཾཾ་འདམ པའི་དཀངས་ཀྱི་རམ་པཉན་དང་། དྭགུས་བཅོས་མིནྱ་བའི་བི་རྭདྲོཁ་མང་ ཡདུསཀྱི་རམ་བ་ རཅན། 









༩ 


འའ ོྩརོས་པའྱི་ཤིརོ་ཚོདཔྲག་མེད་དང་། རིའི ནཱ ཉོམ པོརོ་གསལ་གནབ་པ་སོགོས་སདས་དང་ རོལ འིསཐའྭ་སོར་དྲ་ཚོསའྲའི ལོངོསྲོ་བོོཀི མས་གཅགྭ་ཀང་མ་ལུས་པར་ 

་ མནའ་གེརངྭུ་ཅུད་སེ་བཞིས་བྫཛས་པའི་པདམ་དྲ་ ཡ་ ༥༨༢༅ ལཆགས། བསྐལ་གཟང་དི་སངས་ཆུས་ ཛྲ སགས་ པཿ གྲ < ཐོབ ཐོགས གོ ` 
 ྭྭ་ཆུལ། གནས་བརྟན་བཅུ་དུག་ལ་དྲུག ཞས་པའི་ཉན་ཐོ་ ཡོ། ཡུལ་ཏེར་བཞི་སེགསན་བཞུགས་པའི་འཇིག་ ཉིན་ལགའྲདས་པའི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ། མུཿམཇཾད་ཡེ་ཤེ ་ཤེས། ཁིམགན་པོཿ ལ་སེགས ་ཡའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ ཿ 
པའི་རུས་སྦྱོང་སྲུང་མའ་ཚགསས་བྐམརུབ་དང་། དེདུག་རང་རང་གི་མདུན་ན་གདན་བྲི་ཕུན་སྲུལ་ཚོགས་པ་ལ་རང་རཔ་ཤིས་གསུངས་བའི་ལུངགིཆོསྨ་རམས་འདོ་འུརང་བཤིན་ཡི་པུའིའི་རམ་པར་གསལ་གདུག རང་གྱི་དོངས་ 
རྐ ་ །ཤེནྲ་ཧཾས་ཕཾལ་ལྷ་གཞི་བདྲག་སགྲས་འཇིག་ཉྲུན་ ་ཡའི་དེགས་ཚོགས་ཞེངད ང་བཀད་ན་སྐུགག་འཕྲོ་རོམ་དག་མི་འོང་བར་མ་ཟུད་སྦབས་འགྲོ་གཏོང་བར་གསུངས་པས་ཤིན་ཏུ་གདབ་བརྡ་བཁོ། །རང་གི་མཐའ་སྐར་དུ་ཆོའདིའི་ཕ་མ་ 
 ། /ཁ་བརྒོས་པའཾམོཉན།  མའོ་ཁཞྲགས་ལུ་སགསྐ་པའི་ཤ གཞད་བྱེད། ཐེགི་མེདས་ཡོངགུར་པའི་པྲ་བྭ ར་ཤ འ་ང་ ༢ འགྲུགས་ས༠ར༢ 58༦ སྔར་བཤད་པ་ལྟརར་ཅ ཕི་སྱེབས་འཕྲེའ་ རླ 








༡༡༡༡ - ༡༠༠༨ ༡ ༩༢༡༡༡༡༢༨ར་ལཉན་འར་མཆང་ཁང་ཡཀས། ༤་ 








༧༢༧་ངོག་ཁས་སཆང་བར་༢རའོབ། ༡༡༡  བྒ་བར་རོ་རོ་ཟར་ཁ་ལ་རོལོལ་ ༡ ཆོབ་ཡསབ་་བཅངོ་ང་ཚཆོ་ ༤ - ' ༡༡༢ ༡༤༤ཆརལ༧བབ་གཡའགཟ་བ༡་ལའ་ 





༥༤༨༦ ༢ པ་ལོ 


རབ མཿ ༧ སས ཡ་ལ ་ ཡ་ཉེ་ཿ་ཚ་ འ ཅཐ ཆ་འ ང་ར པེ ་ ་ ཐཐ རའ རྤ 23 ཚ་ཚ ༦༣ ྫིཔ་པེཔུཔུས་ པག 
༡: ཧི ༤ 1༣ ) ནི རབ 
དྷ ༣» ` 





འར: 3 ¦$ ༣ ལ་ཡང ༨ ོེ་ 






རཾ  གཅྩོ་དོནོབོྱ་འསོ་ཞོདོ། ཐུལ་གསལ་བཏྭབཔ་ལར་འོསོ་བཟུང་། ལོནྐོ་ཏྨན་ཤེས འཁོ ྲལྲྣ རོ ། ། བྲ 
| ཀྲ་མ་ལ་ཕྱབས་སུ་མཆིལོ་ །ཤེས་པ་འམ། ཟླ་མ་ལ་རྐྱབས་སུུ་ སུ་མཆལ །ཞེས་བསྫུས ་པ་གང་ཡགས་མང་དུ་བྗརོད་པས་ཚོགས་ཞིང་སྦྱི་དང་བླ་མ རྣམས་རྱ་སླུ་ལས་དདུད་ཆརྒྱུན་བྱུང་། རུང་གཞུན་ཡི་ལུས་ ད་ 
༧ སིམས་ལ་འགས པས་སྡིག་སླིབ་མྱི་དངུ་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ཛའི་སྡིག་སྒྲ སྒྲིབ་ཐམས་ཧདྲ་དག། བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྱབས་འོག་ཏུ་ཆུད་པ་རབསམ། ཧ་ང་བཁུང་ མཐུང་༡༤་ཿ། །ཞེས་མངདུ་བརྗོད་པས། །རྒུད་ 
| ཁཅྲཱ་བཞ་ངང་སངསྤ་ཧུས་ཅུང་ལ་པགས་པའ་སུ་ལས་བདུདྲ་ཅའ་ ིའི་རྐུན་བབེས། ཡིག་སྲིབ ་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་དྲེ་རམས་ལ་བཅན་ནས་བསགས་པང་པ ཧྒབ་ཐམས་ཅངད་ངག། སངསྦ་རས་དཀེན་མཆོག་གི་རུ སུའོ 
ཤཱ ་ འགཅུ་རུད་པར་བསམ། ཆས་ལ ་སྱབས་སུམཆི༩ཾ ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ཆོས་ ཡཏྷི་སཱ་ལས ་འདུད་ཉིའི་རྒྱན་བྱུཏྲ་། ཆས་ལ་ཀ རན་བའི་ཅིག་དིབ་བབས་ཅད་དགུནས་ས་ངཀོན་འཆོག་གྱསབས་འག་ནོད རྨ 
༢ ཆབསལ། དུག་འདུན་ལླ་ སཕྲས་དུ ཅམ ཤུ ཁཿ ལས་ཚ 0༩༥༥ ལག་འ ༦༦༢ = འབུདྲཙའྱ་རུནོ་སུང། གཿ ཱནཝ་ གཅིད 6 དགི ལླའ་ཐ་ ཤྲ སང ཀག མང་འཱ། འོ 


སོ ཧོན ཚོགོ་གི་བུབས་འོགོ་ཏ་དོང་བརབསམ། དོན་པབསོོ་བཞོ་དོརོདོགགོས་ལ། ཟུག་གཾདདན་ཡི་དབ་དྲི་བ་འཁོ་རྩྷི་ཝ་ངོགས་འཁོར་དང་བཅོས་བ ོྨོོསོ་བོ་བོབས བས་སུ་མོཆིལོ། །ཞོས བཞྲིམབས་པྲ་ཡི་དམྨལ 
. འའ རྨམས་ལས་བདུདྲ་ཚའ ངུན ཕའས། རྐུད་རཱཾ་གོང་འོག་གྱི་ཚུ ་བདང་ལན་ལག་པི ཤམ་ཆག། 3མས་ཆགས་དག་པའི་མེས་ རལ མམ ཆོ་གའི་སྔེན་འགོ ་བུན་མང་མ་ཡུན་པའེ་ར་བཅོལ་ལའ འདས་འདངམ 
ཿ རེ ལྷ་ཚགས འཁར་དང་བཅས་བླ་དོམས་ལ ་ཧྱབས་ཕུ་མཆའོ། །ཞས་སགས ་ཕྱར་ནཱས་དམིགས་། པ་ཉ ཁ་ཤྲསཿ བ། དཔལ་མགེནངམ་པ་ཆོས་ཧེ སེའ་བའེ་ 


རར འིཀབས་སུ་ཆེས་ཆོང་སུང་ལྔ་ནམས་་པས་འདུ ཆའི་རྒྱན $ 6 སྱེན་སྨྲ་བ་དང་བསྐོང་བཤགས་ཐ ཐ ཧུན་དུ་ས བྲེང འདབ གཏིང རག་དང་ལཆད་བ གཏེའ་ཆག་ པྲ འཉིས་པ་སོགས་དྲག་པའ་ཡོས་པྲ་ཤེད། 





ཡངན དྔའ་དྲསགས་3ཿ ༦ ཧྣཱ་ལས་བདུ་ དྲདྲི་ར་འོུ་ཟེ་དདང་བཅུས་པོའི་རྒུན་བུང་། གངན་པའིས་ད་འུགས་པས་འེད་བ བྲིརྱ་གྱིས་འ གཱཾག་པ་དང་། བདུད་ད ལེ སྭ་པོང་ཕ་སཾགས ཤྱི་དམིགས་ཕྲ་ཀེད། ༣ རད 


ྒུ 22 སྭ་ཧི་གཞོད་པ་ཞི་བཝ་ཆད་ཞིང ནཿ ཡུ་ལ་ཁུང རིགས ལའི ཡཿ 3 རང་ལེ་གདོ དཔའྲའ ཚུ་གདྐཾད་ནྣསསང རབཅད་དའི་ད དམག རའ ་། དེས་གགན་ལ་ འ་འ ༡༥ 


པཔ ༨ གྲའའ་གཞུང་ | ྒ 


དཔལ་གཤིདྡོ་དེའི་གཀེད་ 
ངམ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་སན་དྲང་ལྔ ཝྡན་བ་ནསས་ལྭ་པབསས་མཆིའ། དད ། ཀེ 











„ ༼༼་ལལཾྨཾླཾོོེ་ ལ:ྲེཾེ་ོ་ ཇི ས་ར ར་མ་མ་ ཚ 


་བདུད་ཆིའི་རྒུན་ ང་ནས་དེ་དག་ལ་ཞྲུགས་པསག བའསམས་དང་གཤད་པའ་སྦྱར་བཞེ་ནས་བང་ཆུབཀི་སམས་ཀྱེས་ཆུད་བརླན་པར་ བཱ | 
རུ དགམ། ཅཇོངས་པ་་ཆོས་ ཞིང་ལས ་འྲ ུགས་་རྒུལག་ ས་ལས་འ མ་ཡིན་སྲ། ན་སྤེཀྲུ་ཉྲཾས་འ ཐོོ་ པོ་ལགས ཅོེརོོ་ | 
ནྭས་འཐུང་པ་ལརྩ་། ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་ཕིདྐད། སུབས་ཡུལྦ་ནམསྦླ་བ་ཡས འོད་ཟིརའཕྲཾས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བྲཅས་པེ་ཐམས་༠ད་ཏི་མན་རབ་མ་ཝུས་པ །ཇི་བཏུན་འཇམ་པའིདབངས་ཀྱ་ | 


; སྨྱའ་ནུལ་པརཱན་དོངས་ནུས་མཚོ་ཆེན་པོ་ལུཆ ར་བབས་བ་བཞཤན་དུ་རང་གྲི་ལུས་ལྔ་རིས་པས་འདྲུམ་དཔལ་ དབངས་དང་མཉམ་བའྲི་ཤྲེས ས་རབྱ་ཀྱི་སྣང་བྱ་ཁད་པ ར་ཅནྱ་ཆཱས་པྲ་ར་བསམ་་་། སངསྐ་ཆས་ཆོསཿ ་ . 


དྲ ཆག་བྲ་བུ་གསྦ་ཀྷི་སབས་སུ་སེམས་བྱསེདྱ་ཀྱི་དམིགསྣ་ནམ་གསྲལ་གདྲབ། ཡདན་ཆིག་རྐང་བཞི་ཐར་ཆགས་སུ་བརྗོད་དེ་སྐྱབ 


ྦ འུ སྨན དུའྲག་བས་སམས་བྱསཔད་ བཏབ་པ སར རྱད་འབྲས་ཐུ བུ་ལམ་འེད་ཙིཆུལ་ 


དྲུ་ཡམནྨ་ཐ་མ་ལིནལ་ཡ་ཤེས་པརྲ་པ འཇུག་སོམ་འདིན འདོདན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་མཡིས ལ ༣ | 





| [མཆི ཞེས་བགོས་ལན་གསུམ་བརོདོ་ནས། དིགསྣ་རམའཐོདོ་པར་བྭ། གརནས་འབུངབའྱི་རུན་བཤགས་འོདི་ལ་བདྭན་ནོམདག་ཅོས་ཡང་ཡང་འྱོབང་བོ། ཆུབས་འྲགོ། རི 
.འཇུག་སམས། པུད་པ་ཁྲས་ལེན། བསྔོ་བ་དང་བདླན་ལྭ་པད་པར་ངས་པདན་བ་གུན་མཁན་བ་མ་འཇམ་དབངས་བཞད་བ་པྲ ི་ཏ་འཇིགས་མེད་དབང་པའཞལ་སྔནས་ཁུས་གསུངས་སོ། །སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཐུག་ 








| 


༤ 


- བསྣལ་དང་སྡུག་བསླེལ་གྱ་རྒྱ་མེ་དགེ་བདང་བྲལ་༦དོད་ཀྱི་སྱིང་རྨི་ཆིད་མེད། སེམས་ཅན་ནམས་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་ཆུ་དགེ་བ་པང་ལན་འདོད་ཀྱི་བམས་པ་ཆེད་མེད། མྲཾ་ཆས་དང་ཐར་པའི་བདེ་བདང་མི་འབྲལ་བརའ་དོ་ 
_ | ཕའུ་དགའ་བོད་ལེད། ཉེ་རིང་ཆཱགས་མང་གི་སེམས ཉིམས་དཱཱདཱ་གནས་པའུ་བཏང་ཏམས་ཆིང་མདྦ་རམས་བསོམ་པའི རཾས་གུ་ཆགས་ཞྲིད་བླསས་ནའང་དུང་ལ། ལསྔ་གུས་ཏུ་རུཧདན་ལུད་ཀན། གངུ་གིསྟུན་ཅང་་ 
འཐལྲ་བར་འབུང་། །ཞས་སྲགས་ཚསཆགས་ཞྲིད་ནམས་ཀ་དནདམ་པའ་ཡུན་ཏན་ ནུལ་བད་མོའ་ལམ་རིམདྲཧནྲ་ཐས་ཞི་བ་སེགས 
_ གཞསྱ་ཀུས་འྲབེས་བླུ་སུ་གསུམ་བྱི་ཡན་ཏན་དྲན་པའྨ་སོ་ནས་ཐག་འཆེལ་བ་ཡིན་ལ། བོ་རབ་ཀྱིས་ལམ་ཡེངས་སུ་ངོགས་ 


པའི་ཤརྡ་སཾམྱ་བསན་ལེགས་སེ། 





ཙཾསྦརཾ་ཆེ་བའི་ཡན་ཏན་ནམ་གན་ཇེབ་པའ་ལམ་རིམ་དང་། ཉྟོག་་པའྲིད་བ་ 
།མ་ལུས་སམས་ཅན་སགས་ཀཧུསཞང་ཁམས་དཔག་ཏུ་མྲད་ 


། རྨར ཀཾ = 
སྨགྒ་ ཐ་ཤྲསས། ཡ་ངང་། སྤེན་སེམས། དྷ 






ངེ 





























༄༅། པོ་ནས ཧུབས་ ཡུལ དཔག་ ཙུམེད་ང ར རུ དྲངས ཅང་ ྱ་ཀྱི་ལོ་གས ཞིང་ལ་བ་ ་བཧྩེས ནསྭ་ཁུས གསལ་ དངར སླལ སྐགས་ འཐུ གབ ཚོགས་ རོགོས་པོའི་བཿ ཐབ བ་མདོ ་ ར་ཁུ་།ཿ 


འབསྭ་ཀྱིག་བླ་པས་ནས ཚཱ ྫིེི 
' བས་བ བཞཡ་ ནམས་ང བབས རང་གླྭ་མུན་ ཞམ ལསྦ་ནས་དགང ཧྲ ཏཱེ་ཡང་ལཱ་ ཐིས རད ་ སེམས་ དང ་དྱཔར་མེད་དུ་སང་བད ར་ལོབ།་ ཌི །ནན་ ཉུན་བཀྐེད་པར་ཧྱའོ། ཛག ཡྱོ བདག་ནི་དང་ ཁ་ནས ང་དུབྷཱ་ང་ 
ར་༩་ ]; 


༣ པའུ་བརའླ། དཀོན་མཆོག གསུས མེ་དངྲ་ནས་ཿ ་ཡང་མ་འབྲལ་ཞིང་། །དགཱ་ བའེ་བཤེས་གཉེན་བྱཉན ནཅིང་དམ་ཆས་ཉན། །ཱུལ་བཞིན་ 3ྲྲྲྱྲ 6! བ། ཙྭ །དབང་ ཅས་གཞི་དའགས། | 
་ འགྲོའ ཡ་ སྐེང་བཅྩ ་དཀོན་མཚག ་མཚོད་ལཿཾ བྱཅོན། ལོ །ལྱ་གཞནལི་ བྱསེན་སེམས་ ན་ཐ གཤོད་འཚེ་སྤོའི། །མུ་སྙེགས གས་ཧན་ྱ་གོོགས་དང་མི་འགྲོགཞིང་། ཛཾ ༈ །བཞིན་མོག་ག ཡུམ་ཨྱི་གཟུ ཟླུགས་བརན་ ཙམལ་ཡང་། ། 
མཆག གསུམ་ལ ཝཱ་བུརྡ་གུས་ཤིང་སྦི་བཾར་འཛིན། ༈ །ཁུད་པར་ཡན་ཏན་དྲན་ ན་པྭཾ་སུབས། ་སཱའྲགོ །བཀའ་དིན་དྲན་པས་མཆོད་པ་བཅུ་ལ་ བྱཅོན། །སིང་ ང་བེས་འྲགོ་བ་གཞན་གང་ཁྱུབས་འགྲེ་པའགོད། །བླུ་དགེས་ཐབས་ 
ླ ཀུན་སྱབས་འགྲོ།ད་ལོད། །འན་ཡོན་དཱན་ པས་དྭས་དུག་ ཁུ ༣༤ ˆ + ང་གཱག་ ཧཱཿྦྷ་ཱཌ་ཨ་ གཉོང་། །བཅུ་ལུག་ གཉིས་ཀྱ་གླངས་ ཝན བླམབྱ་པ་ལ། །བཅོན་ བཤིན་ཏག་ཅཱཾ་ཐུབས སུ་འགྲོ གོ་བང་ 











7༡༡༧༢༠༤-༢5༡༦ ༢༠༡ = ཁཀ་གབར 32 རབ ༧ 










ཟ ཤོག ། དེཡི་མཐུ་ལས་ 8 སོནོབྱརཔཚོན་ག་ ་གཉིས། མཐོནོདའགུརོ་ བོའླི་ཀླལཾ བཟང་བོ་གུ། ཡུར་ ར་ཏེ། གགནོསྐ་མབས་མ མཐར ཐུག དགོས འདོངས ལུས་པ རོ འབད་མདྲ་ཝུན་ ཉིས་འྲག་པར་གགོ། ཅེས་བྱ་བ །་དང་ [| 
བན་ཡོན རྣམྲས་དྲན་ གཞིན་དུ་ དུ་བྲས་ སོ་སྨན་ལ་ བརོན་ པར་ཤྲའ། །ཤང་ གིསྟ་ཏེན་དུའབྲེལ་བརྡ་འབུང་། ཞེས བཀང མའ །མན་ཆད་གཞན་ གྱིས ཡིཞགས་པ ཤསཏྭད་ ༩ ཡིན་སྱབས་ཁཱུད་ཉ་གབས་བྲ་ གྲ ྲུང་་ ་བཤདཆེ་ད་ ལོ་འྱབང་ | དྲ ! % 
ངཱ ༡4 །ཤན་ དོན་ཧྱི་ཐེབཚད་རིམ་ཡེ ༣༣ འ གཞནན་མསླླབ་ མའེཞལ་ལས་ཐོ ཐབ་ པ་བཤིན་ ་བྲུས་ པའ། །གཉིས་པ་ ཚུལ་དེ ར་མང་པྲགས་ཐ ཐམས་ཧད་འདུ་ དུབའི་ཚུ་འ། ད་ལ་གང་ གེས ་གུབས་སུ་ འགྲོ ་བའྲི་རུལ་བསཌ བསྔལ་པའ་ འིནངྐད ངུ 
སྲུ ཝཱ ཅུདྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་ འཇིགས་བས་མནུརུ་ཛཱུལ་བསམ་ཡའིནད་དུ་མུང་ཤྲགྲན་9 ནྱ་ུགས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་ཐམས་ཧད་འད འདུས། དཀོན་མཆོག་ལ་དོ་ལས་དབ་ ་པའྲེནུས་པ་ཡོདྲ་རཱལ་བ སྔམ 
བབ འངྲང་། གྲང་ གྲང་ཧྲཱ་ན་མ་པུང་ཤུགས་ཀི་ “ཡན་ ཏན་ཐམས་ཅད་འདུ་བའི་བྱར། ¡ཁཿ ཧཐསང སྔའྲཀོ་བའདཀ ྲ་མཚག་གསུམ གྱི་རང་བཞིན་བསམ་ པའི་ནང དངྲ་ཧྷཱཿ ཕྲི་སྐདྲ་ཐམས་ཅད་འདུ་ ད་བ་ཡཾ ར་ ཏེ། ཆོགས གཉིས དང་ཡྱིན་ : ད ཱ 
]དྲུག་ ༡" བགངས ཤུ ཨྱ་འཛཚུ་ཅུའས། ཅོང་ ཐོང་ཤམ་ སྐགས་ལམ་ཅྭརཾཡདུ་འདུ། རཿ ཉིདབས་ལམ་ྱི ཡྱདམེགས པའྲ་ཚུལདུ་འདྲུ། ྒིབ་ གླས བའ་ ིསྲངབུའིརུལ་ཧུ དུ ཆེ ཤག རྩུ གསང ངོ་ཕོ་རྭཆུལ་ ཚུལ ༩ 














དརྟིད་ི་སོ་ོ དོའོ གོཞོན་ཅི་བོན་བོོའོོ་འོོ འའོོད་རོད་བོརིོ། བོོའོམོ་གོགོཿོ་ཡོནོ་ཏན་ཤོས་པོའིནོདོརོད་འམསོ་ཆདའོབོ་ཡྲརཏོ། མོ་ོགོ་གོསཡ་ལོའོཏན་ 
¦ ར་ཁབ ནི་སྟེནཱ་པ་ཕྱོན་ཡེད་དང་། བསྟུན་པ་སྐྱན་མེད་དུ་མཐོང་བ་ཡོན་ལ། ཕྱི་རོལ་བའེ་སྙེན་པ་དང་བསྟུཧ་པ་གྒྱོན་དང་བཅས་པ་དང་དྲ་མདའང་བཅས་པར་ཤེསནས་དའི་རེས་སྲུམི་འབྲང་བར། ཧཱནྣ་པ་ 
| ; 1: ཤི ཉགཀ་གཅེགྲ་བརའདོད་ལ་མི་བླམ་བདང་། ༣» བྲཟྲ༨འདོདྱ་ཀི་འཇུག་་ གསས སུ་མཐང་ནོས་རིགས་ཙན་གསུམ་ྱི་ཏྲོགས་རིགས མཐའ་དགཏམས་སྲུ་ཡན་བའནང་དུ་ཆས་ངབྱ་དུད་བ་བཞྲི། སང་དྲགས རཾ ་ ། 

༣ དང་བཅས་པ་འདུ་བུའི་ཕིར། དཀོན་མཆོག གསུམ་གྱི་ཁུད་པཱར་ཤེས་པའི་ནངྡ་ད་ཆོས་ཐུང་ཐྲམས་ཅུདའད་བ་ཡིན་ཏེ། ཌད་པརྡ་ཤེས་ཆུལ་དྲུག པོ་དེརེའིནདད་འདུབའི་ིར། མཆན་ཉིདྲ་འིཤད་ པརྱ་སྲིནད་ 


རཿ 
. 


( དུའ་ང་བ་བྱསབས་བིན་ལོ། འཕྲེན་ལས་ཀྱི་ཁུད་པྲད་ཤེས་པའི་ནང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། མངོོན་ཏོགསྦྱ་རྨན་ལས་འཕིནལསཏེརབདྲུན་བཤད་པའི་ནདད་ས་ལམ་མཐའ་དག་འདུ་བའྱ་ཡིབ མོས་ 
་ ཡ་ད་སྲུབ པའུཏད་པརྱ་ིནང་དུཐམས་ཅད་འད་བ་ཡིནཏྲེ། ཅུད ལཆྦཐ་ཐས་ཏ་ བུདཱ་ཡགསུཁྲཡ་ཡེས་པ་གུསམ་གྱི་དབང་དུབུསནས ཕྱུབས་གསུཊྲ་བཞག་པར་གསུངས ལྷ་ས་བ ཆྗེས་ 












| དཱན་ཀེ ཁུང་བྱཡིནངད འོ་དེ རྐོད བཱ ཨིན དོནོ་མཆོགར རྗེས བདོན ཀྱི ཀྱི་མདོདང་འགྲེལ ་ཡལས་ཤིས པའབའྲོ། བསོད་ནམས ཐེལ་བལ ལས གྱུར་བའི་ཁུང ད་པར རྩན དུ་རད་བཞུང་ཡིནཏི། ཞི་བདེནོ་ག གྱིས་བ ༢ ། 
ལམ་ཐབས་ཤེས། ས་ད བླུ་མུ་གཉིསྤཀི རྣམ་བཿ ་གཞག་ཐམས་ཅད་བསོད་ནམས འཁའ བའྱཁུད་བརལ་ བཞག་པཱའིིན། མཆོག ་གསུམ་ཀུ གྱིཾ་ཡོན་ ཏན ཀྲ རུད་ཆིན གསུལ གྱི་ནང་རཾ རྟ ཝེ་སྣོད་ཐཱཿ ༦ ་ོེ 

ཏད་ ཉྱེ་འགག ཤནས་གྲསཿ གྭ་ཧྱཾཾ སྐ་བྱང་ས་ང ་པའི་བཾཀ མཐཐདའའས་གྷསྱུན པ་བདེན་བར་མེད་པ འདུས རས ་པའི་ཡུན་ཏན། ཨུན་ མློང་གི། ཆོག་བ སུང༔ ཏེ་འབད་ ལཞ་བའ་ཡུན་གུབ་ཿ གཉིས ནི་རང་འི་ ཞི་ནྷ་རམ་ ཏཱ 
དགུ་དྲ་ག་བུརྨ་དམ་དག་ལ་གོདགོས། ཇོཾ་ལཱ་བ ཡཁན་བནི་སོ་ས་རང་རིག་པའི་ཚུལ་ཐུས་གཞེན་བྱིཉིན་གིས་མི་ཏོགས ་པ་དང་། ཇི་སྙིད་པ་མན་པ་ཤེསྱ་བུའི་ཕྲིཐ་པ་སྤངས་པའི་བསྱཀིས་ཆགས་ཐེགས་མད་ 
ླ པའི་ཡྲ་ཤེས ༡༣ ཡ་མཁའ་བྷཆེས་པ ་དང་། མཁྱེན་བེ་གིསྱ་ཀང་ གྲངས་མད་གསྱུལ་དུགམས་པའ་སྲངས་རྒྱས་ྱ ཨན་ཏན་དང་། ཁིན ནྐརབའུ་བཞི་གོང་དང་བཏུག ་གརྔ་མིི ཞུས་བ་དང་། ཇེས་ཚིག་གིས་ ངེ 
25 བ་བཞིན ་བརྗོད་ བྲ ཅ་ པཾ ལར ་ པའོས་ཁུ་་ པོ 6 གལ་བ ཆིར ཉུ མཁྱིན་ དྭ ་བ་གྲསུ ཨའྱ་ བསྐམ་མདྲ་ཀུ་ ཡན ཏན ཆང་ བཞན རྣམ ་བཀེ་ མཚ $© སྡུགྲ་བཕྲང་། ་ 





ཅཆཿ 


ལ་བ 


ྱཅ་བཝསཉོན་དང་། གཞི་རོལ་ཡིན་འི ད་བཞི་བ་གཉིས་ནི་ གཉིས་མེད དང་ཆོགོ་མོད་ཀྱི་ལོནོ ནཌློ་ཡུན་ནཱས་ དགོལཱ་བོདོ་དགོསོ། བོག་གསོ་གདོ་གོོ་གིོལམོ་ོ ཅོོ ༈ ༥ 
ང༽ ཤུ ¬ 





¿ˆ 









, སྡོངཆུ ལ་དགིས་ཕྱིན་བརྐགོདགོབ་པ་དང་། དྲ འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་ངིའོ་བ་རྲིག་པདྲ་ རུ སསྭ་པང་རིག་པ་གཉེས་གྲྭ་སྐལ། ཇཾ་སྟེད་པ་རེག་བནེ་སྤེམས་ཅུན་ཐམས་ཅུད་བདེག ཤིགས ཆང་པ་ཧུནདུ་གཟགས་ 
པཕ་ལ་བུད་ཧང་། ཟཱའ་བའི་གནཱཏནཔཔན་ཡེ་ཤེས་ གུམ་ལ་རག་ལལ་པ་གགས་ངེ་རེནས་གཞིལམབས་གྲུཔལ་ཅུརནཔ་གཏནལ་འབཏེ ཏི་ཤཾས་དགས་ པས རྤ _ །གཞཤན་ཡངམདོ་སྔ ཕྤྱི་རླན་ལས། 


ནའང ངདྲ་ ཐུས་ལྷནྱཆ གྲས་དྲང་ཅི་་གྲནཞན་པ། །ཞང་གསུངས་བརཏ་ར། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྱྱབས་འགྲོ་ཁུད་པར་ཆན་ལཊུ ཁུད་བངདེ་བཞི ཆང་དགེས་པ་ཡིན་ལ། ཀུན་འགྲོའི་དོན་ལ་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀཱི་དོན་ | ་ྒ 
32 ཡའི་སེམས་ཅན་གུན་འགྲི། ཟླག་བྲ བྲ་གས་ཅད་ལ་མཁྱུས་པའིབགྲབག་ཀྱུ་ནའ་། བྲདག་ཡེདྲ་ཐ་ཅུགས་ལ མཁས ་པའི་ཡྲེ་ཤེས་ཀུན་འགྲོ། འཁརའངས་མ༡མཏིང ༨དུ་གཟིགས་པས་སྲིད་ཞིའེ་མཐའ་ 2 


'“;2- པའ ¦ ༨” 


¡ "༦ཅི་དནས་པའི་མྱངའདུས་ཀྲན་ཉགོ་འཞི་དང་། ཁས ལྐཉིཏོན་ཉ་ཧུས་རརིཡཁནཊ་ཨ་ ཆུ་འདྲི་ཀྲན་བརར་གསལི་ལྦ་མཁ་པ། །འྭབ་ཐུ་་འིང་ 5 ན་རས " 
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བ༣ད༩ོམཉོམ་ཤོའི་ཡོནོ་ཏན་བྷནོས་བ་གསམ་དང་། རོར སྦྱར་༠ི ཉྲིསསྐདོའཁོརོ་། སྐུརྱིསས སྤུཉིས་ པནས་རུལ་ གིད་ལམཐའ་ཐྭ། རོ་བོའི་བར་དང་ཆོས་མཆུངས ་པར། ༔, 
བདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སླུ་བེས་ པནས རྒྱལཆབཤྱི་མཇང་བའི་ཐར་ལ སྦྱརདུ་ཡོད་ལ། ཆོགས བཔའི་ངོན་ལ་ཐེག་ཆེན་ཡ་མོ ཨས་ ཕའི་དས་ དང་གསརད་སེམས་བསེད་པའིདསནས་འཇུང་སྟེ། འབསྲ་བ་མཐར་ཐུག་ 
རཆའི་གྲའ་ཀྱི་ )ཿ༨ན་ཏན་མངོན་དུ་ དུ་འཐུརྦརལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ བཤདྲ་དུ་ཡདལ། ཟིལ་གནོཿ ན་གྱི་ཁྱདུ་པརལ ་གསར་དུ་སེལས སུ་བསྱེད་པའིདྲུས ནས་ ས་བཟུང་ཧི སས རུསཉི་སའེབརདཉན་བངཟིལ༔ གྱིས གནན་ | 
རྨལ་ ཧྱི་ཁྱད་བརངག་ཤེས་བརྡྩ་ར་ཡོད་པས་དེ ེསྱ་ཀྱང་སྟི་སྣཾད་ཐམས་ཅདཤྱི་དྲོན་ཐཿ ་བངྲེ་ཀ ནགྲ་ཏུ་སྔད་བས་ སྭོ། །གཞན་ཡང་མདོ་ཝྔགསྱཀི་ཉམས་ ÷ཤ ཅི ཏེ། མདོ་ ། 
། ཅ་ ༡༡ཡས ལེན ཐམས ་ཅད་འྲབས་བླུ་བུ་གཉིས་ཐབ་ པའེཆད་དུ་གཞན་རུདྱ་ཀི་དཀཿ ཤན་མཆག སླུ་ས་ཡ བཏནནསརུ་ཡ་ཕོའཱཧཱ་ཡིན་པྲདག་ལའྡདུག་པ་ཤསཆེ་བས་རུ་སུབས་ཀྱི་རྔུལ་དྲུ་སྐཿ བསྲ་སུ་འ རྫ ལགྲསྲ་ །་ - 
ཤརྐག་ཀིཿཿ ལུའེ ངོ ༢: ཐྱེད་ཀི་མུལ་དཱ་འབས་དུས་ཀི་ཡོབསདྲག་ བཞིདང་ནམ་པ་མྱནཱ་པརྡ་ཐཾཡ་ཡས་ལསྱ་བུངས་ཅི་ཚུཁྭཱ་ཐཱའའ་བཱ་བ་ དའ་ཟཔ ཡུའདུ་འའྱི་ཡིར། ཧྲ མདོ་བ 
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སཱ མ་འྭསྱ་བོཌྱི་ུཊོབའ་བོའོ་ དམའྣཾ་ནཱ་ཡོདོ། 


ལཿ རྒྱལ མཆེག་ ར་པས རྱྱཝ ཡཆེག་གཉིས་རྒྱུ་ རྒྱ་ སྐྱབསུ་ཀྱི་ཉ ཉམས་ ས་ཡེན་གཙོ་ཆེ་ བ་དང ཨ་ཡན་མང་ ངས་ རྒྱས རྱ ཟླང བྲམས་ ཅད་རང་གི་འབྲ སྨན རྒྱབས་། ད༨་། 


: དེ་མང་རྱུདྲ་བྭ་ད དྲ་བཅཀ་ཡས། རྒྱབས་འ ་འབྲ་འདལ་གོ་ བ་ལེ ༈པར་ཆགས་ན་གྲས༔ པ་་ཇབ་དྭགུངས་ འགྲེལ་ །དང་བཅས་པ་མ་ལས་པ་སུབས་འགྲོ་ལུལ་ ། 
„ བ་ཉྟར། ེ་ཤོད་མས་ཅདྱལི ད་སུཐཔ་འཐེའི་ཉམས་འ ཞན ༅ི་ནང་དུ་འདུ་ཚུལ་ཀུནམཁུ ཁུན མའི་ལེགས་ ཁ་ཤ བཏནནས་ཛ ཟུར་ཉཾམ་ཐཱབ་པ་ཡ ཡིན་ཧྱི། གའའནཏའཁཉད་ དྲ ˆ པཾ 


རད འཇུག ཟེམས ཙོམ་ལའང་སངས་ཐུ ཧྱས་༢ ༢ངོ་ནི་ འོབོ་བ ཀར ༢འརིན་པོའོཆོནས་འདོས་ བ་ཐབས ་དང་། 2 
རཱ དང་དེའྱི་དུ་སྱེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཆནས་རྤྱེ་ བསྲཀ་ཉམས་ལེན་ ང་བའི་ཕྱམ། ཆུར་ར ང་ཡབ ླིསས་ཅུན་ རྣམས་ལཱ་སྟིང་བཅྩེ། 


ཞིང་། དེག ཤེགས་ཡན་ཏན་ཐོད་མསན། །དེ་བཞན་ 
ང གགས པ་འལྲས་ཆ ཅཅ མད བཛྫས་ ཉབསས སུ་སང་བ་ཡིན། །ཞེས་གྲསུ། ངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ དྲུ་བ་མེདྱར་བ ཧེད་ངམ་ལའང་དྲང་པོའི་སྱྱར་བཞི་འབྲས་སྐཐས་དང་ ད་ཅིལ་ལ ཿ 







སེམསཉན་ལ་ཕན་བདོ་ བ་པ་ [ 


གཞན་རུ་ངྱུ་སྐྱངས་སྦྲབ་པ་ཤ་ སྕག་ཡིན་པ་ཤེས་དགེས་ས། ། 
ག་དའཏག་ ༣ ་གར་འུར་ངོ། །ཞེས་ པི ཁྲ 





= 2: ༡༨22 


འད འསོ་ནས་མོ་དོས་ ཟིབ བྲོ བླ་ལོནརོརོགཉོ་རཅོྨརོས་ོདོམ་པོའི་གྲསང་ བ་ལ་ག གྲུབབོདབ་ཐོབ་བསམགནནད་འོབོ་བཅོལ་ཏ ཏིགསུང་རབ་གདུམས།་ ངོག གར་བླ་བཤད་བླགབ་ ལོ་འབདཔརྦ་གོ དད ཿ‹ 
ˆ ལུ བླ འི་འདུག་གདེས་པ་བའས་འབའེས། _ །ཡང་ཡང་བྱསགས་ཀྱངདེ་དན་མི་སེམས་ པང ་་་ ཚ་ །བངག་འདྲའའྲགྲོ་ལ་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་ཇསགཟིགས 
5༥7༥ པ་སུབས་འགོའི་གཅིན་ཉིདྲའི་བཞེས། །ཐུལ་ ཡིཿཧཾ་ཁ་འཕྲུག་ སྤྲ་ཆེཿ ར་བླ་སགས་ཀུང་། །སེམས་ཅཞིངས་ ་དམ་ཆོས་ཆར་ཆེན་གྱི་་། རར རྨན་བྲལ་ཆེས་ཆེརྱ་བོངཔ་བཿ དག་འདྲ་དང་། ངཱ 
ཿ = ཆོག་གསུམ་བླ་མ ༢་འཛྲིནྱ་བ་ཀུང་། །ཀུབས་འགའི་གནད་དནགསལ་ བར་མི ཤེས་བའི། །དྲང་ པོའི ༥ལས་ཅན་འགའ་ལ་ཕན་ཤརདུ། །བླྷ་མའེ་གསུང་ཕཞིེན་འགད་པའི་ཕལ བ་བཅིན། །གཔ༢ 
` ེའི་པྱན་རྱིང་། གྲཀབ་བའེི་ཆགས། །ཨཆེཾག་པལ་ ཅནརྣར ༨ ༦ཐ༩ནའ་༤ ༥ །ལེགྲས་ཧུང་ཅི་མཆིས་ཐབ་ཇྭ་ཧྭནྱ་ཆུས་ བདང་། །འབཀུན་ས་སྱ་ཅཱས་ཐབ་པའ་རྱུ་རུ་ ༡: མོ །ཧྱེ་ཞིང་གྱེ་བར་ ༦ 
བའ ༦༦ :-་ ཡའ་དམ་ཆོས་གུན། །རཱུལ་ བཤུན་ བཟུ ཞས་འགྲ་ཀླུན་གལ་བ་ལ། །མི་ཕམ་ལངམ་པའི་དཀངས་ ས་དང་མཆུངས་ ༡ ཟའ ཧུབས་འགྲའ ཁྲིད་ 










































འཚ ༣ གྲོ བྷསན་སོའེད་ཅེས 2 འདིནི རངགི་མོའ་ཐུ་ ལོགས སྨྲ་བ ་བ་ ༥བརླུ་མ་ཅིན་དགེ ཐེངོདཀོན་མཆོག་ ཡརའཕེལ གྱིས་ཡང་ཡད་ནནྱོཧིས་བ། རེ་མ 
སཆནཾཿ འཆད་འཇམ་དྲབྲངཔ་ བཞད་ཐ་ང ཏྲི ཐཱི་ཏ་དཀོན་མཆོག་འཇིཀས མེད་དབང་པོའི་སྡེ་ཡ བ་སྲས པསྣ་ནམསཀྱི་ -བཀྲའ་འབང་པཡ་ཤིལ་ པག། 3  པན་ཆུ་ང་རིགས ; ་༧དཀན་མཆག་རྦལ = ་ འདག  .ད རུ 
རུས་ྲི་དདུ་པཱ་རཔའི་ཡི་གྲེ་བནི་ངྱོད་བན་དག་སྡོང་འཇིགས་མེདྲ་གནས་པས་བྱིས་པབའོ། །འདིས་ཊུང་འགྲ $ པརྱ་ཧུར་ཅིག། །།ཀུ་ཤིས། | 

ཐས ༧༤༥༠ བཟང་ཞིད་བའིཆོགས། ཐན་འདོཌིལཌཐ་ལེན (ཛཿ སོ བར་ག སླ ཁེས ཀླུ་ལས། ] 











སསསོས 










༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཚོགས་གཉིས་ལྡོན་པའི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན། །བདེན་གཉེས་ཟུང་འཇུག་བསིལ་བའི་གྲིབ་མ་སྣུམ། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་འབྲས་བུ་རང་སྨིན་པའི། །སྐུ་གཉིས་་ 
ནྭ་གྲུབ་རྣམ་འདྲེན་སྟོན་པར་མཆོད། །མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུ་དཔལ། །སྟིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ཕྱག་ན་པདྨ་དཀར། ད ནུས་པ་མཐར་ཕྱིན་གསང་བའི་མཛོད་” 
འཛིན་ཏེ། །དབྱེར་མེད་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྨོན་པའི་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟ། ། སྟིང་རྗེ་པདྨ་བརྩེ་བའི་འདབ་སྟོང་ཅན། ། བསུང་ཞིམ་ངད་པས་སྟིང་ལ་*་ 
མཆོག་སྦྱིན་མཁན། །ཆོས་ཀྱི་འདབ་བརྒྱད་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་བཞུགས། །གཟི་བྱིན་དྲི་གཞོན་དར་མས་ཉེར་བསྐུལ་པས། །ལྷག་བསམ་སྤྲིན་དཀར་འཁྲིགས་པའི་ཕང་བ་ནས། ། 
_ ¬ ལེགས་བཤད་ལྷ་ཡི་རྫ་རྔ་བརྡུངས་པའི་སྒྲའེ། །དོན་ལྡན་དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར་བ་འདི་ལ་ལྟོས། །མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེའི་ག འེ་དོན། །གཅིག་བསྡུས་ལམ་གྱི་རིམ་པར་ལེགས་བཀྲལ་བའི། ། 





བརྒྱའེ་དགོངས་པའི་དོན། ། 









ཉས དོའོ ོད ངས་ད 
ཕྱི་ནང་གི། །བྱད་པར་དེས་འབྱེད་བསླབ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གཞི་རྩ་ཡི ན་པས་སྐྱབས་འགྲོ་གལ་ཆེན་སྟེ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ང། སྐྱབས་འགྲོའི་ཡུལ་” ྦ 
དང་ སྐྱབས་ ས་སོང་བའི་ ཚད། །དེ་ ཡི་ ཕན་ ཡོན སྐྱབས་ འགོའི་ བསླབ་བྱ་ སོགས། །ལེགས་ པར་ཤེས་ པར་ཀྱས་ ཏེ་ སྐྱབས་ འགྲོ་ བྱ། །སྐྱབས་ འགྲོའི་ རྒྱུ་ནི ངན་༩ འགོའི་ སྡུག་བསྔལ་ལ། ། ྦ 
འཇིགས་ཤིང་སྦྲག ་སྟེ་སྐྱབས་ གནས་ འཚོལ་འདོད་ཀྱི། །བསམ་པས་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ལ་ སྟིང་ ཐག་པས། །བློ་འགེལ་ཡིད་ཆེས ་སྐྱེས་པ་སྐྱབས་འགྲོའེ རྒྱུ། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ 
གང་ཞིག་ལ་ནི་ཉེས་པ་ ཀུན། །གཏན་ན་ཡོང་ཡེ་མི་མངའ་ ཞིག །གང་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡོན་ ¬ ཐམས་ཅད་གནས་གྱུར་པ། །གལ་ཏེ་སེམས་་ 














ཤིག་ཡོད་ ན་ནི། །དེ་ ཉིད་ ལ་ནི་ སྐྱབས་འགྲོ་ ཞིང་ ། །དེ་ བསྟོད་ དེ་ ནི་ བཀུར་ བ་དང་ ། དེ་ ཡི་ བསྟན་ ལ་ གནས་པར་ རིགས། །ཞེས་དང་སྐྱབས་འགྲོ་ བདུན་ཅུ་ ལས། །སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ནི། །ཐར་བ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁོ་ན། །སྐྱབས་འགྲོའི་ཡུལ་ཡིན་དེ་ཡི་རྒྱུ་མཚན་ནི། །རང་ཉིད་འཇིགས་གྲོལ་ 
གཞན་ སྒྲོལ་ ཐབས་ ལ་ མཁས། །སེམས་ ཅན་ ཀུན་ ལ་ ཞེ་ འིང་ མེད་ པར་ འཇུག །ཕན་ བཏགས་ མ་ བཏགས་ ཀུན་ གྱི་ དོན་ མཛད་ པས། །སྐྱབས་ གནས་སླུ་ བ་ མེད་ པར་ ཡིད་ ཆེས་ 
བྱ། །སྐྱབས་ སུ་ སོང་བའི་ཚད་ ལ་བཞི་ཡོད་ དེ། །དཀོན་ མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ ཏན་ ཤེས་པ་དང་། །ཁྱད་ པར་ཤེས་པའི་སྒོ་ དང་ཁས་ བླངས་བ། །གཞན་དུ་མི་སྨྲ་བ་ཡི་སྒོ་ སོགས་ 
ནས། །སྐྱབས་སུ་སོང་ཚད་བཅས་ཡོད་དང་བོ་ནི། །སངས་རྒྱས་ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། །ཐུགས་ལ་མཁྱེན་བརྩེ་ཊུ ས་པའི་ཡོན་ཏན་སོགས། །རེ་རེ་བསམས་ནས་དད་པ་ཤུགས་་ ྒ 













༄༅། ། དག་བསྐྱེད། །དམ་ཆོས་འགོག་དང་ལམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། ། དགེ་འདུན་ཉན་རང་སློབ་དང་མི་སློབ་དང་། ། ཁྱད་པར་ཐེག་ཆེན་སྐྱེ་འཕགས་ཇི་སྟེད་ཀྱི། ། ལུང་དང་རྟོགས་ 
པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་ཡང་བསམ། །ཡོན་ཏན་ཤེས་པའི་སྐྱབས་སུ་སོང་ཚད་ཡིན། །མཚན་ཉིད་ལས་གྱུར་འཕྲིན་ལས་མོས་བ་དང་། །སྒྲབ་དང་རྗེས་དྲན་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་དྲུག ། 
ཁུད་པར་ཤེས་པའེ་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་ཚད། །སངས་རྒྱས་སྐྱབས་སྟོན་པ་དང་ཆོས་སྐྱབས་དངོས། །དགེ་འདུན་དེ་སྒྲབ་ཟླ་གྲོགས་སུ་བཟུང་བ། །བས་བླངས་པ་ཡིས་སྐྱབས་སུ་སོང་ 
ཚད་ཡིན། །ཀླ་ཀློ་ལ་སོགས་སྟོན་པ་གཞན་དག་ནི། །སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་ཅིང་། །རང་རེའི་སྟོན་དང་དེ་ཡི་བསྟན་པ་ནི། །སྐྱོན་ཀུན་སེལ་ཞིང་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པའི། ། 
སྐྱོན་ཡོན་ཁྱད་པར་ཤེས་པའི་སྐུབས་སོང་ཚད། །དེ་ཡང་ཁྱད་པར་འཕགས་བསྟོད་ལས། །བདག་ནི་སྟོན་པ་གཞན་སྤངས་ནས། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དེ་ཉིའི་སྐད་་ 















ུཞེ་ན་ཁྱེད། །སྐྱན་མི་མངའ་ལ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་བསྟན་དང་སྟོན་པ་ཡི། །ལེགས་ཉེས་ཁྱད་པར་རྟོགས་ནས་དཀོན་མཆོག་ལས། །ལྟ་གཞན་གང་ལ་སྐབས་སུ་མི་འགྲོ་ 
ྦ བ། །གཞན་དུ་ མི་ སྤྲའི་སྒོ་ ནས་ སྐྱབས་ སོང་ ཆད། །བཞི་ བ་སྐྱབས་སུ་ སོང་བའི་ ཕན་ ཡོན་ ནི། །ནང་བར་ཆུད་ ཅིང་ སྡོམ་ པ་ཀུན་ གྱི་ རྟེན། །སྔོན་ བསགས་ལས་ངན་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཡོངས་ སྲ་ 
ཟད། །བསོད་ ཞམས་རྒྱ་ ཆེན་ཐོ། ཐོབ་ཅིང་བསམ་ དོན་འགྲུབ། །གནོད་པས་མི་ཚུགས་ངན་འགྲོ་མི་ལྟུང་ཞིང་། །མུར་དུ་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འགྱུར། །སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་བསླབ་པར་ 
བྱ་བ་ལ། །གཉིས་ལས་དང་བོ་སོ་ སོའི་བླསླབ་བྱ་ལ། །དགག་པའེ་བསླབ་བྱ་གསུམ་དང་བསྒྲབ་པའི་གསུམ། །དང་བོ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་སོང་བས། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་འདྲེ་ཀུན་ 
ྦ ལ་སྐྱབས་མི་འཚོལ། །འོན་ཀྱང་བྱ་བའི་ལས་ཙམ་བཅོལ་བ་ཆོག །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སོང་འགྲོ་ལ་གནོད་འཚེ་སྤོང་། །སྲོག་གཅོད་ ང་ ག་འཕྲོག་བཅོམ་སོགས་མི་བྱེད། །དགེ་འདུན་སྐྱབས་་ 





དྲན་པའི་སྒོས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐྱབས་འགྲོ་བྱེད་པ་དང་། །དཀོན་ མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་སྒོས། །ཅི་ཟ་ཅི་ འཐུང་ཕུད་ ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ལོག་ལྟ་ཅན་དང་དད་ 
མེད་སེམས་ཅན་ལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་བརྗོད་དེ། །རིམ་གྱིས་དེ་དག་སྐྱབས་འགྲོའི་ལམ་ལ་འགོད། །སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་ཕན་ཡོན་དྲན་པའི་སྐོན། །ཉིན་མཚན་དུས་ 


དྲུག་ སྐྱབས་ འགྲོ་ བྱེད་ པར་ བརྩོན། །བྱ་ བ་ གང་ བྱེད་ དཀོན་ མཆོག་ བློ་ གཏད་ དེ། །གང་ འགྲུབ་ དཀོན་ མཆོག་ ' བཀའ་ དྲིན་ ཁོ་ ནར་ བསམ། །རྐྱེན་ ངན་ ཅི་ འབྱུང་ སྲོག་ ལ་ ཐུག་ 
ན་ ཡང་ ། །རྐྱབས་ འགྲོ་ མི་ '་གཏོང་ ཐ་ ན་ བཞད་ གུད དང ། །རྩེད་ མོའཾ་ ཆུལ་ དུའང་ སྐྱབས་ འགྲོ མྨ་ འདོར་ པ། སྒྱབས་ འགོའི་ བསླབ་བྱ་ཀུན་ྱི་རྩ་བ་ཡིན། །བསླབ་ ཧྱ་ གཞན་ དག་ འགལ་ ན་ 
ཉེས་འགྱུར་ཞེ - ˆ ཞོལ" །ཀའའ་་། ༢ རེ 





།། དེ་ཕྱིར་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་བར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་འཇུག་སྒོ་ཁོ་ན་ཡིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མངོན་་ 
འདོད་དད་པ་དང་། །ལས་འབྲས་ཚུལ་ལ་ཡིད་ཆེས་དད་པ་གཉེས། །བཅོས་མིན་བརྟན་པོ་འབྱུང་བ་གལ་ཆེ་སྟེ། །དད་པ་མེད་པའི་མི་རྣམས་ལ།དཀར་བོའི་ཆོས་རྣམས་མི་སྐྱེ་སྟེ། ། 
ས་བོན་མེ་ཡིས་ཚེག་པ་ལ། །མྱུ་གུ་སྔོན་པོ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱི་ཚུལ་ཙམ་ཞིག་གི། །དད་པས་དངོས་གྲུབ་གང་ཡང་མི་འགྲུབ་ཅིང་། །འགྱུར་མེད་དད་པ་བརྟན་ 
ན་མཆོག་ཐུན་གྱཾ། །དངོས་གྲུབ་གང་འདོད་འགྲུབ་པ་རྒྱུད་སྡེ་ལས། །ཡང་ན་བླུན་པོ་དད་པ་བརྟན། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཉེ། །གསུངས་པ་ལྟར་དུ་ལས་འབྲས་རྣམ་བཞག་ལ། ། 
ཡིད་ཆེས་དད་པ་མེད་ན་དགེ་སྡིག་གི། །བླང་དོར་ཚུལ་བཞེན་མི་བྱེད་བག་མེད་ངང་། །མི་དགེ་བཅུ་སོགས་སྡིག་ལས་འཛེམ་མེད་སྤྱོད། །དེ་མཐུས་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ཚད་མེད་ 










མྱོང་། །བསླབ་ཁྲིམས་བག་ཡངས་ཚུལ་ལྡན་མི་བསྲང་བ། །ལས་འབྲས་ཡིད་ཆེས་དད་པ་མེད་པའི་རྟགས། །དེ་ཕྱིར་དཀར་ནག་ལས་འབྲས་རྣམ་བཞག་དང་། །དགེ་སྡིག་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུའི་ 
རྣམ་སིན་སོགས། །ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་སྟོན་པས་བཀའ་བསྩལ་པའི། །ཚད་མའི་གསུང་ལ་ངེས་པར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི། །དད་པ་བརྟན་པོས་སྤང་བླང་ཚུལ་བཞེན་བྱ། །དེ་ལྟར་དུ་ཡང་མགོན་ཕོ་ཀླ་ 
སྒྲབ་ཀྱིས། །མི་དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །དེ་བཞིན་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དོ། །དགེ་ལས་བདེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དང་། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བདེ་བ་དག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལས་ལ་དགེ་ 






་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས། །མདོ་སྡེ་ལས་བརྒྱ་བ་ལས་ཀྱང་། །ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་ནི། །ལས་རྣམས་ཡིན་པར་ཐུབ་པས་གསུངས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་བར་ 





མི་དགེ། །ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ལས་དང་གསུམ་དུ་ཡོད། །སྤྱིར་ན་བདེ་སྡུག་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་དག །དཀར་ནག་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཁོ་ན་སྟེ། །ལུང་ལས་ཅི་འདྲ་བ་ཡི་ལས་བྱས་པ། །འབྲས་ 


ང་ 
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| 















༄༅། །ནས་ཡིད་ཆེས་བྱ། །དེ་ལྟར་ལས་འབྲས་ཇི་ལྟར་བསམ་ཚུལ་ལ། །ལས་དེ་ངེས་པའི་ཚུལ་དང་འཕེལ་ཆེ་བ། །ལས་གང་མ་བྱས་བ་དང་མི་འཕྲད་ཅིང་། །གང་བྱས་ཆུད་མི་ཟ་ 
པར་རང་ཁོ་ནས། །ངེས་པར་མྱོང་དགོས་པ་ཡི་ཚུལ་དང་བཞི། །དང་བོ་དགེ་ལས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་དང་། །མི་དགེ་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །དཔེར་ན་ཞེང་སར་ས་བོན་ 
ཀྱི་ཚོགས། །མས་ཅད་དོར་ཏེ་དཀར་ནག་ལས་ཁོ་ན། །ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲང་། །ལས་དེས་འཕངས་བའི་འབྲས་བུ་བདེ་སྡུག་གི །འབྲས་བུ་མ་ཟད་པར་དུ་" 

མྱོང་དགོས་སོ། །མཐོང་ཆོས་མྱོང་འགྱུར་ལས་ནཾ་ཚེ་འདིར་སྨིན། །སྐྱེས་ནས་མྱོང་འགྱུར་སྐྱེ་བ་རྗེས་མར་སྨིན། །ལན་གྲངས་གཞན་ལ་རམྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ལས། །སྐྱེ་བ་གསུམ་པ་ 











ནས་བཟུང་ཇི་སྲིད་ཀྱི། །ཚེ་རབས་གར་རུང་ཞེག་ཏུ་ངེས་བར་མྱོང་། །མི་དགེ་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི། །དབུལ་ཞིང་མི་འདོད་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཚེ་ཐུང་ནད་མང་དགྲ་དང་ 
གནོད་པ་མང་། །དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི། །མི་བཟད་སྡུག་བསྔལ་ཡུན་རེང་མྱོང་དགོས་སོ། །དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས། །ཕྱི་མར་འདོད་པའི་ལྟ་དང་མི་རུ་ 
སྐྱེས། །ཚེ་ རིང་ནད་མེད་ ལོངས་སྐྱོད་འཕེལ་བ་དང་། །དགྲ་དང་གནོད་ པ་ཉུང་ ཞིང་ ལུས་སེམས་བདེ། །མངའ་ཐང་ རྒྱས་ཤིང་ བསམ་དོན་ ལྷུན་ གྱིས་ འགྲུབ། །མངོན་མཐོ་ ལྷ་མིའི་རྟེན་ 
བཟང་ཐོབ་པ་དང་། །མཐར་ཐུག་ངེས་ལེགས་ཐར་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ། །མི་གཡོ་བ་ཡི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ལས། །བསམ་གཏན་བཞེ་དང་གཟུགས་མེད་བཞེ་རུ་སྐྱེས། །གཉེས་པ་ལས་འཕེལ་ 
ཆེ་བ་ཚོམས་ལས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་ཆུང་བྱས་བདག་ཉིད་ཀྱི། །ཕྱི་བཞེན་མི་འོངས་མ་སེམས་ཤིག །ུ་ཡི་ཐིགས་པ་ལྟུང་བ་ཡིས། །སྣོད་ཆེན་གང་བ་དེ་བཞེན་དུ། །ཅུང་ཟད་བསགས་པའི་སྡིག་ 








གསུངས། །གསུམ་ པ་ལས་མ་བྲས་ དང་ མི་ འཕྲད་ ཅིང་ ། །བྱས་ པ་ བསྐལ་ བརྒྱར་ ཆུད་ མི་ ཟ་ བའི་ ཚུལ། །མདོ་ ལས་ལས་ ཅཤན་ དག་ གི་ ལས་ རྣམས་ ནི། །པསྐལ་ པ་ བྐྱ་ཡང་ ཆུད་ མི་ ཟ། །ཚོགས་ 
ཤིང་ དུས་ ལ་བཔས་པ་ ན། །འབྲས་ བུ་ སྙིན་ པ་ ཉིད་ ཅལ །ཞེས་ བགསུངས་ པ་ རྟར་ འཕགས་ སྐྱེས་ རྒྱལ་ ངོ་ ཡིས། ༨ དམག་དྲངས་ པ་ཡི་ ལོ་རྒྱུས དང་། །རྒྱལ་ བོ་ ཤར་ བའི་ བཅུན་མོ མོ་ སྔོ 
བསངས་ དང་ ། །ཁྱམ་ པདག་ དཔལ་ སྐྱས་ སོགས་ ཀེ་ ལོ་ རྒྱུས་ བཞིན། །དགྲ་ བཅོམ་ཐོབ་ གང་ སྔོན་ བསགས་ རྣས་ སྙིན་ ལས། །མྱོང་ དགོས་ སཔ་ ནི་ འཕགས་ མཆོག་ ཌུ སྒྲཔ་ དང་ ། །སྟོན་ པའི་ 
ཉན་ ཐོས་ མངྒལ་ བུ་ ཡིས་ གང་ ། །སྔོན་ མའི་ ལྲས་ འཕྲོའི རྣམ་ སྨིན་ མྱོང་ པར་ གསུངས། །རང་ ཅག་སོ་ སྐྱ ཕལ་བ་ སློས་ ཅི་ དགོས། །དེ་ ལྟར་ ལས་འབྲས་ཁཕྲ་ མོའཾ་ རྣམ་ གཤུག དག །ལྐོག་ སྱུར་ 


༢༡ ༩༽ ༨༩༤ 


| གནས་ ཡིན་ དྲག་ བཅོམ་ དག་ གིས་ ཤྱང་། །མི་ རྟོགས་ སངས་ རྒྱས་ །ཁ་ ནའ་སྤྱད་ཡུལ་ཏ། ཏེ། །ཆད་ མའི་ སྐྱེས་ བ་ན སྟོན་ པ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས། །གསལ་ བོར་ གསངས་ པའི་ བཀའ་ལ ་ཡིད་ ཆེས་ཀ ར། །དད་ 




















་ ། པ་བརྟན་ པོས་ངེས་པ་རྙེད་པར་བྱ། ། དེ་ཡང་ལས་བརྒྱ་ ་བ་དང་རྟོགས་བརྒྱ་བ། ། འདུལ་བ་ལུང་དང་མཛངས་བླན་སོགས་ལ་ལྟ། | ལས་འབྲས་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་ ཁོ་ 


ན། །རྙད་ནས་མི་དགེ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ཡང་། །སྤངས་ཏེ་དགེ་ཚོགས་བསྒྲབ་པ་ལ་འབད་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་རྒྱུ་བཅས་རབ་སྤངས་ཤིང་། ། གཏན་བདེ་ཐར་བའི་ལམ་ལ་་ 
བགྲོད་ པར་བྱ། །ངེས་ ལེགས་ ཐར་བའི་ལམ་ གྱི་འཇུག་ སྒོ ་ནི། །སྲིད་ ལས་ངེས་པར་ འབུང་བའེ་ བསམ་པ ་ཡིན། །དེ་ ཡང་སྲིད་ རྩེ་ ནས་བཟུང་མནར་མེད་ བར། །གང་དུ་སྐྱེས་ ཀྱང་སྐྱེ་ 


རྒ་ན ་འཆི་ དང་། སྡུག་བསྔལ་གསུམ་ གྱིས་ རྒྱུན་དུ་མནར་བ་ལས། ཛཛ་ ་འིང་ བདེ་ བའི་ གོ་ ་སྐབས་ཅུང་ཅམ ་མེད། །ལྟ་མེའེ་བདེ་ཙམ་ཐོབ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱང་། །ངོ་བོ་ སྡུག ་བསྔལ་" 
འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ བསྐྱེད། །སྡུག་བསྔལ་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར་ བའི་ སྡུག་བསྔལ་དང་། །འདུ་བྱེད་ ག་བསྔལ་གསུམ་ལས་ཐར་ མི་འ ར། །སྲེད་ པའི་ བདེ་ འདི ་འཆི་ཁའི་ངལ་ གསོ་་ 















ཙམ། །དེར་ཕྱིར་སྡུག་ བསྔལ་མེ་དཔུང་ འབར་བའི་ཡུལ། །སྲེད་པའི་བདེ་པའི་འདོད་པ་གཏན་སྤངས་ཏེ། །འཁོར་བར་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་པ་དང་། །འདེ་ ལས་ངེས་པར་འབྱུང་ 
བར་འདོད་པ་ཡི། །བསམ་པ་བཅོས་མིན་སྐྱེས་པ་ཐར་བའི་རྒྱུ། །སྲེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་དང་འབྲལ་འདོད་ན། །སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་དེ་ངོས་ཟིན་ནས། །རྒྱུ་དེ་སྤངས་ན་དེའི་འབྲས་ 
མི་འབྱུང་བས། །ཐོག་མར་རྒྱུ་དེ་བཙལ་ནས་ངོས་ཟིན་དགོས། །རྒྱུ་ལ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཀུན་འབྱུང་གཉེས། །ལས་ལ་དཀར་ནག་གཉེས་སོགས་སྔོན་བཤད་ལྟར། །དཀར་བོའི་ལས་ 


ནི་དགེ་བའི་ཚོགས་ལས་བསྐྱེད། །ནག་པོའི་ལས་ནི་ཉོན་མོངས་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐྱེད། །དེ་ཕྱིར་ལས་ཉོན་གཉིས་ལས་ཉོན་མོངས་གཙོ། །དེས་ན་ཐོག་མར་ཉོན་མོངས་ངོས་ཟིན་ནས། །དེ་ཡི་ 


༢༡༩༧ ༨༧༠ ༡༧ ༡༤༧ 






༨ ༠ ༨༠ ༨༧ ༨ ༩༡༤ ༨༡༤ ༨ 


ཉེ་བའེ་ཉོན་མོངས་ཉེ་ཤུ་ལ་སོགས་པ། །ཡོད་པས་དེ་དག་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་དང་། །ངོ་བོ་བྱེད་ལས་་ 
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༄༅། ལ་སོ མྭ་ཤྲིས་ར ཉོན་མོངས་ཊ། ན་ཀི་ཚ་ྲ སུམ་དང་ `" རམ ཛི་གི ཧཱ (ྲ ་.ི་ད་ལ་ཅིར་རི། མ་པ ས་ ཡྲིན་ཞོ།། པེ་ཡྲིར་ 
, ༄༅། །ལ་སཐ། ཤཱ ^ཤབྱ། ཉན་མངས་གུན་ཆུ་ར་བ་དུག་གསུམ་དང་། ། ད་ཁང་བདག་འདན་ཀྱས་བདུད་ད་ཧད་ན། །ཞའར་བའ་རྩབ་མཐའར་རུ་ ཏཱད་ཡཞན། །༽ ༥ 1 
ཉོན་མོངས་ཉེས་དམིགས་བསམ་པ་ནི། ། རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྟའི་ཞལ་ནས། །གལ་ཏེ་ལྟ་དང་ལྷ་མིན་རྣམས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགྲར་འངས་ཀྱང་། །དེ་དག་གིས་ཀྱང་ 

' = > ༧ ཧི པ་གས ཁར་འ ལེང་༡ཀྲུང་ཀ།་ 
ཨ་ | མེའི་ནང་འཁྲིད་ཅིང་འཐུ ཕྲག་མི་ནུས། ོནམངས་སྟོབས་ཆནདཔྲ་འདས ་ཞི། ། གང ང་ཁ །ཐལ་བར་ཡང ངན་མི ལའ ངབ དཱ ༨་བདུག་ 
¬ 


ྦ སྐད་ཅིག་ གཅིག་ལ་འདོར། ། རེམ དང་མདོ་སྡེ་རྐྱན་ལས་ཀྱང་། ། ཉོན རེར མེ ཀྱིས་བདག་འཇོམས་སེམས་ཅན་འཇོམས་ 
བས་དམནུ་ཞིང་སླུང་དང་དེ་བཞིན་སྟོན་པས་སྨྱད། །ནྩུདཔ་མི་སྟུན་དེཏི་གུནཱ་དུ་མི་ཁོམ་གུནས་སུ་སྐྱེ།།ཐོ མ་འ 
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བསསསསསསསསསསསསསསས སསསས སཔ སས ་པ་ ༄ྩག་ཀ རས། 
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ྦ གསུངས [ ལ་ བཞིན་ ཉོན་ མོངས་འདི་སྐེས་ ན། །འདོད་ པར་ ངོམས་ ས་མེད་ ཡུ ཡུལ་ ལ་ སྲེད་ པ་ ༩ རྒྱས། །ཞེ་ སྣང་ཁོ ང་ཁོང་ ཁྲོས་ ས་ དགེ་ རྩ ་ བམྨས་ ཅད་ འཇོམས། །ངོ་ཚ་ ཁྲེལ ་ མེད་ བྱ་ བར་ འཛེམ་ 
(སྐྱོད 


། །ཆགས་སྡང་དབང་གིས་འཁོན་རྩོད་འཁྲུག་སློང་བྱེད། །ངན་སེམས་རྒྱས་ཤིང་ཡ་རབས་སྤྱོད་པ་ ཉམས །སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་མི་ 7 ས་ཤུན་ལ། ༈ 


ཿཀུན་ རྫོགས་ ནས། །འདི་ དང་ ཕྱི མཁའི་ སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད། །ཉོན་ མོངས་ ཡི ན་ ལས་ ཆབ མི་ གསོག་ ལ། དཔེར་ ན་ས་ བོན་ མེད་ན ལོ་ཏོག་ ཏོག་ནི། །མི །རི ་སྐྱེ་བ་ བཞིན་ ལས་ཉོན་ ྦ 
ས་ལས་ཀྱང་། །ཤོ་ མོར་ ཉོན་ མོངས་ སྤོང་ང བའི་འབས་ལ་འབ ད། །ཉོན་ མོངས་ ཀུན་གྱི  ཌ་བ་མ་ རིག་ པ། །དེ་ཡི ས་བདག་དང་བདག་ གི་པ ཟོ འཛིན །དེ་ ཡེས་ བསོད་ ཞམས་ མིན་ པ 
བའེ་ ུ་དེད་ ཡས། །དེ་ཡི་ བག་ ཆགས་རྒྱུ ཡཾ ཡ་རྣམ ཤིས བཞག ་ ཡི་ མཐུ་ ལར་༣ྲ ས་སྲིད་° པུམ 'ཉིང་ཿ མཚམས་བ སྭ་སྤུར། །ང །དེ་ །ཧུས་རྣམ རྣམ་ཤེས་འབྲས་ བུ་རྣམ་ཤེས ་ཡིན། །མ 
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ད་པར་འཁོར། །དེ་ ལྟར་ང ར་བསམ་ ཨ་ནས་འ་ འཁོར་བར་ཞེན་ལོག་སྟེ། །སྲིད་པའི་ བཙོན་འ ལས་ཐར་ ར་འདོད་ ཤུག ས་ ས་དྲག་ གི། །བ ཅོས་མིན་ངེས་འབྱུང་བསམ་པ ་པ་བརྟན་ ཁོ་ བསྐྱེད །ངེས་ འབྱུང དི་ 
༡༨ རོ ར་ ཐོ སིས འི་ང ད་ར ང་ས ། ཚེར་མ སྡིང་པའི་འཀནྲེར་ཚོ་ ˆ 
་བའི་འཛུག་སྒོ་སྟེ། །བསླབ་གསུམ་སྡོམ་པ་ཀུན་གྱི་གཞེ་རྩ་ཡན། །རེས་འབྱུང་མེད་ པ་་ ། །ཐྲད་ཁའེ་གཉེན་པོ ར་མི་འགྱུར་ཐར་བ་ཡི། །རྒྱུར་ཡང མི་འགྱུར་ ྦ 
མཐོའི་ རྒྱ ཆ་འ འ་བ འབྱུང ང་སྟེ་བའ་ཐང་ས་ ས་ལ་བརྩོན། །ེས་ འབྱུང་དེ་ རྣམ་° 'དག་སེམས་བ ་ ཀྱིས། ཟིན་པ་མེད་ན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི། །ཡུན་ཚོགས་བདེ་ 


རོ 
ཆེན་བྱང ང་ཆུབ་སེམས་ ཆོན བསྐྱེད་པར་བྱ། །དེ་ཡང་ རིན་ 


ང། །ཞེས་གྲསུ ྲས་པ་ ་ཉུར་ཐུཀའྱ་ 
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༡༡༩༡ ༡།༡།།༢༡༡༩༩༨ས་ཉ་༈3ཉ༔ 15 ལབ ༡(ྲ།རར2ཇ71ཀ་ཆ་ཟ་ཐང་9འ3ཝ9་5། 


༄༅། ། ཆེན་པོ་ཡི། །ཅུ་ བ་སེམས་བསྐྱེད་] [ཉིད་ཡན་དེ་མེད་ན། གསང་སྔགས་ལྟ་ཞོག་ ཐེག་ཆེན་ཐུ ཐུན་མོང་བའེ། ། ས་ལམ་ བགྲོད་པའི་སྐལ་བ་ཡོད་མ ་ཡིན། ། །སེམས་འདི་མེད་ན་ ད་ན 
ཟབ་མོ་སྟོང་བ་ཉིད། ། རྟགས་ཀྱང་བྱངཆུབ་བགྲོད་པར་མི་ནུས་པས། །དེཕྱིར་སེམས་མཆོག་བསྐྱདན་ཞི་ 
ྦ བཅོན་རར་བསྡམས་ པའི་ཉམ་ ཚེས ་རྣམས། ། 










འར 


བ་ལྷས། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེས་གྱུར་ན་སྐ སྐད་ཅིག་གིས། །འཁོར་བའི་ 
། བདེ་ གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྲས་ཞེས་བརྗོད་བྱ་ཞི ང་། །ཞེས་དང་དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་སྲས་སྲདད་གྱུ ར་ཏོ། ། 
ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་རྒྱལ་ བའི་ཟ སྲས་སུ་འགྱུར། །ཐེག་དམན་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ ཐལ་ནོན་ཅིང་ ། ཱིག་ སྐྲིབ་ ཉེས་ལྟུང་མྱུར་དུ་འདག་པ་དང་། །ཐེག་གསུམ་ཡོན་ཏན་གཀུཿ ན་གྱི་གཞི་ ྒ 


རྩར་འ༔ ཀར །རྐབས་ཆེན་ ཚོགས་གཉིས་༔ སྟོབས་ཆེན་ ན་གསོག་པ་དང་། ། ངཱ ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་ང (འི་གོ་འཕང་༔ མུར་དུ་འཐོཿ བ།. ༈ གུཞན་མངཱ་རྒྱལ་རླས་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྟས།_ ། དང་བ 
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འའ 
ས་ཅན་།མས། མཐའ ཡས་ རབ་ཏུ་སྒྲལ་བའ་ 
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ཐོའོ་ངོ་རོརོ་ལོའེ ཆོར་༡་ཇོ་རེངོ་ཡོང་༡ོ ངོ ་ཆཆེ་༠ ༠ 22 2: 5 རྗེ ཐོ་ཁོསོཐོོོའ་ཟོའོ་ཁོཁོ་ཅོ་ཝོ་ོ་ ཁོ ཐེ་ཚོམ "= ༧ ༤ ༦༢, ཐུ 
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ྣ ༨ ༨ ༨ 


བསྐྱངས་པའི་མ་དེའི་བཀའ་དྲིན་དྲན། །དྲིན་ཆེན་དེ་ལ་དྲིན་གཟོ་མ་བྱས་ན། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་ཁྲེལ་མེད་མཐར་ཐུབ་ཡིན། །དྲིན་གཟོ་བྱེད་ན་ཕན་བདེ་བསྒྲབ་དགོས་པས། །གཏན་གྱི་ཕན་ 
བདེའི་ལམ་ལ་མ་བཀོད་ན། །གནས་སྐབས་ཅམ་གྱི་བདེ་བས་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད། །དེ་ན་ད་ལྟ་རང་ལ་ནུས་མེད་པས། །མ་རྣམས་དོན་དུ་རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི། ། གོང་འཕང་ཐོབ་ནས་ 
ཕན་བདེར་འགོད་པར་བསམ། །བརྩེ་བའི་མ་ཡིས་བུ་ལ་བྱམས་པ་ལྟར། །རང་གིས་མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བདེ་བར་འཕྲད་པར་འདོད་པའི་བྱམས་པ་སྒོམ། །བྱམས་པ་ 
བསྒོམས་པའི་ཕན་ཡོན་རིན་ཕྲེང་ལས། །རྫིའི་ཚོས་སུམ་བརྒྱའེ་ཁ་ཟས་དག །ཉིན་རེའི་དུས་གསུམ་སྦྱིན་པས་ཀྱང། །བྱམས་བ་ཡུད་ཅམ་ཐང་གཅིག་གི །བསོད་ནམས་དག་ལ་ཆར་མི་ 
ཕོད། །ལྟ་མི་བྱམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། །དེ་དག་ཀྱུང་ནི་སྲུང་བ་དང་། །ཡིད་བདེ་བ་དང་བདེ་བཟང་དང་། །དུག་དང་མཚོན་གྱིས་གནོད་མིན་དང་། །འབད་པ་མེད་པར་དོན་འཐོབ་དང་། ། 


































༄། །ཚངས་བའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་འགྱུར་ཏོ། །གལ་ཏེ་གྲོལ་བར་མ་གྱུར་ཀྱང་། །བྱམས་ཆེན་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་འཐོབ་བོ། །ཞེས་ལྟར་ཕན་ཡོན་བསམ་སྟེ་བྱམས་པ་བསྙོམ། །སྙིང་རྗེ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཞི་རྩ་སྟེ། ། འགྲོ་བ་འདི་དག་སྲིད་པའི་བཙོན་རའི་ནང་། ། སྐྱོབ་པ ར་འདོད་པའི་བཅོས་མིན་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད། ། དེ་ཡང་འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་བས། ། 
ཤུགས དྭག་ ཆུ་བོ་བཞི་ཡི་རྒྱུན་གྱིས་ཁྱེར། །བཟློག་དཀའ་ལས་ཀྱི་འཆིང་བ་དམ་པས་ བསྡམས། །བདག་འཛིན་ལྕགས་ཀྱི་དྲ་བའི་སྨྲབས་སུ་ཚུད། །མ་རིག་མུན་པའི་སྨག་ཆེན་གུན་ 
ནས་ འཐེབས། མ་ མེད ་ཕྲིད་ པར་སྐྱེ་ སྐེ་ཞེང་སྐྱེ་ བ་རུ། །སྡུག བསྔལ་གསུམ་ གྱིས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མནར། །ཞེས་ གསུངས་ པཾ །ུར མར་ཀྱུར་ སེམས ས་ཅན་ གྱིས། དེ འདའི་ སྡུག བསྔལ་ 
དག་པོ་མྱོང་བཞིན་ཀྱང་། །ད་དུང་རྨོངས་པའི་དབང་གིས་སྡུག་བསྔལ་ལ། །བདེ་བར་བཟུང་ནས་ རྒ་ཚོཿ ཌེ ་ཆེན་སཱིང་ ་པའི་ 









༣༤༨. -༢༤ 


༄། །སེམས་དང་། །སེམས་ བསྐྱེད ཉེར་གཉིས་ལ་སོགས རྣམ་དབྱེ་མང་། །བདག་གཞན་མཉམ་རརྡེའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ པའི་ཚུལ་ནི་ཞེ་བ་ལྷས། །གང་ 
ཞིག བདག་དང་གཞན ་ནོམས་ ནི། །མྱུར་དུ་བསྐྱབ་པར་འདོད་པ་ པ་དེས། །བདག་དང་གཞན་དུ་བརྗེ་བར་ བྱ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐོག མར་བཏང་སྟོམས་ སྒྲབ། །དེ་ཡང་དགྲ་གཉེན་ 
བར་མའི་སེམས་ཅན རྣམས། །བདེ་བ་འདོད་དང་སྡུག་བསྔལ་ མི་འདོད་ པ། །ཀུན་° ་ལ་མཚུངས་པས་ཉེ་རིང་ཆགས སྡང་དབང་། །ཕན་གནོད་མེད་བར་སྟོམས་པས་ཕན བདེ་ སྒྲབ། ། 
པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་ཞལ་ལྔ་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་མི་འདོད་ཅིང་། །བདེ་ལ་ ཞམ ཡང་ཆོག་ཤེས་མེད་པ་ནི། །བདག་དང་གཞན་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་མིན་པས། ། 

གཞན་བདེ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ལྟར། །དགྲ་གཉེན་ཉེ་རིང་མེད་པར་ཀུན་སྟོམས་པའི། །བདེ་ལ་འགོད་པར་བསམ་པས་བཏང་སྙོམས་སྒྲབ། །བདག་གཞན་མཉམ་་ 











ྣ གང་དུ་འགྲོ་བར་འདོད་དང་འགྲོ་བ་བཞིན། 





༄༅། །བདག་གཞུན་མཉམ་བརྗེའི་བསམ་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ། །གཞན་གྱི་སྡིག་དང་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་ཀུན་རང་ལ་སྨིན་ཞིང་རང་ཉིད་ ཀྱི། །བདེ་དགེ་འབྲས་བཅས་གཞན་ 
ལ་གཏོང་སེམས་ཀྱིས། །གཏོང་ལེན་རླུང་ལ་སྤྱན་པའི་དམིགས་རྣམ་སྐྱོང་། །རང་ལ་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་གནོད་པ་སོགས། །གང་བྱུང་སྔོན་གྱི་ལས་སུ་བསམ་པ་དང་། །རྐྱེན་ངན་ 
གང་བྱུང་དགེ་བའི་གྲགས་སུ་བསྒྱར། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། ། གཏན་བདེ་མཆོག་ལ་འགོད་པའི་ལྷག་བསམ་གྱིས། །གཞན་དོན་དོན་གཉེར་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་མཆོག་བསྐྱེད། །དེ་ལྟར་མན་ངག་གཉིས་པོའི་གང་རུང་ལས། །སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དགོས། །སྨོན་དང་འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཁུད་པར་ནི། ། 
། ཕྱིན་ ག་ལ་སོགས་ སྒྲོད་པ་ཉམས་ལེན་ གྱིས། ད མ་ཟིན་སྒོན་ པ་ཙམ་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལ། ། སྨོན་སེམས་ཞེས་བྱ་སྒོ་ སྤོད་པ་ཉམས་ ྒ 





རབ། །མེད་ཀྱང་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་བླང་བས་ཆོག །སྨོན་སེམས་ཅམ་ལ་བསླབ་བྱ་བརྒྱད་སོགས་དང་། །ཉེས་བྱས་ལྔ་སྤོང་སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་རྣམས། །བསྲུང་བ་ལས་གཞན་བྱང་སྡོམ་ལེན་, 
མི་དགོས། །འཇུག་སེམས་འཇུག་སྡོམ་དང་བཅས་ལྟན་དུ་ལེན། །སྨོན་སེམས་བསླབ་བྱ་བརྒྱད་ལ་བཞི་ཚན་གཉིས། །དང་བོ་ཚེ་འདིར་སེམས་བསྐྱེད་མི་ཉམས་ཤིང་། །འཕེལ་བའི་ཐབས་། 
ཀྱི་བསླབ་བྱ་རྣམ་བཞེ་ནི། །སེམས་བསྐྱེད་བླངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་ཡང་དྲན། །ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་སྒོན་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་གཅག་ཀྱང་བློས་མི་སྤོང་བ་དང་། །བསོད་ 
ནམས་འཕེལ་རྒྱུར་ཚོགས་གཉིས་ཡང་ཡང་གསོག །ཚེ་རབས་གཞན་དུ་སེམས་བསྐེད་མི་འབྲལ་བའི། །རྒྱུ ་ལ་ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་སྤོང་བ་དང་། །དཀར་བོའི་ཆོས་བཞེ་བརྟེན་དགོས་དང་བོ་ ྒ 











དད 





༄། །བཞི། །མཁན་སློབ་བླ་མ་ཡོན་གནས་རྫུན་གྱིས་བསླྲ། །གཞན་གྱི་དགེ་བ་བྱེད་ལ་འགྱོད་སྐྱེ་བཅུག །བྱང་སེམས་ལྡན་ལ་ཁོང་ཁྲོས་མི་སྙན་བརྗོད། །ལྷག་བསམ་མིན་པར་ 
གཞན་ལ་གཡོ་སྒུ་སྤྱོད། །དེ་ཡི་གཉེན་པོ་དཀར་བོའི་ཆོས་བཞི་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཤེས་བཞིན་རྫུན་སྤོང་བ། །གཡོ་སྒྱུ་མེད་བར་བསམ་པ་དྲང་བོར་གནས། །སེམས་ཅན་ 
ཀུན་ལ་སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད། །རང་གིས་སྨོན་འོས་རྫོགས་བྱང་འཛིན་དུ་འཇུག །ཉེས་བྱས་ལྔ་ནི་རང་གིས་སྨིན་རུང་བའི། །སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཆོས་ནོར་གྱི་མི་སྐྱོང་། ། 
གཞན་གྱིས་གནོད་ལ་འཁོན་འཛིན་ཆགས་སྔང་བྱེད། །བཤེས་གཉེན་མི་བསྟེན་ཐོས་བསམ་མི་བྱེད་པ། །ཟོས་གོས་སོགས་ལ་སྤྱོད་ཚེ་གཞན་དོན་གྱི། །བསམ་པས་མི་ཟིན་རང་ 

གར་དང་དུ་ལེན། །དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མ་ཟིན་པ། །འདི་ལྔ་སྒོན་སེམས་དང་འགལ་ཞེས་བྱས་ཡིན། །འཇུག་སེམས་སྡོམ་པ་དང་བཅས་བླངས་པ་ཡི། །བསླབ་བྱ་ བྱང་ 










༨. ~- ༨༤ ༤༽ 


ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ནི། །རྩ་ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད་ཉེར་བྱས་ཞེ་དྲུག་སོགས། །སྡོམ་པའིངོ་བ་ཇི་ ལྟར་བསྲུང་བའི་ཚུལ། །བྱང་ཆུབ་གཞུང་ལམ་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་ 
རང་ དོན་ ལ་རོལ་ ཕྱིན་ དྲུག་དང་། །གཞན་ དོན་ བསྡུ་ བཞེ་ སོགས་ལ་ སློབ་ པའི་ ཚུལ། །རྒྱས་པར་ལམ་ རིམ་ སོགས་ ལས་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་བསྡུ་དངོས་ བཞེས། །འགྲོ་ 
རྣམས་ སྙིན་ ཅིང་གོལ་བར་ བྱེད་པ་ སོགས། །རླབས་ ཆེན་རྒྱལ་སྲས་ སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་ལ་ བསླབ། །དེ་ནས་འཇམ་ མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་བས། །གནས་ལུགས་ རྟོགས་ པའི་ ཤེས་ རབ་མི་ ལྡན་ 
ྣ ན། ། །ངེས་ འབྱུང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ གོམས་ བྱས་ཀྱང་། །སྲིད་ པའི་ཌྩ་བ་ གཅོད་ པར་མི་ ནུས་ པས། དེ་ཕ ཕྱིར་ རྟེན འབྲེལ་ རྟོགས་ པའི་ཐབས་ལ་ འབད། །ཅེས་ 'གསུངས་ པ་ ལྟར་རྟེ རྟེན་ འབྱུང་ 
རིགས་ པཾ ་ཡིས། །བདག་མེད་གནས་ལུགས་ རྟོགས་པར་མ་བྱས་ན། །བདག་ འཛིན་དངོས་ ཀྱི་གཉེན་ ལོར་མི་འགྲོ་ ་བས། །འཁོར་ བའི་ སྲོག་རྩ་ གཅོད་ པར་མི་ནས་༩ ཤིང་། །ཐར་ བའི་ གོ་ འཕང་ 


ྒ 













ལམ་དུ་སོང་། །བསྟན་པའི་སྟིང་བོ་སྟོང་བ་ཉིད་ཡིན་པས། །སྟོན་པའི་ལུང་བསྟན་ཀླ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས། །བཞེད་པའི་ལྟ་བའི་ཡང་རྩེ་ཐལ་འགྱུར་བའི། །ལུགས་ནེ་དབུ་མའི་ལམ་གྱི་གཙོ་ 
བོ་ཡིན། །ཟླ་བ་གྲགས་པའེ་དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས། །བདག་མེད་འདེ་ནི་འགྲོ་བ་རྣམ་གྲོལ་ཕྱིར། །ཆོས་དང་གང་ཟག་དབྱེ་བས་རྣམ་གཉིས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བདག་དང་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད། །བདེན་པར་གྲུབ་པར་འཛིན་པ་དགག་བྱའི་ཡུལ། །དེ་ཡང་ང་ཞེས་ངར་འཛིན་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི། །རང་བཞེན་གྲབ་པར་ཇི་ལྟར་འཛིན་ཞེ་ན། །ང་འོ་ མ་པ་རྨི་ལམ་ཚུན་ཆད་དུ། ། 














“ ༄༅། །ཡོད་ཀྱང་རྐྱེན་དང་མ་འཕྲད་གསལ་མི་ཐོན། །བདེ་སྡུག་ཆེན་པོ་བྱུང་ཚེ་གསལ་བོར་མངོན། །དཔེར་ན་རང་ལ་གཞན་གྱིས་གནོད་བྱས་ན། །ང་ལ་འདི་བྱས་ཟེར་ནས་ཞེ་ 
སྡང་སྐྱེས། །ནོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཁང་བ་ཡོ་བྱད་ལ། །འདི་ངའི་ཡིན་ཞེས་ང་དེ་གསལ་བོར་ཐོན། །དེ་ལྟར་བློ་ངོར་ང་འམ་བདག་ཅེས་པའེ། །གཅེས་པའི་ཡུལ་ཞིག་ཡོད་པ་བདེན་ 
གྲུབ་ཏུ། །འཛིན་པ་བདག་མེད་དང་བོའི་དགག་བྱ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་དགག་ཚུལ་རིགས་པའི་རྣམས་གྲངས་ནི། །དུ་མ་ཡོད་པས་དབུ་མའི་གཞུང་ལ་ལྟ། །བདག་གམ་ང་ཞེས་རང་ 
བློས་འཛིན་ས་དེ། །རང་གི་ཕུང་བོའམ་ཡུས་དང་གཅིག་འདོད་ན། །ཕུང་བོ་འཇིག་ཚེ་ང་ཡང་འཇིག་དགོས་པས། །ང་ལ་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་མེད་པ་དང་། །ང་ལ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའང་ 
མེད་པར་འགྱུར། །ཕུང་བོ་ལྔ་ཡོད་ང་ཡང་ལྔ་ཡོད་དགོས། །རང་ཡུས་དུམ་བུ་སོ་སོར་བསལ་རྗེས་སུ། །འདེ་ནེ་ང་ཞེས་སྟོན་དུ་མེད་པའོ། །ཕུང་བོ་ཐ་དད་འདོད་ན་ཕུང་བོ་ལ། ། 













སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ཚེ་ང་ལ་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་། །བརྗོད་པ་ལྟར་དུ་ང་ཡི་མགོ་ཞེས་དང་། །ང་ཡི་མིག་དང་ང་ཡི་རྐང་ལག་ཅེས། །བརྗོད་པས་ང་དང་ཕུང་བོ་མ་འབྲེལ་བའི། །ཕུང་བོ་གཞན་ 
ཞིག་དགོས་པས་ བཞག་ཏུ་མེད། །ང་དང་སེམས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འདོད་ ཅེ་ན། །ང་ ལ་ འཁྱགས་ལྟོགས་ཚ་གྲང་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །སེམས་ལ་འཁྱགས་ ལྟོགས་སྡུག་ བསྔལ་འབྱུང་ 
མི་འགྱུར། །ཐ་དད་འདོད་ན་ང་ལ་སེམས་མེད་འགྱུར། །ལུས་སེམས་སོ་སོར་བསལ་བའི་ཤུལ་དུ་ཡང་། །འདི་ནི་ང་འོ་ཞེས་བྱར་བཟུང་མེད་པས། །བདེན་ པར་གྲུབ་པའི་བདག་ཅིག་ 
ཚུགས་ཐུབ་ཏུ། །ྙེད་ རྒྱུ་མེད་ཕྱིར་བདག་དེ་རང་ བཞིན་དུ། །གྲུབ་པ་མེད་ལ་གང་ཟག་བདག་མེད་ཟེར། །སྣོད་བཅུད་ལ་སོགས་ཆོས་ལའང་དེ་ བཞིན་དུ། །མིང་བརྡས་བཞག་ཙམ་མ་ 
གཏོགས་ཐ་སྟད་དུ། །བདེན་གྲུབ་མེད་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཟེར། །དེ་ལྟར་རིགས་པའི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ཡིས། །ཡང་ཡང་དཔྱད་དེ་ཆོས་ ན་རང་བཞེན་དུ། ། བ་པ་མེད་པའི་ཚུལ་ལ་ངེས་ 





མཱ 


༄།། །པ་ཌྟེ རྙེད། །དེ་ ཡང་རི་བོང་ རྭ་ལྟར་ གཏན་ མེད་ པའི། །ཆད་མཐའ་བཀག སྟེ་རྟོ རྟོག་པས་བཏགས་ཙམ་ གྱི། །ཐ་སྟུད་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པར་འདོད་ པ་ འདིས། །རྟག་མཐའ་བཀག་ སྟེ་ 
„ མཐའ་གཉིས་དང་བལ་བའི། ། དབུ་མའི་ལམ་གྱི་བདག་མེད་གཏན་ལ་འབེབས། ། བདག་དེ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་ན་ཡང་། ། ཚོགས་ཙམ་ལ་བརྟེན་མིང་དང་བརྡས་བཞག་ 
ྨ པའི། ། ཐ་སྙད་ཅམ་ གྱི་བདག ་ཅིག་ སྣང་བ་ དེས། ། དཀར་ ནག་ ལས་ གསོག་ འབྲས་བུ་བདེ་ སྡུག སོགས། ། སྱོང་བའི་བྲ་ བྱེད་ ད་ཏེན་ འབྲེལ་ 'བསྟོན ་མེད་ པར། །གྲུབ་པར་ འཛིན་ པའི་ 
སྣང་སྟོང་འགལ་ མེད་ དུ། ། རྟོགས་ ཚེ་ལྟ་ བའི་ངྲེས་པ་ རྙེད་ ངཾ། ཡིན། ། དེ་ལྟར་སྟོང་བས་སྣང་བ་ མི་ འགོག་ཅིང་། ། སྣང་བས་སྟོང་བ ་མི་ འགོག་ སྣང་སྟོང་གཉིས། ། ཕན་ཚུན་ གཅིག་ 
གོགས་གཅིག་ཏུ་འགྲོ གོ་བའི་ཚུལ། ། ཤེས་ནས་ རང་བཞེན ་མེད་ ལའི་སཱོང་པ་ ལ། ། ངེས་པ་ཇི་ལཱ་ཇི་ ར་རྙེད་ པ་དང་། །དེ་ ་དེ་ ར་སྲང་བ་ རྟེན་འབྲེལ ་ལ། །ཡིད་ ཆེས་ཇེ་བ ན་ ཛེ་ 

= ˆ -- (4 ༽ ཏེ ` ༨ འའཏའ་ཏ་ཉཞི། ༨ ༽༨ དཏྟད་ཏྟར་ད 












ྦ བརྟན་སོང་བ་ནི། །སྣང་སྟོང་འགལ་མེད་གྲོགས་སུ་འཆར་བ་ཡིན། །དེ་ཡང་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་བས། །ནམ་ཞིག་རེ་འཇོག་མེད་པར་ཅིག་ཆར་དུ། །རྟེན་འབྲེལ་མི་སླར་མཐོང་བ་ཙམ་ 
ཉེད་ནས། །ངེས་ཤེས་ཡུལ་གྱི་འཛིན་སྟངས་ཀུན་འཇིག་ན། །དེ་ཚེ་ལྟ་བའི་དཔྱད་པ་རྫོགས་པ་ལགས། གཞན་ཡང་སྣང་བས་ཡོད་མཐའ་སེལ་བ་དང་། །སྟོང་བས་མེད་མཐའ་སེལ་ཞེང་སྟོང་ 
བ་ ཉིེད། རྒྱུ དང་འབྲས་བུར་འཆར་ བའི་ཚུལ་ ཤིས་ ན། །མཐར་ འཛིན་ ལྟ་ བྲས་ འཕྲོག་ པར་མི་ འགྱུར་ རོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ དང་ སྣང་ སྟོང་ རྟེན་ འབྲེལ་ལ། །ངེས་པ་ བརྟན་ པོ་རྙེད་ ནས་ 
ལར་འབྲས་ ཀྱི །ཆོས་ལ་ནན་ཏན་ཉམས་ལེན སྙིང་བོ བོར་བྱེད། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀུན་བདེན་པར་མ་གྲུབ་ པའི། །ཚུལ་ལ་ གནས་ཿ བཞེའེ་དཔྱད་ སྒོམ་བྱས་ པའི་མཐར། །སྟོང་ བའི་གནས་ ལུགས་ དེ་ 
ལ་འཇོག་སྒོམ་གྱི། །མཉམ་བཞག་ནམ་མཁའ་ལྟ་ བུའི་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང། །མཉམ་བཞག་དེ་ལས་ལངས་པའི་རྗེས་ཐོབ ་ཏུ། །མིང་བརྡས་བཞག་པ་ཙམ་གྱི་ཐ་སྟད་ཆོས། །སྒུ་མ་ 













༄། ། རང་གི་རྡེའུ་ཤིང་ལ། །རྟ་གླང་སྤྲལ་བ་རང་གིས་ལྟོས་པ་ལྟར། ། རྫུན་པར་ངེས་ཀྱང་ཐ་སྟད་ཙམ་མཐོང་བ། ཇི་བཞིན་ཆོས་ཀུན་བདེན་པར་མ་གྲུབ་ཀྱང་། མིང་བརྡས་ 
བཞག་པ་ཙམ་གྱི་ཐ་སྟད་ཆོས། །བྱ་བྱེད་རྟེན་འབྲེལ་བསྟོན་མེད་ངེས་ཤེས་པ། །རྗེས་ཐོབ་སྒུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་ཚུལ་ཡིན། །དེ་ལྟར་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་འདེས། ། 
སྲེད་རྩ་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་རྩ་བ་གཅོད ། །དེ་ཡང་བཞི་བརྒྱ་བ་ལས་ཀྱང་། །ཡུལ་ལ་བདག་མེད་མཐོང་ན་ནི། །སྲིད་པའི་ས་བོན་འགག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ 
བསྟོད་པ་ལས། །རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་རིང་དུ་འགྱུར། །ཉེས་ཀུན་རྩ་བ་ལྡོག་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འདི་ལ་དོན་འགྱུར་གྱི། །ཐེ་ཚོམ་ ཅུང་ཞྩུད་ཙམ་ཞིག་ཟོས་པས་ཀྱང་། ད 
ྣ སྲིད་པ་སེར་བས་བཅོམ་པའི་ལོ་ཏོག་བཞིན། །གནོད་པར་འགྱུར་བ་དཔལ་ལྡན་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས། །བསོད་ནམས་ཆུང་ངུས་ཆོས་འདི་ལ། །ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡང་མི་འགྱུར། །ཐེ་ཚོམ་ 
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ཡུ མཚན་བཅས་སྟོང་ཉད་བསྐོམ་པ་གཙོ་བོ་མིན། །མཚན་མེད་གཙོ་བོ་སྟོང་ཉིད་བསྐོམ་པ་ཡིན། །བྱ་སྤྲོད་ལ་ནི་ལྟ་དྲུག་བསྒོམ་པ་དང་། །བཟླས་བརྗོད་ལ་ནི་ལྟོས་དང་མི་ལྟོས་པའི། ། 





ས་འ ། རྩ་བ་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་སྟེ། ། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་དང་། ། རྩ་ལྟུར་བཅུ་བཞི་སྤོམ་པོ་བརྒྱ་ཊྤ་སོགས། །ེ དབང་དུས་ཁས་བླངས་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་རྣམས། 





སྲོག་དང་བསྡོས་ཏེ་ཚུལ་བཞིན་བསླང་བར་བྱ། །དོན་དམ་ཆོས་སྐུ་སྒྲབ་པའི་སྟོང་ཉིད་ལམ། །ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་བཤད་ཀྱང་གཟུགས་སྒུ་ཡི། །གནས་དང་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ 


མཛད་པ་སོགས། །ཡོངས་དག་བཞི་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་ལམ། །སྒོམ་པ་ཡོད་མེད་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །ངི་ལྟར་འཇོག་པའི་ཚུལ་ 
དང་སོ་སོའི་ལམ། །བགྲོད་པའི་ཚུལ་སོགས་སྔགས་རིམ་སོགས་ལས་ཤེས། །རྒྱུད་སྡེ་འོག་མར་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི། །རྣལ་འབྱོར་ཅམ་ལས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཐ་སྟད་མེད། ། 


བར གས་ཀ ཚྨྲྱྲིིིཌ་ིཚི ཱྲ༤༢ ླཱླྲཱཌྱེཤཌཞཌཤྷཌཁཁ©༅ི འབབས ། 
]། །ན། །བདེ་ཆེན་ ན་ཐབས་དང་ཤིས་རབ་སྟོང་བ་ཉིད། ། གཉིས་མེད་ལྷན་དུ་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ཡིན ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་ལུས་རྩ་ལ་འདོན་ཕ་རྒྱུད་དང་། ། དོན ་དམ་འོད་གསལ་རྩལ་ 
འདོན་མ་རྒྱུད་དུ། །སོ་སོར་ཕྱེ་སྟེ་ཕ་མའི་རྒྱུད་རྣམས་ལ། | རང་རང་སོ་སོའ་རྩ་རྒྱུད་བཤད་བརྒྱུད་དང་། །ཆ་མཐུན་རྒྱུད་སོགས་མང་དུ་ཡོད་པ་ལ། ། རྐྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་ 
དགོངས་འགྲེལ་ དང། །རྷག་ །པར་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ ཀྱིས། །ངི་ལྟར་བཀྲལ་ བའི་གཞུང་ལ་སྦྱང་བར་བྱ། །བླེ མེད་ ལམ་ལ་འདུས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
ཀྱི་ཆོས་བསྟན་པ། རིམ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་གནས། །བསྐྱེད་པ་ཡི་ནི་རིམ་པ་དང་། །རྫོགས་པ་ཡི་ནི་རིམ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་སུ་ཡོད། །བསྐྱེད་ 
རིམ་མེད་པར་རྫོགས་རིམ་ཁོ་ན་དང་། །རྫོགས་རིམ་མེད་པར་བསྐྱེད་རིམ་ཁོ་ན་ཡིས། །ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་མི་ བྲ ར་ཏེ། །ཐོག་མར་བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་རགས་བསྒོམ་པ་ནི། ། 

















རྫོགས་རིམ་སྨིན་བྱེད་རྒྱུར་འགྱུར་མེ་ ཏོག་ དང་། དད ཡི ་དི་ བཞིན་ རྟེན་ དང་བརྟེན་ པར་ བསུངས། །དེ་ ལྟར་དུ་ཡང་ རིམ་ རྔ་ ལས། །བསྐྱེད་ པའི་ རིམ་ པར་ ལེགས་ གཞས 'ཤིང་། །རྫོགས་ པའི་ རིམ་ 
པ་ འདོད་ པ་ རྣམས། །བཔས་ འདི་ རྫོགས་ བའི་ དསངས་ རྒྱས་ ཀྱིས། །སྐས་ ཀྱི་ རེམ་ པ་ རྟ་ བུར་ གསུངས། །ཞེས་ པ་ ལྟར་ དུ་ ཐོག་ མངར་ བསྐྱེད་ ལིམ་ ཀྱི། །ལམ་ རྣམས་ བསྒོམ་ 
པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་སོ། །བསྐྱེད་རིམ་སྤང་བྱའི་ གཙོ་བོ་ཐ་ མལ་ གི །སྣང་ཞེན་ལྡོག་དགོས་སྣང་བའི་གཉེན་པོ་ནི། །གསལ་སྣང་སྒྲབ་ དགོས་ཞེན་པའི་གཉེན་པོ་ནི། །ལྟ་ཡཾ་ང་རྒྱལ་ འཇིན་ 
ངཔ་ དེ གལ ཆེ། །གང་ སྣང་ སྟོང པ་ སྟོང་ ས་ བདེ་ བའི་ ངོར། །སུར་ ར།འེ་ གཟུང་ རྣམ་ རྟེན་ དང་ བརྟེན་ ལཔ།་ ཡི། ། །རྣམ་ པར་ ཤར་ བའི་ བདེ་ སྟོང་ དབྱེར་ མེད་ ནྭང་ ། །ཟབ་ གསལ་ གཉིས་ སུ་མེད་ བའིེ་ 
་། །བསྐྱེད་རིམ་སྤྱིའི་ཆིངས་རྒྱལ་མཆོག་རྣམ་གསུམ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །དྲུག་ལ་རྣལ་འབྱོར་དྲུག་གི་ཆིངས་ཞེས་གསུངས། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ 


















༄། །གཏོར་འབུལ་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་དང་། །ཚོགས་བསགས་སྲུང་འཁོར་བསྐེད་རིམ་སྔོན་འགྲོ་ཡིན། ད ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་མི་སྦྱོར། སྣ་ཚོགས་ཡོད་ 
ཀྱང་གང་ཟག་ལས་དང་བོས། །ཚོགས་གསོག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བར་ཆད་ཞི་བའི་ཕྱིར། །སྲུང་འཁོར་བསྐོམ་པ་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེའོ། །བསྐྱེད་རིམ་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མལ་གྱི། ། སྐྱེ་འཆི་ 
བར་དོ་འགྲུབ་པ་སྦྱོང་དགོས་ཕྱིར། །ལམ་འབྱེར་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཚང་བར་དགོས། ། གཞི་ཡི་འཆི་བ་བར་དོ་སྐྱེ་བ་གསུམ། ། སྒྱུ་འོད་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱིས་སྦྱངས་པ་ལས། ད 
འབྲས་བུ་ཆོས་ལོངས་སྤྲལ་གསུམ་འགྲུབ་དགོས་པ། །རྫོགས་རིམ་སྨིན་བྱེད་གཙོ་བོ་འདི་ལ་བྱེད། །སྦྱང་གཞི་ཐ་མལ་འཆི་རིམ་ཇི་བཞེན་དུ། །ས་ཆུ་ལ་སོགས་འབྱུང་པ་རིམ་ཐིམ་པའི། ། 

གས་དང་རྟགས་ཅན་བརྒྱད་རྣམས་བྱུང་བའི་ཚུལ། །རིམ་བཞིན་བསམ་སྟེ་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཡི། །འོད་གསལ་ངང་ལས་སྟོང་བར་མཉམ་བཞག་པའི། །རང་བཞིན་རྣམ་པར་ 
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དག་བའི་སྟོང་ཉེད་དང་། །ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་བའི། །བདག་ཉིད་དེ་ནི་ང་འོ་སྟམ་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ནི། །སྦྱོང་བྱེད་འཆི་བ་ཆོས་སྐུའི་ལམ་ 
ཁྱེར་ཡིན། །ཕ་རྒྱུད་སོགས་ལ་ལུས་ལྟ་རླུང་དང་བཅས། །ཐེམ་ པ་གཙོ་བྱེད་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་ སོགས། །རིམ་ བཞིན་ ཐིམ་ རྗེས་ཆོས་སྐུའེ་ལམ་འཁྱེར་ བསྒོམ། །མ་རྒྱུད་ སྟོང བཞིའ ྦ 
མཚམས་ནས་ལམ་འབྱེར་ བསྒོམ། ། དེ་ལྟར་འཇོག་པ་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ཁྱད། །དེ་ ལྟར་འཆི་བ་ཆོས་སྐུའི་ལམ་འཁྱེར་འདི། །བསྒོམས་ པས་ཕལ་བའི་གཞི་དུས་འཆི་བ་སྦྱོང་། །རྫོགས་རིམ་ 
ལམ་གྱི་དཔེ་དོན་འོད་ ་གསལ་ གཉིས། །མུར་ དུ་འགྲུབ་ པའི་བག་ ཆགས་ ཁུད་ ཅན་ སྒིན། །འབྲས་བུ་ཡེ་ ཤིས་ ཆོས་ ྒུཿ དངོས་ འགྲུབ་ པའི། །དགེ་ རྩ་ཁུད་པར་ ཅན་བ དེ་བཞག་པར་བསམ། །ཆོས་ 
འི་ང་རྒྱལ་ངང་ལས་བློའི་ཟུར་གྱིས། །བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེའི། །གཟུང་རྣམ་བསྲང་བའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་གཉིས་དང་། །དེའི་དབུས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གདན་བཅས་ 














༄༅། །བསྐོམ། །གཞི་ལ་ཐ་མལ་འཆི་སྲིད་ཕྲ་མོ་ནི། །འགག་མ་ཐག་ཏུ་སྦྱུང་གཞི་བར་དོ་གྲུབ། །དེ་དང་ཆོས་མཐུན་མཉམ་བཤག་སྟོང་བའི་ངང་། །ཡེད་ངོར་ན་དའམ་ཉི་ཟླ་ཡི་གེ 
གསུམ། །གང་རུང་ནམ་མཁར་བཞག་པ་བསྐོམ་པ་ནེ། །བར་དོ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་ཅན། །དེ་ཡི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་སོགས་མཚོན། ཕྲཡན་ བསབས ། 
ལོངས་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་ངའོ་ཞེས། །་རྒྱལ་འཇིན་པ་དེ་ནི་སྦྱངབྱད་ཀྱི ཐ། །བར་དོ་ལོངས་སྒུའི་ལམ་འཁྱེར་ཞེས་སུ་བརྗོད། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་ཐ་མལ་ བར་དོ་སྦྱོང་། །རྫོགས་ 
རིམ་ལམ་གྱི་དག་དང་མ་དག་པའི། སྐྱ་ཡུས་རུུར་དུ་འགྲབ་ པའི་བག་ཆགས་སྨིན། །འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པའེ་ནུས་པ་བཞག །བསྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་སོགས་ལམ་འབྱེར་ 
ཤདེའེ། །རྗེས་སུ་བསྐོམ་པ་མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོཿ ་དང་། །འདུས་པར་གཞལ་ཡས་ཁང་སོགས་ཆོས་ སྐའེ་སྔོན། །འཇིགས་བྱེད་ལ་ནི་དེ་གཉིས་བར་དུ་བསྐྱེད། །དེ་ ར་སྔོན་ རྗེས་བསྐྱེད་ ད 








ྣ ཚུལ་ མི་འདྲ་བ། གྲུབ ཆེན་སོ་སོའི་ཐུན་ མོང་ མིན་ པའི་ ལུགས། །སྦྱང་ གཞེ་ བར་དོས་སྐྱེ་གནས་ འཚོལ་བ་ དང་ ། །མངལ་དུ་ ཉེང་མཚམས་ སྦྱར་ དང་འཕེལ་སྐྱེ་ དང་ ། །ཆོས་མཐུན་ རང་ 
ྫ གིས་ འགྲོ་དོན་བྱ་ བའི་ཕྱིར། །རགས་ པའི་ ལུས་སུ་སྐྱེ་བ་ ལེན་ སྟམ་ པའེ། །འཕེན་པ་དང་བཅས་ཟླ་ ཉེ་ ཧཱུ་ཡིག་ དང་། །ལྷ་དང་ ཡི་གེ་ གསུམ་སོགས་གང་ རུང་ ཞེག །བསྒོམས་ བ་ཉེང་ 
མཚམས་ སྦྱར་ང དང་ འཁེལ་བ་ དང་ ། །བཅཙས་ པ་ སྐོགས་ དང་མཐུན་ པའི་ སྦྱོང བྱེད་ ནི། །མངོན་ བྱང་ལྔ་ལས་ རགས་ ལའི་ གཟུགས་ ཀི སྐུར། །བཞེངས་ཏེ ཏ:ལྷ་ ཡི་ང་ རྒྱལ་ འཛིན་ པ་ ནི སྐྱ བ་སྦྲལ་ 
སྐུར་ འཁྱེར་བའི་ལམ་འཁྱེར་ཡིན། །འདི་ ཡིས་ཐ་མལ་སྐྱེ་བ་ སྦྱོང་བ དང་། །རྫོགས་ རིམ་ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་ པའི་ནུས་ པ་ སྒྲིན། ། །འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་འགྲུབ་ ལའི་ དགེ་རྩ་འཇོག །རིམ་ པ་དང་བོའི་ 
སྐབས་འདིར་ཐ་མལ་གྱི། །སྐྱེ་འཆི་བར་དོ་རགས་པ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི། །ལམ་འཁྱེར་གསུམ་འདི་བསྒོམ པེ་དོན་གྱི 


ས་པ་རྫོགས་ རིམ་སྐབས། །དག་དང་མ་དག་སྒུ་ལུས་དཔ་དན་གྱ། །འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ 











གསལ་ཆ་མ་བྱུང་ བར།ྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་ཡ ང་ཡང་བསྒོམས་པའི་མཐར།།གསལ་སྣང་ཡུན་རིང་ཙམ་ནས་འཆར་ནུས་པའི།།བར་དུ་དང་བོ་བ་ཡི་གནས་སྐབས་ཟེར།།དེ་ནས་རྟེན་དང་བརྟེན་ ྣ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར ལྟའེ།།རགས་ལུས་ཡུད་ཅམ་དུ་ཡང་འཚར་ནུས་ཀྱང་།།སྐྱེ་མཆེད་སོགས་གནས་ཕྲ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི།།གསལ་སྣང་ཡུད་ཙམ་འཚར་མི་ནུས་པའི་བར།།ཡེ་ཤེས་ཅུང་ཟད་ ྦ 
བབས་པའི་སྐབས་ ཞེས་ བྱ།།རགས་པ་མ་ཟད་ལཕྲ་བའི་ ལྟའི་སྤྱན་གྱི།།དཀར་ ནག་དབྱེ་མཚམས་ཙམ་ཡང་མ་འདྲེས་པར།།ཡུད་ ཙམ་ ཞིག་ ལ་གསལ་འདེབས་ནུས་པ ལ།།ཡེ་ ཤེས་ཧུང་ 
ཟད་དབང་ཐོབ་པ་ཡི་སྐབས།།དེ་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སོགས།།ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ ཅིག་ ཅར་ གསལ་ཿ བཏབ་སྟེ་ །རི་ སྲེད་ནམ་འདོད་བར་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ།།མཉམ་ 
པར་འཇོག་ནུས་པ་ན་བརྟན་པ་ཐོབ།།རགས་པ་དྲན་པ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས།།བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་མོ་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི།། རགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བརྟན་པོའི་མཉམ་ བཞག་ངང་།། 














ད ༄༅། །ལྷ་ཡི་རྩ་ཞལ་གདོང་གི་སྣ་རྩེ་རུ།།ཡོངས་འབྲུ་ཙམ་གྱི་ཉི་མའི་གདན་སྟེང་དུ།།རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར་གསལ་བ།།བསྒོམས་དང་ཕྱག་མཚན་ལ་སོགས་སྤྲོ་ 
བསྡུ་ཡི།།དམིགས་པ་ཇི་འདོད་བར་དུ་སྐྱོང་བ་ལ།།སྟེང་གི་སྣ་རྩེའི་ཐིག་ལེ་རྣལ་འབྱོར་ཟེར།།འོག་སྒོའི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ནི།།ཡུམ་གྱི་པད་མར་ཕབ་པའི་ཐིག་ལེ་ནི།། 
ཡུངས་འབུུ་ཕྱེད་ཙམ་སྟེང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི།།ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་ཕྱག་མཚན་སྤྲོ་བསྡུ་ཡི །།དམེགས་རྣམ་ཇི་འདོད་བར་དུ་སྐྱོང་བ་ལ།།འོག་གི་སྣ་རྩེའི་ཐིག་ལེ་རྣལ་འབྱོར་ཟེར།། 
སྟེང་འོག་སྣ་རྩེར་ཐིག་ལེ་སྤྲོ་བསྡུ་སོགས།།ནུས་ཚེ་ཕྲ་བ་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས།།དེ་ལྟར་སྤྲོ་བསྡུའི་གནད་ཀྱིས་ཞི་ལྷག་གི།ཤིན་སྦྱངས་དྲངས་པས་ཞི་ལྷག་ཅིག་ཅར་དུ། །ཐོབ་པ་ 


ྣ བླ་མེད་སྔགས་ཀྱི་ཁུད་ཆོས་ཡིན།།བསྐྱེད་རིམ་ལ་ཡང་ཕྱག་རྒྱར་རྙེ མས་ ཞུགས་པས།།དགའ་བཞིའི་སྟོབས་ཀྱིས་དབུ་མར་ ང་རྒྱུ་བས།། ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་ན་ཡང་།། 










༄༅། །གུག་ སྣ བུག་ གཡས།།་ བུར་ཟུག ་ཧིང་ རྐྱང་མ་ གཡོན་ འདས བུག་ གཡོན་པའི་རྩར་ཟུག་མར་སྣེ་འདྲ།།དབུ་མ་ཕྱི་སྔོ་ནང་ དམར་ གྲཾ་ སོག་ ཅམ།།རོ་མ་ མདོག་ དམར་ ཀྱང་ 
མ་ མདོག་ དཀར་ བོ།།རོ་ རྐྱང་རྩ་ གཉིས་ དབུ་མའེ་ གཡས གཡོན ་ནས།།འཁྲིལ་ ཏེ་ དབུ་མའི་རུ་ འཁོར་ རེ་ རེའི་ བད།ཅ མདུད་ ཉེས་ བརྩེགས་ རེ་ དང་སྙིང་ ཁའི་ བད།། ཤ་ མདུད དྲག་ 
གིས་ དངམ གམ བཅིངས་ པས།། རླུང་གི གྱུང བཀག ་ཧིང་ ཉམས་པར་ བྱས།།རོ་ ཀྐྱང་རྩ་ གཉིས་ རླེར གིས་ གང ཞེང་ རྒྱས།།ཅུ་ གསུམ ཆགས་ རྗེས་ སྟིང་ ཁའི་རྩ་ འདུབ་ བརྒྱད།ཆགས་ 
རྡེས་ སྙིང་ཁའི་རྩ་ འདབ་ བརྒྱད།། ཆགས་ཤིང་ ཐོག་ མར་ཤར་དུ་སུམ་ བསྐོར་ མ།། ལྡོ ལྟོ་རུ་འདོད་ རི ཅུ ་ཏུ་ཁྱིམ་ ཆན དང།། ཧ༽གྱུལ་ མོའི་རྩ་ སྟེ ཕྱོགས་ བཞི་ དང་ །། བཞུད ཕྲལ་ 

མ་ དང་ཐོག ་མའི་རྩ་ གསུམ་ བཅས།། བརྒྱད་ནི་ སྙིང་ཁར་ ཐོག་ མར་ ཆགས་ པའི་རྩ།། བདུད་ བྲལ་མ་ནི་དབུ་མ་ལ་འཁྲིལ་ ཏེ།། ཡར་ན སཱི ་རེ་ མ་ས སྙེ་དབབུ་མ་ མཆཚུངས།། སྙིང་ཁའི་ 





ད 9 ་ ལས་གཟུགས་ དྡ རོ་རེག་བྱ།།སོ་སོར་བབས་པས་མཆོད་ པའི་ཙ་ཡང་ ཟེར།།སྟིང་ ཁའི་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པོ་རེ་རེ་ ལས།།ཁུ་ཁྲག་རླུང་གསུམ་བབས་ པའི་ར་ གསུམ་རེ།།ཕྱེ་བས་ ཉེར་ ྒ 


ྦ བཞིའི་ ཡུལ་ ཀྱི་ ཚྩ་ ཉེར་ བཞི།།དེ་ དག་རེ་རེ་ལས་ཀྱང་གསུམ་གསུམ་དུ།།གྱེས་པས་རྩ་ཆེན་དོན་གཉིས་ཆགས་པར་བཤད།།དེ་དག་རེ་ལས་རྩ་ཕྲན་སྟོང་ཕྲག་རེ།།གྱེས་པས་བདུན་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ ྒ 
རྩ་རྣམས་ ཆགས།།ཅུ་ དེ་དག་ལས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྩ།།བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཉེ་ཤུར་གྲགས་པ་ནི།།སྤྱ་བོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་རྩ་འདབ་ནི།།སོ་གཉིས་མགྲིན་པ་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ།། 


། རྩ་འདབ་བརྒྱད་དང་ལྟེ་བ་སྤྲལ་བའི་འཁོར། ། རྩ་འདབ་རེ་བཞེ་སྡོམས་བས་བརྒྱ་ཉེ་ཤུ། ། འདེ་དག་འདུས་ 








= ༢༨༩༧ ༤༩༤ ༦༽ རླ ༨༩ 


༄༅། །པའི་ལུགས་ལ་གཙོ་བོར་གསུངས། །མ་རྒྱུད་ལ་ནི་དེའི་སྟེང་གསང་གནས་སུ། །བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་དང་། །ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་རྩ་འདབ་བརྒྱད་དུ་ གསུངས། ། 
བྱད་ལས་རླུང་དང་རྣམ་ཤེས་རྟེན་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་རླུང་ལ་རྩ་བའི་རླུང་ལྔ་ནི། །སྲོག་འཛིན་ཐུར་སེལ་གྱེན་རྒྱུ་མཉམ་གནས་དང་། །ཁྱབ་བྱེད་རླུང་དང་ལྔ་སྟེ་གནས་ཡུལ་ནི། ། 
སྲོག་འཛིན་དཀར་བོ་གཙོ་བོ་སྟིང་ཁར་གནས། ། ཐུར་སེལ་སེར་བོ་གཙོ་བོ་གསང་གནས་རྒྱུ། ། གྱེན་རྒྱུ་དམར་བོ་གཙོ་བོ་མགྲེན་པར་གནས། ། མཉམ་གནས་ལྡང་ཁུ་གཙོ་བོ་ 
ལྟེ་བར་གནས། །ཊྱབ་བྱེད་སྔོན་པོ་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཀུན་ལ། །ཁྱབ་ཅིང་དེ་དག་སོ་སོའི་བྱེད་ལས་ནི། ། སྲོག་འཛིན་རླུང་གིས་རླུང་གཞན་དབང་བོའི་སྒོར། །འདྲེན་ཞིང་ཚེ་བསྲིངས་པ་ 


ྣ དང་ཚེ་སྲོག་འཛིན། །བུར་སེལ་ ང་གིས་ཁུ་ཁྲག་བ ཤང་གཅི་༔ མས། །འཛིན་དང་འཕེལ་བ་གཏོང་བའི་བྱ་བ་བྱེད། །གྱེན་ཊ འི་ ང་གིས་བཟའ་བཏུང་འདྲེན་པ་དང་། །ངག་སྨྲ་བ་ 






















གཏུམ་མོ་ཞེས་བྱ་མེ་ཡི་རང་བཞིན་ཉེད། །སྙིང་ཁའི་མི་ཤིགས་པ་ཡི་ཐིག་ལེ་ལ། །ཤིན་དུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཞུགས །སེམས་ནི་ཞ་བོ་མིག་ལྡན་ལྟ་བུ་དང་། །རླུང་ནི་ལོང་བ་རྐང་ 
ཅན་ལྟ་བུ་སྟེ། །རླུང་ནི་སེམས་ཀྱི་བཞོན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། །རླུང་མེད་སེམས་ཀྱིས་ཡུལ་དང་འཕྲད་མི་ནུས། །སེམས་མེད་རླུང་གིས་ཡུལ་ལ་སྤྱོད་མི་ནུས། །དེ་ཕྱིར་རླུང་སེམས་འབྲལ་མེད་རྟག་ 
ཏུ་འགྲོགས། །གཞན་ཡང་ཡུས་ལ་རགས་ཕྲ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ། །སེམས་ལའང་དེ་བཞེན་ཕྲ་རགས་དབྱེ་བ་གསུམ། །ཤ་གཟུག་ཅན་གྱི་ལུས་ནི་རགས་པ་དང་། །སྟེང་འོག་ཐིག་ལེ་རླུང་སོགས་ཕྲ་བའི་། 
ལུས། །སྟིང་ ཁའི་ མི་ ཤིགས་པ་ཡི་ཐིག་ ལེ་ དང། །ཤིན་ ཏུ་ ཕྲ་ བའེ་ གཉུག་ མའི་ རླུང་ སོགས་ནི། །ཤིན་ ཏུ་ ཕྲ་ བའི་ ལུས་ ཞེས་ བྱ་ བར་ བཤད། །རགས་པའི་ སེམས་ནི་ དབང་ཤེས་ 
ལྔ་སོགས་དང་། །ཕྲ་བ་ ན་རྟོགས་བརྒྱད་ཧུ་ ང་གསུམ་སེམས། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་སེམས་ནི་གཉུག་སེམས་དང་། །ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་འོད་གསལ་སེམས་སོགས་ཡིན། །ངག་ལའང་ཕྲ་རགས་ 



















རླུང་གི་ཉེར་ལེན་ལས། །མ་དག་པ་ཡི་སྒུ་མའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། །སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་བསྡུ་རིམ་ལས། །ཉོན་སྒྲིབ་ཀུན་སྤངས་དག་པའི་སྒྱུ་ལུས་འགྲུབ། །དེ་ཡིས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ 
མངོན་བྱས་པས། སྒུ ཐུགས་དག་པ་སློབ་ ལའི་ཟུང་ འཇུག་ བརྙེས། །བསྡུ་ རིམ་ལ་ བརྟེན ཤིས་ སྒྲབ ཀུན་སྤངས་ཏེ། །མི་སློབ་ཟུང་ འཇུག་གོ་འཕང་མངོན་དུ་ བྱེད །བདེ་མཆོག་ལ་ནི་ གཏུམ་ 
མོའི་ རྣལ་ འབྱོར་གྱིས། །ཡས་བབས་མས་བརྟན་དགའ་ བཞི་ འདྲེན་ པ་དང་། །རྡོ་རྗེའེ་བཟླས་པའི་ རྣལ་ འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས། །རྱ་ མདུན་ གྲོལ་ཏེ་རླུང་རྣམས་ སྟིང་ ཁར་ བསྡུ། །ལྷན་ སེས བདེ་ 
བས་ སྟོང་ ཉིད་ དངོས་ རྟོགས་ པའི། འོད གསལ་ བཞོན་ པའི་ རླུང་ གི་ ཉེར་ ལེན་གྱི གྱིས། །དག་ པའི་སྒུ་ མའི་ སྐུ་གྲུབ་ དེ་ ཡིས་ ནི། །དོན་གྱི གྱི་འོད་གསལ་མངོན་ དུ བྱས་པ་ལས། །སློབ་ དང་མི་ སློབ 

རྗེས་ཟྷ རྫོགས་རིམ་ཕལ་ཆེའི་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་མཐུན། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རིམ་ གཉིས་རྣམ་འབྱོར་ལ། །ཐུན་མོང་མིན་ 
















༄༅། །པའི་ (བཤད ་སྲོལ་མང་དུ་ཡོད། །གསང་སྔགས རྣམ་བཞག་འདི་ཙམ་སྒྲོ་ ་སྒྲོགས་པ ་ཡང་། །མཁའ་ འགྲོ་མ་རྣམས་ཁྲོས་པའི་རྒྱུར་ འགྱུར་ན། ཤིན ་ཏུ་ གསང་བ་ གསལ་ བཤད་ ག་ 
ལ་ནུས། །ཞིབ་མོར་སློབ་དཔོན་གསུང་ལས་རྟོགས་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་རིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་ལ། ། བརྩོན་པ་དྲག་པོས་འབད་ན་སྟིགས་དུས་ཀྱི། །ཆེ་ཐུང་འདི་རུ 
མཆོག་གི་དངོས གྲུབ་ བརྙེས། །འབྲིང་ལ་བར་དོ་ལོངས་ སྤྱོད རྗོགས་ སྐུ་འཐོབ། །ཐ་མ་སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་ དུག་ཚུན། །ཟུང་ 'འཇུག་ རྡོ་རྗེ འཆང་གི་ གོ་འཕང་འཐོབ། །གསང་བའི་ 
མཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན་ན། ། སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐུར་འགྱུར། ། དེ་ནི་སྐྱེ་བ་བདུན་ལ་ནི། ། མ་བསྒོམས་པར་ཡང་ དངོས་ 

གུབ་ཐོབ། །ཅེས་དང་རམ་གྲོལ་ཟླ ་བ་ལས། །མ་བསྒོམ་གྱུར་ཀྱང་ལྟུང་མེད་ན། ། སྐྱེ་བ་བཅུ་ ག་དག་ལ་འགྲུབ། །ཅེས་སོགས་གསུངས་ལྟར་སོ་ སོ་ཐར་བྱང་སེམས་དང་། །སྔགས་ 





གྱི་དམ་ཚིག་ཅུང་ཟད་མ་ཉམས་པར། །ཐུན་མོང་ལམ་གྱི་མྱོང་བ་བརྟན་པོའི་སྟེང་། །གསང་སྔགས་རིམ་གཉིས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་ པའི་ཚུལ། །རྒྱུད་སྡེ་རང་རང་གཞུང་ལས་གསུངས་ 
པ་དང་། །བླ་མའི་མན་ངག་ཇི་བཞིན་མ་ནོར་བར། །འབད་བརྩོན་དྲག་པོས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ན། །རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི་གོ་འཕང་མུར་དུ་འཐོབ། །རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ ལྷའི་ཞལ་ 
ནས། །མི་ཡི་ གྲུ་ ལ་ བརྟེན་ ནས་ནི། །སྡུག་ བསྔལ་ ཆུ་ བོ་ ཆེ་ ལས་སྒྲོལ། །གྲུ་ འདི་ ཕྱི་ ནས་ རྙེད་ དཀའ་ བས། །རྨོངས་པ་ དུས་ སུ་ གཉིད་ མ་ ལོག །ཅེས་ གསུངས་པ་ ལྟར་ རང་རེའི་མི་ 
ལུས་འདི། །ལན་གཅིག་རྙེད་པའི་དུས་འདི་ཆུད་ཟོས་སུ། །གཏན་ནས་མི་གཏོང་སྟིང་བོ་རྣམ་དག་ལེན། །བྱད་པར་འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་མཆོག །མདོ་སྔགས་ཟུང་འབྲེལ་ 


༡ ལུ 


བསྟན་པའི་སྟིང་བོ་ལ། །ད་རེས་ཙམ་ཞེག་མཛལ་བ་འདི་ལས་ལྟག །སྐལ་བ་བཟང་བོ་ཐོབ་པ་ཉིན་སྐར་ཙམ། །དེ་ཕྱིར་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ལེགས་བསྟེན་ནས། །མདོ་སྔགས་གཞུང་ 



















༄༅། །ཛྡུས་ སུ་བརྗོད་ པ་ཐར ་འདོད་ འཇུག་ ་ངོགས་ ཤེས་ བྱ་པ་ འདི་ནི། ནི། ། །མདོ་ སྔགས་ རིག་ པའི་ གནས་ མཐའ་ དག་ ལ་ མཁྱེན་ པའི་ ཡྲེ ་ཤེས་ ཀྱི་རྷ་ལ་ རྗོགས་ པ། །འཇམ་ མགོན་ བསྟན་ པའི་ མངའ་ བདག་ གཅང་ པཌྟཾཏ་ ཞེས་ སྙན་ པའི་ ༨་གགས་ པ་ ཕྱོགས་ 
།ཐར་ཁྱབ་ པའི་ ཡང་སྤྲལ་ མཚུངས ་བ་ མེད་ པ། །ཡུན་ རིང་བོའི་ མཛའ་ བརྩེའི་ཞགས་ པས་ དམ་ དུ་བཅིངས་ པའེ་ པདག་ གི་ གྲོགས་ མཆོག་ དམ་ པ་འཇྲམ་ དབྱངས་ མཚན ཅན་ གང་གི་ བཀའ་ ལུང་གསེར་ཧྱི གྱྱ་ མེ་ ཏོག་ སཾ བོར་ཡང་ཡང་བབས་པ་ལ་ 

རྟེན། ཟུ ༧ ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་འཇམ་ དབྱངས་བཞད་པའི་ཐུགས་སྲས་མཆོག་གི་མཚན་ གྱི་ཅོད་ པན་འཆང་བ་ཤྭཀྱའི་ དགེ་ སྦྱོང་། བསེ་ཚང་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཆོ ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ནས་མེ་ ཕག་ལོའི་ས་གྲ་ཟ་བར་བྲིས་པ་དཔལ་ལྡན་ བླ་མ་དམ་པ་ 

¡ ཆོག་ གི ཐུགས་ མཉེས་ པའི་ ཀུན་ བཟང་མཆོད་ སྤྲི ་རྒྱ་མཚོར་གྱུར་ཅ ཅཐ ། 





